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Пояснительная записка 

 

Введение 

Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетное дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 175 

комбинированного вида» Советского района города Казани Республики Татарстан  

(далее - Программа) является документом, разработанным педагогическим коллективом 

и утвержденным на Педагогическом совете. 

Программа разрабатывалась в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Утвержден 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 

г. N 1155); «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программа – образовательным программа дошкольного 

образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года 

№1014); Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы  дошкольных образовательных организаций» (Утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  от 15 мая 

2013 года №26  «Об утверждении СанПин» 2.4.3049-13). 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 

основных раздела – целевой, содержательный и организационный.  

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров.  

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных 

областях – социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической, физической. 

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах 

деятельности, таких как: 

– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры),  

– коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми),  

– познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также 

такими видами активности ребенка, как: 

– восприятие художественной литературы и фольклора,  

– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

– конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал,  

– изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

– музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах), 

– двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с ограниченными 

возможностями здоровья в общество. 

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации 

образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, 

планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности 

организации образовательной деятельности, а именно описание:  
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– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых 

условий, 

– особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды,  

– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик, 

– способов и направлений поддержки детской инициативы,  

– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников,  

– особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, их специальных образовательных 

потребностей. 

Целью Программы является развитие физических, интеллектуальных, духовно-

нравственных, эстетических и личностных качеств ребёнка, умственных и 

художественных способностей, а также развитие предпосылок учебной деятельности.  

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, 

которые обеспечивают социальную ситуацию развития личности ребенка.  

Программа направлена на создание условий для развития дошкольников, 

открывающих возможности для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному 

возрасту видам деятельности. 

Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО).  

 

Общие сведения 

1.1Полное наименование - Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад №175 комбинированного вида» Советского 

района г.Казани. 

1.2.Сокращенное название – МБДОУ «Детский сад № 175» 

1.3.Местонахождение:420081, проспект Альберта Камалеева,32 А 

1.4.Телефон: 290-92 -23 

1.5.Форма собственности: муниципальная 

1.6. Тип учреждения: дошкольное образовательное учреждение 

1.7. Вид учреждения: детский сад комбинированного вида. 

1.8.Учредитель:  комитет муниципального образования города Казани Республики 

Татарстан.  

1.9.Местонахождение Учредителя: 420014, РТ, г.Казань, ул. Кремлевская дом 1. 

Отношения между Учредителем и Учреждением определяются договором, 

заключенным между ними в соответствии с законодательством Российской Федерации и 

Республики Татарстан. 

1.10. В своей деятельности Учреждение руководствуется Конституциями 

Российской Федерации и Республики Татарстан, ФЗ от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ "Об 

образовании" Законом Республики Татарстан "Об образовании", Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. 

N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования" Зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. 

Регистрационный N 30384, Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 N 30038 и 

другими законодательными и нормативными актами в области образования Российской 
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Федерации и Республики Татарстан, а также договором с Учредителем, инструкциями, 

документами Управления образованием исполнительного комитета муниципального 

образования города Казани Республики Татарстан, Министерства образования и науки 

Республики Татарстан и Уставом МБДОУ «Детский сад № 175». 

При осуществлении иной, приносящей доход, деятельности Учреждение 

руководствуется законодательством Российской Федерации и Республики Татарстан, 

регулирующим данную деятельность. 

1.11.Срок реализации образовательной программы: 5 лет. 

1.12. В детском саду функционирует 13 групп, из них 3 логопедические группы. 

1.13.Программа разработана на основе «Примерная образовательная программа 

ДО от 20.05.2015г.», Примерной общеобразовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 

общеобразовательной программы дошкольного образования «Балалар бакчасында 

тәрбия hәм белем биру программасы» К.В. Закировой, «Региональной программы 

дошкольного образования» Шаеховой Р.К., «Программа логопедической работы по 

преодолению общего недоразвития речи у детей» Филичевой Т.Б., Чиркиной Г.В., 

Тумановой Т.В.  

1.14. Режим работы Учреждения: 5 дней в неделю (с 6. 30 до 18.30), 12 часов 

ежедневно. 

1.15. Учебный год в Учреждении начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая. 

Структура учебного года в Учреждения: 

Диагностический период 4 неделя сентября  

Учебный период 1 сентября - 30 декабря  

Каникулы 1 января - 9 января  

Учебный период 9 января – 31 мая  

Диагностический период 4 неделя апреля 

Во время каникул и в летний период проводится непосредственно 

образовательная деятельность эстетически-оздоровительного цикла (двигательная, 

художественно–продуктивная, музыкально–художественная деятельность), 

развлекательные мероприятия.  
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1. Целевой раздел 

Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной 

программы определяются ФГОС дошкольного образования, Уставом ДОУ Доступное 

образование», реализуемой примерной общеобразовательной программой «От рождения 

до школы», а также с учетом приоритетного направления – развитие умственных и 

творческих способностей с учетом регионального компонента, на основе потребностей 

детей и родителей, социума, в котором находится дошкольная образовательная 

организация.  

Цель Программы заключается в создании условий для развития ребенка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности, а также в 

создании развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей раннего и дошкольного возраста. 

 

1.1. Задачи реализации Программы: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

 обеспечение преемственности основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей 

и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования 

предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных 

программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности 

формирования образовательных программ различной направленности с учётом 

образовательных потребностей и способностей воспитанников; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей; 

 определение направлений для систематического межведомственного 

взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных объединений 

(в том числе сетевого). 

 создание речевой среды и общения в рамках УМК; 

 реализация национально-регионального компонента через совместную 

деятельность взрослого и детей и самостоятельную деятельность детей; 

 коррекция речевого нарушения (ФФН и ОНР 2 и 3 уровня). 
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Уточняя и дополняя задачи реализации образовательной программы, 

необходимо отметить, что средствами примерной общеобразовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» и «Примерная основная 

образовательная программа от 20.05.2015 г.» осуществляется решение следующих 

задач:  

 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка;  

 создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения 

ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

 максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, 

их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного 

процесса; 

 творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного 

процесса; 

 вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского творчества; 

 единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 

 соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей 

дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. 

 

1.2. Принципы и подходы к формированию программы 

Представляется целесообразным выделение нескольких групп принципов 

формирования программы. 

Принципы, сформулированные на основе требований  ФГОС: 

 В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется 

возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных 

аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, 

культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, 

ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно 

ярко проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной 

территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные 

культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, 

образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире 

разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, 

позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности 

выбирать и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их 

выражения.  

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как 

ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для 

обогащения образовательного процесса. Организация выстраивает образовательную 

деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития 

каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и 

способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни 

значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, 

что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает 
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полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и 

общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства 

происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного 

на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей(законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную 

ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное 

принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, 

настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие 

является неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в 

организации, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития.  

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип 

предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, 

так и взрослых – в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести 

свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование 

образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия 

предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками 

образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои 

взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на 

себя ответственность в соответствии со своими возможностями.  

6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, 

открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 

образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. 

Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать 

проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает 

разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в 

организационном планах.  

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 

дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Программа 

предполагает, что Организация устанавливает партнерские отношения не только с 

семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к 

национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ 

дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействовать 

проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а 

также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической 

и/или медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейного 

консультирования и др.).  

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого 

ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей 

его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом 

сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных 

форм активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение 

за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь 
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ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных 

видах деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и 

активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с 

возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические виды 

детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую 

деятельность, творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое 

развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые 

должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть 

мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития ребенка, 

учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и 

совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. 

Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего 

развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, 

так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы 

на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели 

школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и 

социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и 

речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области 

тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою основную 

образовательную программу и которые для нее являются научно-методическими 

опорами в современном мире разнообразия и неопределенности. При этом Программа 

оставляет за Организацией право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих многообразие конкретных социокультурных, 

географических, климатических условий реализации Программы, разнородность состава 

групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных 

представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п.  

 

Основные принципы дошкольного образования 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования). 

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

5. Сотрудничество  ДОУ с семьей. 
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6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

7. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности. 

8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития). 

9. Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Принципы, сформулированные на основе особенностей программы «От 

рождения до школы»:  

Программа «От рождения до школы» основана на следующих принципах, 

которые структурируют Программу и позволяют реализовать поставленные цели и 

задачи: 

 соответствует принципу развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка; 

 сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости; 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя 

решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» 

материала); 

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых 

формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 

 строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и 

возможностями образовательных областей; 

 основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 

 предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

 предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом 

их деятельности является игра; 

 допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от 

региональных особенностей; 

 строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и начальной школой. 

Основная образовательная программа формируется с учётом особенностей 

программы «От рождения до школы». 

Направленность на развитие личности ребенка  

Приоритет Программы – воспитание свободного, уверенного в себе человека, с 

активной жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению 

различных жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его. 

Патриотическая направленность Программы 

В Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических 

чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Россия – 

великая многонациональная страна с героическим прошлым и счастливым будущим. 

Направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных 

ценностей 

Воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, 

уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; 
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формирование традиционных гендерных представлений; воспитание у детей стремления 

в своих поступках следовать положительному примеру. 

Нацеленность на дальнейшее образование  

Программа нацелена на развитие в детях познавательного интереса, стремления к 

получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, 

институте; понимание того, что всем людям необходимо получать образование. 

Формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей 

Одной из главных задач, которую ставит Программа перед воспитателями, 

является забота о сохранении и укреплении здоровья детей, формирование у них 

элементарных представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, 

в том числе привычки к здоровому питанию, потребности в двигательной активности. 

Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка 

Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого 

ребенка, что достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей как в 

вопросах организации жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным 

особенностям ребенка и пр.), так и в формах и способах взаимодействия с ребенком 

(проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональным 

состояниям, поддержка его чувства собственного достоинства и т. д.). 

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных 

задач в определенных видах деятельности. Для детей дошкольного возраста это:  

- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую 

деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды 

игры), режиссерская игра (посвящена игре по сценарию, разыгрыванию сюжетов; учит 

сопровождению действия словом и выражению голосом действия персонажа);  

- сенсорное воспитание (направлено на развитие восприятия ребенка на основе 

культурных средств). 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними; развитие экологических представлений (знакомит с 

представлениями о живой и неживой природе, особенностях растений и животных), 

ознакомление с пространственными отношениями (направлено на использование 

наглядных моделей для ориентировки и составление таких моделей), развитие элементов 

логического мышления (посвящено оперированию простейшими классами), развитие 

элементарных математических представлений (знакомит с основными количественными 

отношениями), овладение основами первоначальной грамоты (посвящен изучению 

звукового анализа слова, дифференциации звуков, умению правильно ставить ударение и 

т.д.), восприятие художественной литературы и фольклора, развитие речи (составление 

рассказов));  

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; конструирование по схеме; художественное 

конструирование (учит строить композиции на разные темы, при использовании 

сенсорных эталонов; при этом необходимое преобразование объектов развивает 

мышление); 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация) - знакомит с композицией 

рисунка, графическими образами; 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями, «выразительное движение» 

(учит передавать язык жестов и мимику)), активность ребенка. 
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Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие 

психолого-педагогические условия:  

 уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, 

формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях; 

 использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

 построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

 поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

 поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

 возможность выбора детьми материалов,  видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

 защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

 поддержка Организацией и педагогами родителей дошкольников в 

воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников 

непосредственно в образовательный процесс. 

Для получения качественного образования детьми с ОВЗ в рамках реализации 

Программы создаются необходимые условия для: 

- диагностики и коррекции нарушений развития и социальной их адаптации;  

- оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных психолого-

педагогических подходов и наиболее подходящих для этих воспитанников языков, 

методов, способов общения и условий, в максимальной степени способствующих 

получению дошкольного образования, а также социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования детей с ОВЗ.  

 

1.3. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности 

— игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и 

др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх; 

 способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, 

в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и 

отстаивать свою позицию по разным вопросам; 

 способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 

функции в совместной деятельности; 

 понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их 

физических и психических особенностей; 

 проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на 

помощь тем, кто в этом нуждается; 

 проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими; 
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 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у 

ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 

и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной 

гигиены; 

 проявляет ответственность за начатое дело; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на 

свои знания и умения в различных видах деятельности; 

 открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно 

добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе; 

 проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об 

окружающей среде; 

 эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения 

народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, 

изобразительную деятельность и т. д.); 

 проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее 

достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 

многонациональности, важнейших исторических событиях; 

 имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных 

ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему 

и противоположному полу; 

 соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные 

ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится 

поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших; 

 имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает 

здоровый образ жизни как ценность. 

 

1.3.1. Методики используемые при мониторинге. 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики во 

второй младшей группе 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание rex 

проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций наблюдения, которые вы 

используете для определения уровня сформированности у ребенка того или иного 

параметра оценки. Следует отметить, что часто в период проведения педагогической 

диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем чтобы 

уточнить качество оцениваемого параметра. Эго возможно, когда ребенок длительно 

отсутствовал в группе или когда имеются расхождения в оценке определенного 
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параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физ-

культурные руководители, педагоги дополнительного образования принимают участие в 

обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои диагностические 

критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и направленностью 

образовательной деятельности. 

Важно отмстить, что каждый параметр педагогической оценки может быть 

диагностирован несколькими методами, с тем чтобы достичь определенной точности. 

Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких 

параметров, в том числе из разных образовательных областей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

  наблюдение; 

 проблемная (диагностическая) ситуация; 

 беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 

 индивидуальная; 

 подгрупповая; 

 групповая. 

Обратите внимание, что диагностируемые параметры могут быть расши-

рены/сокращены в соответствии с потребностями конкретного учреждения, поэтому 

описание инструментария педагогической диагностики в разных образовательных 

организациях будет различным. Это объясняется разным наполнением развивающей 

среды учреждений, разным контингентом воспитанников, разными приоритетными 

направлениями образовательной деятельности конкретной организации. 

 

Примеры описания инструментария по образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в об-

щении со взрослыми и сверстниками, в природе. 

Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: фиксировать па прогулке, в самостоятельной деятельности стиль 

поведения и общения ребенка. 

2. Понимает социальную оценку поступков сверстников или героев ил-

люстраций, литературных произведений. 

Методы: беседа, проблемная ситуация. 

Материал: сказка «Теремок». 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Почему звери расстроились? Кто поступил правильно? Кто поступил 

нечестно? Почему?» 

3. Разыгрывает самостоятельно и по просьбе взрослого отрывки из знакомых 

сказок. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: игрушки герои сказок по количеству детей. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Давайте расскажем сказку „Колобок"». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Знает свои имя и фамилию, имена родителей. 

Методы: беседа. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: «Скажи, пожалуйста, как тебя зовут? Как твоя фамилия? Как зовут 

папу/маму?» 

2. Умеет 1руппировать предметы по цвету, размеру, форме. 

Методы: проблемная ситуация. 
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Материал: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал одного цвета и 

разного размера, муляжи и картинки овощей, фруктов, кукольная посуда/ 

одежда/мебель. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Найди все красное, все круглое, все большое» 

3. Исследование внимания, которая также способствует развитию механизма 

запоминания. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: выбираются 5–7 небольших по размеру предметов. Это могут быть 

школьные принадлежности: ручка, блокнот, ластик, точилка для карандашей и т. д. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: Игра на внимание «Что изменилось?» 

4. Исследование памяти 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: семь картинок с изображением знакомых предметов, геометрических 

фигур. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: методика «Десять слов», «Запомни картинки» 

5. Исследование мышления 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: набор картинок: «игрушки», «одежда», «животные», «посуда», 

«мебель». 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая 

Задание: методика «Четвертый лишний»  

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Четко произносит все гласные звуки, определяет заданный гласный звук из 

двух. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: дидактическая игра «Какой звук». 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Повтори за мной — А, У. О, Э, Ы. Хлопни тогда, когда услышишь А». 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Создает изображения предметов из готовых фигур. Украшает заготовки из 

бумаги разной формы. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: геометрические фигуры из бумаги разных цветов и фактур (круг, 

квадрат, треугольник), заготовка ваза. 

Форма проведения: подгрупповая. 

Задание: «Укрась вазу». 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Умеет ходить и бегать, сохраняя равновесие, в разных направлениях по 

указанию взрослого. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной де-

ятельности. 

Материал: зонтик. 

Форма проведения: подгрупповая. групповая. 

Задание: «Сейчас мы будем играть в игру „Солнышко и дождик“. Когда я скажу 

«солнышко», дети бегают. Когда скажу „дождик“, дети бегут под зонт. 

 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в 

средней группе 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех 

проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций наблюдения, которые вы 
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используете для определения уровня сформированное у ребенка того или иною 

параметра оценки. Следует отметить, что часто в период проведения педагогической 

диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем чтобы 

уточнить качество оцениваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно 

отсутствовал в группе или когда имеются расхождения в оценке определенного 

параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и 

физкультурные руководители, педагоги дополнительного образования принимают 

участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои 

диагностические критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и 

направленностью образовательной деятельности. 

Важно отметить, что каждый параметр педагогической оценки может быть 

диагностирован несколькими методами, с тем чтобы достичь определенной точности. 

Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких 

параметров, в том числе из разных образовательных областей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

 наблюдение; 

 проблемная (диагностическая) ситуация; 

 беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 

 индивидуальная; 

 подгрупповая; 

 групповая. 

Обратите внимание, что диагностируемые параметры могут быть расширены / 

сокращены в соответствии с потребностями конкретного учреждения, поэтому описание 

инструментария педагогической диагностики в разных образовательных организациях 

будет различным. Это объясняется разным наполнением развивающей среды 

учреждений, разным контингентом воспитанников, разными приоритетными 

направлениями образовательной деятельности конкретной организации. 

 

Примеры описания инструментария по образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в об-

щении со взрослыми и сверстниками, в природе. 

Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности, проблемная 

ситуация. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая, групповая. 

Задание: фиксировать на прогулке, в самостоятельной деятельности стиль 

поведения и общения ребенка. 

Материал: игрушки мышка и белка, макет норки на полянке и дерева с дуплом. 

Задание: «Пригласи Муравья к Белочке в гости». 

2. Понимает социальную оценку поступков сверстников или героев ил-

люстраций, литературных произведений, эмоционально откликается. 

Методы: беседа, проблемная ситуация. 

Материал: сказка «Два жадных медвежонка». 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Почему медвежата расстроились? Почему лиса радовалась? Кто 

поступил правильно? Кто поступил нечестно? Почему?» 

3. Имеет представления о мужских и женских профессиях. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: картинки с изображением профессий без указания на пол, атрибуты 

профессий, кукла-девочка, кукла-мальчик. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Разложите картинки так, кто кем мог бы работать. Почему?» 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Знает свои имя и фамилию, адрес проживания, имена родителей. 

Методы: беседа. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: «Скажи, пожалуйста, как тебя зовут? Как твоя фамилия? Где ты 

живешь? На какой улице? Как зовут папу/маму?» 

2. Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме, назначению. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал одного цвета и 

разного размера, муляжи и картинки овощей, фруктов, кукольная посуда/ 

одежда/мебель. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Найди, что к чему подходит по цвету, размеру, форме, назначению». 

3. Исследование внимания, которая также способствует развитию механизма 

запоминания. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: выбираются 5–7 небольших по размеру предметов. Это могут быть 

школьные принадлежности: ручка, блокнот, ластик, точилка для карандашей и т. д. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: Игра на внимание «Что изменилось?» 

4. Исследование памяти 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: семь картинок с изображением знакомых предметов, геометрических 

фигур. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: методика «Десять слов», «Запомни картинки» 

5. Исследование мышления 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: набор картинок: «игрушки», «одежда», «животные», «посуда», 

«мебель». 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая 

Задание: методика «Четвертый лишний» 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Поддерживает беседу, использует всс части речи. Понимает и употребляет 

слова-антонимы. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: опытно-экспериментальная деятельность «Пузырьки воздуха в воде», 

ситуация ответа детей на вопрос взрослого. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Как увидеть воздух? Можно подуть в трубочку в стакан с водой. Это 

пузырьки воздуха. Что легче — воздух или вода? Почему?» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Узнает песни по мелодии. Может петь протяжно, четко произносить слова; 

вместе с другими детьми — начинать и заканчивать пение. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: ситуация пения детьми знакомой песни (на выбор). 

Форма проведения: подгрупповая, групповая. 

Задание: «Сейчас все вместе будем петь песню». 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Ловит мяч с расстояния. Метает мяч разными способами правой и левой 

руками, отбивает о иол. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной де-

ятельности. 
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Материал: мяч, корзина, стойка-цель.  

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Попади в корзину мячом правой рукой, потом левой рукой. Теперь 

попробуем попасть в стойку-цель. Теперь играем в игру «Лови мяч и отбивай»». 

 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в 

старшей группе 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех 

проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций наблюдения, которые вы 

используете для определения уровня сформированное у ребенка того или иного 

параметра оценки. Следует отмстить, что часто в период проведения педагогической 

диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем чтобы 

уточнить качество оцениваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно 

отсутствовал в группе или когда имеются расхождения в оценке определенного 

параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и 

физкультурные руководители, педагоги дополнительного образования принимают 

участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои диагнос-

тические критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и на-

правленностью образовательной деятельности. 

Важно отмстить, что каждый параметр педагогической оценки может быть 

диагностирован несколькими методами, с тем чтобы достичь определенной точности. 

Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких 

параметров, в том числе из разных образовательных областей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

 наблюдение; 

 проблемная (диагностическая) ситуация; 

 беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 

 индивидуальная; 

 подгрупповая; 

 групповая. 

Обратите внимание, что диагностируемые параметры могут быть расши-

рены/сокращены в соответствии с потребностями конкретного учреждения, поэтому 

описание инструментария педагогической диагностики в разных образовательных 

организациях будет различным. Это объясняется разным наполнением развивающей 

среды учреждений, разным контингентом воспитанников, разными приоритетными 

направлениями образовательной деятельности конкретной организации. 

 

Примеры описания инструментария по образовательным областям 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в об-

щении со взрослыми и сверстниками, в природе. 

Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности, проблемная 

ситуация. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая, групповая. 

Задание: фиксировать на прогулке, в самостоятельной деятельности стиль 

поведения и общения ребенка. 

Материал: игрушки Муравей и Белка, макет леса с муравейником и дерева с 

дуплом. 

Задание: «Пригласи Муравья к Белочке в гости». 

2. Может дать нравственную оценку своим и чужим поступкам/действиям. 

Методы: беседа, проблемная ситуация. 

Материал: случившаяся ссора детей. 
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Форма проведения: подгрупповая. 

Задание: «Что у тебя случилось, почему вы поссорились? Что чувствуешь ты? 

Почему ты рассердился? Почему он плачет?» 

3. Имеет предпочтение в игре, выборе видов труда и творчества. 

Методы: наблюдение (многократно). 

Материал: необходимые материалы для труда на участке, в уголке природы, в 

игровой комнате, материалы для рисования, лепки, аппликации, конструирования. 

различные настольно-печатные игры. 

Форма проведения: индивидуальная, групповая. 

Задание: «Выберите себе то, чем бы хотели сейчас заниматься». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Знает свои имя и фамилию, адрес проживания, имена и фамилии роди-

телей, их профессию. 

Методы: беседа. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: «Скажи, пожалуйста, как тебя зовут? Как твоя фамилия? Где ты 

живешь? На какой улице? Как зовут папу/маму? Кем они работают?» 

2. Различает круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал. Соотносит 

объемные и плоскостные фигуры. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал одного цвета и 

разного размера, шар, цилиндр, куб разного размера. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Найди, что к чему подходит по форме». 

3. Исследование внимания, которая также способствует развитию механизма 

запоминания. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: выбираются 5–7 небольших по размеру предметов. Это могут быть 

школьные принадлежности: ручка, блокнот, ластик, точилка для карандашей и т. д. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: Игра на внимание «Что изменилось?» 

4. Исследование памяти 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: семь картинок с изображением знакомых предметов, геометрических 

фигур. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: методика «Десять слов», «Запомни картинки» 

5. Исследование мышления 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: набор картинок: «игрушки», «одежда», «животные», «посуда», 

«мебель»; лото «Парочки». 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая 

Задание: методика «Четвертый лишний», «Свободная классификация», 

«Последовательность событий». 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Поддерживает беседу, высказывает свою точку зрения, согласие/несогласие, 

использует все части речи. Подбирает к существительному прилагательные, умеет 

подбирать синонимы. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: сюжетная картина «Дети в песочнице», ситуация ответа детей на 

вопрос взрослого. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Что делают дети? Как ты думаешь, что чувствует ребенок в полосатой 
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кепке? Я думаю, что он радуется. Почему ты так думаешь? Как про него можно сказать, 

какой он?» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Правильно держит ножницы, использует разнообразные приемы вырезания. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: ножницы, листы бумаги с нарисованными контурами. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Вырежи так, как нарисовано». 

Образовательная область « Физическое развитие» 

1. Умеет метать предметы правой и левой руками в вертикальную и гори-

зонтальную цель, отбивает и ловит мяч. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной де-

ятельности. 

Материал: мяч, корзина, стойка-цель. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Попади в корзину мячом правой рукой, потом левой рукой. Теперь 

попробуем попасть в стойку-цель. Теперь играем в игру «Лови мяч и отбивай». 

 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в 

подготовительной к школе группе 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех 

проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций наблюдения, которые вы 

используете для определения уровня сформированности у ребенка того или иного 

параметра оценки. Следует отметить, что часто в период проведения педагогической 

диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем чтобы 

уточнить качество оцениваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно 

отсутствовал в группе или когда имеются расхождения в оценке определенного 

параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и 

физкультурные руководители, педагоги дополнительного образования принимают 

участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои диагно-

стические критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и на-

правленностью образовательной деятельности. 

Важно отметить, что диагностируемые параметры могут быть расширены 

Сокращены в соответствии с потребностями конкретного учреждения, поэтому каждый 

параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с 

тем чтобы достичь определенной точности. Также одна проблемная ситуация может 

быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из разных 

образовательных областей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

 наблюдение; 

 проблемная (диагностическая) ситуация; 

 беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 

 индивидуальная; 

 подгрупповая; 

 групповая. 

Обратите внимание, что описание инструментария педагогической диагностики в 

разных образовательных организациях будет различным. Это объясняется разным 

наполнением развивающей среды учреждений, разным контингентом воспитанников, 

разными приоритетными направлениями образовательной деятельности конкретной 

организации. 
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Примеры описания инструментария по образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Внимательно слушает взрослого, может действовать по правилу и образцу, 

правильно оценивает результат. 

Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности, проблемная 

ситуация. 

Материал: развивающая игра «Сложи узор», схема выкладывания. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Выложи, пожалуйста, такого краба (показываем схему выкладывания). 

Как ты думаешь, у тебя получился такой же краб? И по цвету, и по форме?» 

Материал: одежда ребенка, шкафчик для одежды, схема складывания одежды в 

шкафчик (на верхней полке, на нижней полке). 

Форма проведения: групповая. 

Задание: «Через 10 минут у нас будет проверка ваших шкафчиков, приедут 

Незнайка и Дюймовочка. Пожалуйста, сложите одежду в шкафчик так, как нарисовано 

на схеме». 

2. Может дать нравственную оценку своим и чужим поступкам/действиям, в 

том числе изображенным. 

Методы: беседа, проблемная ситуация. 

Материал: картина с изображением ссоры детей (картину приложить или указать 

источник и точное название картины). 

Форма проведения: подгрупповая. 

Задание: «Что изображено на картине? Что чувствует мальчик и девочка? Почему 

мальчик рассердился? Почему девочка плачет?» 

3. Договаривается и принимает роль в игре со сверстниками, соблюдает 

ролевое поведение, проявляет инициативу в игре, обогащает сюжет. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: атрибуты к сюжетно-ролевой игре «Больница». 

Форма проведения: подгрупповая. 

Задание: «Ребята, мы будем играть в «больницу». Кто хочет кем быть? 

Выбирайте необходимое для себя. Кто что будет делать? 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Проявляет познавательный интерес в быту и в организованной деятель-

ности, ищет способы определения свойств незнакомых предметов. 

Методы: наблюдение, проблемная ситуация. 

Форма проведения: индивидуальная 

Материал: фонарик необычной формы с динамо машиной для подзарядки. 

Задание: Положить в группе до прихода детей. Когда ребенок найдет и по-

интересуется: «Что это такое и как работает?», предложить самому подумать. 

2. Знает способы измерения величины: длины, массы. Пользуется условной 

меркой. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: условная мерка, весы, линейка, мерный стаканчик, большой и 

маленький мячи. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрулповая. 

Задание: «Нужно сравнить два мяча. Чем отличаются эти мячи?» 

3. Исследование внимания, которая также способствует развитию механизма 

запоминания. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: выбираются 5–7 небольших по размеру предметов. Это могут быть 

школьные принадлежности: ручка, блокнот, ластик, точилка для карандашей и т. д. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: Игра на внимание «Что изменилось?» 
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4. Исследование памяти 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: семь картинок с изображением знакомых предметов, геометрических 

фигур. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: методика «Десять слов», «Запомни картинки» 

5. Исследование мышления 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: набор картинок: «игрушки», «одежда», «животные», «посуда», 

«мебель»; лото «Парочки». 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая 

Задание: методика «Четвертый лишний», «Свободная классификация», 

«Последовательность событий». 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. При необходимости обосновать свой выбор употребляет обобщающие слова, 

синонимы, антонимы, сложные предложения 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: машинка необычной конструкции / гараж трехуровневый или кукла с 

большой головой в необычной одежде / дом для куклы 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: Положить на столе воспитателя. Когда ребенок/дети проявят интерес, 

спросить: «Что это такое? Зачем нужно?», задавать уточняющие вопросы типа «На что 

похоже?», «Как можно еще использовать?» 

Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие» 

1. Создает модели одного и того же предмета из разных видов конструктора 

и бумаги (оригами) по рисунку и словесной инструкции. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: игрушка — инопланетянин, различные виды конструктора, разные 

материалы (бумага, пробки, коробочки, шишки, пластилин, краски, кисточки, палочки). 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «К нам прилетел инопланетянин. Пока все рассматривал, заблудился и 

не может найти свой инопланетный корабль. Давайте ему поможем». 

2. Исполняет сольно и в ансамбле на детских муз. инструментах несложные 

песни и мелодии; может петь в сопровождении муз. инструмента, индивидуально и 

коллективно. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в образовательной деятельности 

Материал: барабан, металлофон, дудка, ксилофон, маракас, бубен. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Давайте сыграем песенку „Во поле березка» {любая другая, знакомая 

детям). Выберите себе музыкальный инструмент». 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Знает о принципах здорового образа жизни (двигательная активность, 

закаливание, здоровое питание, правильная осанка) и старается их соблюдать. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной де-

ятельности. 

Материал: игрушка Незнайка, мнемо-таблица или схемы-подсказки. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: «Помоги Незнайке научиться быть здоровым. Расскажи, как это — быть 

здоровым». 
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1.4. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей 

развития детей дошкольного возраста. 

Общие сведения о коллективе детей, работников 

Комплектование групп дошкольного образовательного учреждения. 

Зачисление в Учреждение воспитанников осуществляется по результатам 

комплектования в автоматизированной системе «Электронный детский сад», после 

представления документов, в соответствии с п. 3.2 Устава детского сада, необходимых 

для зачисления и медицинского заключения учреждения здравоохранения. 

Комплектование Учреждения на очередной учебный год осуществляется в 

соответствии с утверждённым количеством групп и свободных мест в нем на очередной 

учебный год с 1 июня по 31 августа текущего года.  

В случае выбытия воспитанников Учреждения, ввода новых дошкольных мест в 

течение учебного года производится доукомплектование Учреждений в соответствии с 

порядком направления и зачисления в Учреждение, закрепленном Административным 

регламентом. 

Группы в Учреждении комплектуются в соответствии с психологическими и 

медицинскими рекомендациями, как по возрастному, так и по разновозрастному 

принципу. 

Учреждение осуществляет прием детей в возрасте от 3 лет до 7 лет. В детском 

саду функционирует 13 групп. 

Количество групп определяется в зависимости от санитарных норм, в том числе 

площадей помещений Учреждения и условий воспитательно-образовательного процесса, 

предельной наполняемости, принятые при расчете норматива бюджетного 

финансирования. 

Все 13 групп функционируют в режиме полного дня 10,5 часового пребывания. 

Группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели.   

 

Наполняемость групп на 2022-2023 год 

Наименование групп Количество детей 

от 3 до 4 лет – II младшая группа №2  27 

от 3 до 4 лет - IIмладшая группа №8 27 

от 4 до 5 лет - средняя группа №4 29 

от 4 до 5 лет - средняя группа №7 30 

от 5 лет до 6 лет – средняя группа №12 26 

от 5 лет до 6 лет - старшая группа №1 (логопедическая) 28 

от 5 лет до 6 лет - старшая группа №3 (логопедическая) 28 

от 5 лет до 6 лет - старшая группа №6 28 

от 6 лет до 7 лет – подготовительная к школе группа №5 

(логопедическая) 

29 

от 6 лет до 7 лет – подготовительная к школе группа№9 28 

от 6 лет до 7 лет - подготовительная к школе группа №10 29 

от 6 лет до 7 лет - подготовительная к школе группа №11 29 

от 6 лет до 7 лет - подготовительная к школе группа №13 28 
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Кадровое обеспечение педагогической деятельности 

В Учреждении работают профессионально компетентные педагоги. 28 педагогов с 

соответствующим образовательным цензом: высшее образование - у 17 педагогов;  

среднее профессиональное образование - у 11  педагогов. 

По итогам аттестации имеет высшую квалификационную категорию -3 педагога,  

7 педагогов имеют первую квалификационную категорию,  18 – не имеют категорий. 

Педагогический стаж: 

 От 0 до 5 лет – 12 педагогов 

 От 5 до 10 – 6 педагогов 

 От 10 до 20 лет – 2 педагога  

 Свыше 20 – 8 педагогов  

В Учреждении работают специалисты: три музыкальных руководителя, 

воспитатель по обучению детей татарскому языку, три учителя-логопеда, педагог-

психолог, инструктор по физической культуре, старшая медсестра, медсестра. 

 

Характеристики особенностей развития детей   дошкольного возраста 

Дети от 3 до 4 лет (вторая младшая группа) 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится  для ребенка не только 

членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка 

выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными 

возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится 

ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий 

с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. 

Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, 

неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают 

формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. 

В этом возрасте они только начинают формироваться. 

Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у 

других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к 

сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов 

и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации 

образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 

слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных 
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проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые 

скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 

норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 

других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее 

играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте 

могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между 

детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе 

сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением 

только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с 

тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, 

сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом 

дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает 

развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых 

игрушек и сюжетов. 

У детей четвертого года жизни, как и на протяжении всего дошкольного возраста, 

происходит интенсивное физическое развитие. Овладение определенными действиями, 

движениями (мелкими и крупными), соответствие двигательных умений некоторым 

минимальным возрастным нормам является необходимой характеристикой развития 

ребенка. 

Способен ли ребенок прыгать на одной ноге, перекладывать мелкие предметы, 

ловить мяч это показатели не только его физических достижений, но и уровня его 

общего развития. 

У детей этой возрастной группы продолжает складываться интерес и ценностное 

отношение к занятиям физической культурой. Происходит развитие основных 

двигательных навыков, их дифференциация и усложнение. Например, ребенок умеет 

ходить прямо, сохраняя заданное направление, бегает, сохраняя равновесие, изменяя 

направление, может сохранять равновесие передвигаясь в усложненных условиях, лазать 

по лесенке-стремянке и др., использовать двигательные навыки в подвижных и 

спортивных играх. 

Важнейшим показателем развития ребенка - дошкольника является уровень 

овладения им различными видами детской деятельности (конструирование, 

изобразительная, литературно-художественная и др.), которая, с одной стороны служит 

источником и движущей силой развития ребенка, с другой - именно в них наиболее ярко 

проявляются все его достижения. 

К 3 годам дети овладевают азами сюжетной игры - условными предметными 

действиями. 

Трехлетний ребенок способен овладеть ролью - более сложным способом 

построения игры. У него формируется умение вступать в ролевое взаимодействие с 

партнером, в ролевой диалог. В играх с правилами начинают овладевать правилами 

одновременных или поочередных действий. 

Очень важная сторона развития ребенка 4-го года жизни - речь. Показателем 

полноценного речевого развития и общения является инициативная речь ребенка. В 

возрасте трех лет у ребенка возрастает внимание к звуковой стороне речи, что влияет на 

его произносительные умения. В большинстве случаев речь детей этого возраста 

несовершенна: нечеткая, характеризуется общей смягченностью, многие звуки не 
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произносятся. Речь взрослого - это то, чему ребенок подражает, что становится образцом 

для его высказываний. 

В младшем дошкольном возрасте ребенок переходит от ситуативной к 

контекстной речи. Основная задача речевого развития ребенка младшего дошкольного 

возраста – развитие звуковой культуры речи, обогащение словаря, развитие 

грамматического строя и наконец становление связной речи, которая объединяет все 

достижения ребенка в овладении родным языком. 

В познавательном развитии ребенка младшего дошкольного возраста важен 

переход от простых предметных действий к игре, когда деятельность детей может 

направляться образами предметов. Особое значение приобретают способы построения 

этих образов, ориентирующих ребенка в реальности. 

Центральными задачами развития умственных способностей детей во второй 

младшей группе является освоение ими способов ориентировки в действительности, 

направленных на выделение ее отдельных сторон, признаков и сфер. Это этап 

дифференциации. В области развития умственных способностей основу составляют 

развитие сенсорных способностей, освоение действий с сенсорными эталонами. Кроме 

того, существенное внимание уделяется освоению действий с различными условными 

заместителями объектов и ознакомлению детей с простейшими формами символизации, 

позволяющими выразить свое отношение к действительности. Творческие способности 

ребенка развиваются в процессе решения специальных задач, допускающих множество 

вариантов решения и гибкое использование новых способов. Продуктами творчества, как 

правило, в этом возрасте являются отдельные объекты (несложные постройки, рисунки 

отдельных предметов, присвоение имен или названий отдельным персонажам сказок или 

их действиям). 

Развитие художественных способностей наряду с развитием общих творческих 

способностей основывается на освоении специфических средств художественных видов 

деятельности, а также на развитие эмоциональной отзывчивости на эти средства. 

Развитие коммуникативных способностей детей 4-го года жизни - это 

приобщение, развитие чувства принадлежности к новой социальной группе. В этом 

возрасте через знакомство с чувствами человека, способами их выражения, с правилами 

коммуникации закладываются основы свободного общения, взаимодействия с 

взрослыми и детьми по правилам, принятым в социуме, появляются возможности 

сотрудничества детей. 

Конкретное проявление способов общения - это «Заражение» от других 

поведением, игрой, приносящим радость и удовлетворение. При возникновении же 

противоречий, затруднений (что вызывает негативные переживания) дети сразу 

применяют физические и словесные виды давления не пытаются договариваться, а 

разрушают совместную деятельность, либо обращаются с жалобой к воспитателю. Дети 

практически не вступают в общение по поводу игры, у них отсутствуют ролевые 

высказывания. Для ребенка в общении и взаимодействии важно проявить себя, а с кем 

взаимодействовать, правильно ли будет понимать его партнер ему не так существенно. 

Развитие эмоциональной регуляции - это возникновение у ребенка как можно 

большего количества положительных эмоциональных образов различных ситуаций 

пребывания в детском саду, позволяющее адекватно эмоционально реагировать на них, 

«входить» в ситуации и начинать действовать в ситуациях по правилам. 

Развитие произвольной регуляции детей состоит в знакомстве детей с 

элементарными правилами пребывания в ДОУ в овладении способами ориентировки на 

правило при попадании в ту или иную ситуацию, некоторыми навыками выполнения 

правил самообслуживания, взаимодействия, познавательной деятельности, игр с 

правилами. Освоение правил проявляется как знакомство с ними и частичное 

выполнение. Основным способом регуляции поведения у детей этого возраста будет 

эмоциональная регуляция, происходящая за счет эмоционального контакта ребенка с 
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близкими взрослыми и способов коммуникации, которые предлагает и которыми владеет 

взрослый. 

 

Дети от 4 до 5 лет (средняя группа) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять 

себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия 

начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное 

развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и 

детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием 

туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой 

и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом 

возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают 

через небольшие преграды. 

Усложняются игры с мячом. К концу среднего дошкольного возраста восприятие 

детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на 

которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые 

формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить 

группы предметов по сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети 

запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное 

запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения 

взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут 

строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в 

результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных 

кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше 

— черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: 

«Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 

сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти 

при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 
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Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии 

друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 

внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. 

Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок 

получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она 

вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к 

развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением 

обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим 

развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

В средней группе происходит дальнейшее формирование у детей интереса и 

ценностного отношения к занятиям физической культурой. Ребенок проявляет хорошую 

координацию, быстроту, силу, выносливость, может свободно ориентироваться в 

пространстве, ходить и бегать, согласуя движения рук и ног. Переносит освоенные 

упражнения в самостоятельную деятельность. Ребенок самостоятельно играет в 

подвижные игры, активно общаясь со сверстниками и с воспитателем, проявляет 

инициативность, может контролировать и соблюдать правила в знакомых ему играх. 

Социальная ситуация развития на пятом году жизни характеризуется дальнейшим 

развитием игровой деятельности. Ребенок начинает выделять для себя структуру игры: 

сюжет, роли, игровые действия. Дети средней группы могут выстроить 

последовательность игровых действий в соответствии с логикой развития сюжета, они 

способны по ходу игры менять свою роль, если этого требует развертывание сюжета. У 

детей появляется возможность установления ролевых взаимодействий с одним - двумя 

партнерами. Кроме того, дети способны выделить правило, по которому нужно 

действовать в игре, по еще не могут придерживаться ограничивающих правил, т.е. того 

как действовать нельзя. 

В игре ребенок отражает предметные действия взрослых, направленные на других 

людей, обозначая эти действия ролью (я - доктор, я - мама, я - продавец). 

В среднем дошкольном возрасте продолжается развитие продуктивных видов 

деятельности, таких как изобразительное искусство, аппликация, конструирование. Дети 

уже не просто придумывают рисунки и постройки отдельных предметов, называют 

выдуманных персонажей сказок и их отдельные действия, но дополняют различными 

деталями. В этих деятельностях, в отличие от младшего возраста, также появляется 

ориентировка не только на отдельные признаки и стороны действительности, но и на их 

взаимосвязи. Это этап структурирования, когда ребенок выделяет для себя на образном 

уровне связи и отношения между отдельными предметами и их частями. 
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На 5-ом году жизни происходят значительные изменения в речевом развитии 

ребенка. Совершенствуется речевой слух, дети могут сравнивать слова по звучанию, 

определять первый звук в слове, учатся правильно произносить слова. 

Формируется грамматический строй речи. Развивается связная речь, ребенок в 

состоянии уже передать содержание небольших сказок и рассказов, составить рассказ по 

картинке, сначала с помощью педагога, а впоследствии самостоятельно.  

В среднем дошкольном возрасте продолжается развитие общих способностей: 

познавательных, коммуникативных, регуляторных. 

Самым важным в развитии познавательных способностей в этом возрасте 

является развитие способности к наглядному моделированию. Эта задача решается 

путем приобщения детей к действиям по построению и использованию наглядных 

моделей различных типов. 

Именно наглядные модели позволяют ребенку вычленить важные для решения 

задачи связи и отношения между предметами. Основной тип моделей, действия с 

которыми осваивают дети в средней группе, - это графический план, используемый, 

прежде всего, при ознакомлении детей с пространственными отношениями, а также 

графические модели предметов, необходимые для решения конструктивных задач. 

В средней группе продолжается освоение различных форм символизации, 

позволяющей ребенку выражать свое отношение к действительности. Однако, дети уже 

не только используют отдельные символические средства (цвет, величина, сказочные 

персонажи), но и отношения между ними (сочетание цветов, персонажей, сказочных 

предметов и т. п.). 

В области развития творческих способностей, воображения происходит переход 

от создания отдельных образов предметов к их детализации. Дети уже не просто 

придумывают рисунки и постройки отдельных предметов, называют выдуманных 

персонажей сказок и их отдельные действия, но дополняют выдуманное различными 

деталями. Основной задачей развития художественных способностей остается освоение 

специфических средств художественных видов деятельности наряду с развитием 

эмоциональной отзывчивости на эти средства и общих творческих способностей.  

Развитие коммуникативных способностей предполагает развитие компромиссного 

общения. У детей пятого года жизни (при направленной работе воспитателей) 

проявляется возможность открытого общения (сообщение о своих желаниях и чувствах, 

а также свои мысли о желаниях и чувствах других детей). В поисках компромисса при 

конфликтных интересах в общении они могут договариваться, однако еще в большей 

мере нуждаются в помощи взрослых. Развитие коммуникативных способностей 

происходит посредством игры, которая является основным видом деятельности в этом 

возрасте. Также умение ребенка сотрудничать с другими развивается за счет других 

совместных видов деятельности (общих рисунков, построек). Развитие регуляторных 

способностей происходит в среднем возрасте во внешнем плане, когда правила в 

различных формах предлагаются ребенку взрослым, контролирующим также и их 

выполнение. В этом возрасте у детей уже начинают складываться обобщенные 

представления о том, как надо или не надо себя вести. Следование правилам и нормам 

становится менее ситуативным более устойчивым и самостоятельным. Ребенок в этом 

возрасте может уже без напоминания взрослого использовать правила вежливости, 

применять правила поведения в группе. Что немаловажно, в этом возрасте у детей уже 

существуют эмоциональные образы различных ситуаций пребывания в группе, 

взаимодействия с другими. Дети склонны замечать нарушения правил другими детьми 

больше, чем свои собственные. Однако, это важный этап регуляции, помогающий 

ребенку усваивать правила. 

Поведение 4-5 летнего ребенка не столь импульсивно и непосредственно, как 

раньше. Хотя в некоторых ситуациях ребенку еще требуется напоминание взрослого или 

сверстников, чтобы удерживать и применять правила. Дети пятого года жизни начинают 

совершать больше правильных поступков, с уважением отзываются о своих товарищах 
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по группе, активно сопереживают удачу, проявляют разные формы взаимопомощи. 

Однако, высокая активность, стремление к взаимодействию со сверстниками при 

отсутствии опыта приводит к частым конфликтам, противоречивым формам поведения. 

Противоречивость поведения существенная психологическая особенность 

характеристики поведения ребенка среднего дошкольного возраста. Дети этого возраста 

с трудом устанавливают отношения со сверстниками, относятся к ним избирательно. 

Желание активно взаимодействовать входит в противоречие с отсутствием 

практического опыта. 

Развитие регуляторных способностей предполагает возникновение у детей 

положительных эмоциональных переживаний, а затем и эмоциональных образов, 

связанных со взаимодействием с детьми в группе детского сада, проявление отношения к 

действиям других детей, овладение правилами поведения на уровне контроля и 

фиксации нарушений правил другими детьми, и часто невозможности соблюдения 

правил самими. 

 

Дети от 5 до 6 лет (старшая группа) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 

свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, 

сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети 

начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в 

различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового 

пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре 

«Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал 

стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) 

Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки 

могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 

представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут 

отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто 

встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 

существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося 

материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны 

выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из 

бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного 

материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к 

художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного 

образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к 

природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы 

воплотить образ). 
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Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — 

по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных 

ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно 

если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом 

противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том 

случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них 

можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе 

наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления 

детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, 

отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о 

цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении 

и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии 

и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют 

представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые 

могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и 

умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов 

могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного 

опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети 

могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением 

в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. 
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Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

В старшей группе продолжается формирование у детей интереса и ценностного 

отношения к занятиям физической культурой. Движения детей становятся все более 

осмысленными, двигательная активность - более целенаправленной. Дети обладают 

достаточным запасом двигательных умений, осознанно пользуются ими в своей 

деятельности. Ребенок проявляет хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, 

может свободно ориентироваться в пространстве, ходить и бегать, согласуя движения 

рук и ног. Переносит освоенные упражнения в самостоятельную деятельность.  

По-прежнему важное место в жизни ребенка занимает игра. Дети достаточно 

четко выделяют типичные ролевые отношения лиц, роли которых они выполняют и, в 

соответствии с ними, строят свое поведение; ролевые действия разнообразны. Ребенок 

может создавать цепочку действий, объединенных одним сюжетом, способен 

подчиняться правилу, установленному в игре, ролевая речь детей достаточно четка. 

В старшем дошкольном возрасте продолжается развитие продуктивных видов 

деятельности, таких как изобразительное искусство, аппликация, конструирование, 

художественное конструирование. Расширяется и обогащается опыт ребенка, его 

отношение к действительности становится дифференцированным и разноплановым. 

Продуктивная деятельность ребенка начинает подчиняться замыслу, намерению. К 

старшему дошкольному возрасту ребенок уже ставит перед собой цель, старается 

изобразить или построить то что он задумал. То есть замысел не следует за исполнением, 

а ведет создание продукта за собой. Теперь, начиная рисовать, дошкольник уже знает, 

что он собирается изобразить. Графические образы, хотя и схематичны содержат много 

деталей. Предметы, которые изображаются ребенком, теперь располагаются не отдельно, 

а связаны друг с другом. В этом возрасте ребенок может создавать сюжетные 

изображения, сопровождая их словесными комментариями. В конструировании у детей 

появляются обобщенные способы действий и обобщенные представления о 

конструируемых ими объектах. Дети могут целенаправленно изменять конструкции 

различных объектов в зависимости от целей и их предназначения. 

У ребенка шестого года жизни наблюдается прогресс в развитии речи в сравнении 

с дошкольниками пятого года жизни. 

Речь становится более четкой, происходит совершенствование слухового 

восприятия, развивается фонематический слух. Формируется интонационная 

выразительность речи. 

Ребенок 5-лет уже может использовать сложные грамматические конструкции, 

ребенок правильно произносит все звуки, замечает ошибки в звукопроизношении; 

грамотно использует все части речи; использует обобщающие слова, синонимы, 

антонимы. 

Помимо всего прочего, происходит развитие смысловой стороны речи, что 

выражается в широком использовании синонимов и антонимов. Дошкольник может 

описать игрушку и развернуть сюжет, который будет повествовать о действиях одной 

или нескольких игрушек одновременно. 

Что касается коммуникативных умений, то в старшем дошкольном возрасте у 

ребенка выявляется интерес к установлению положительных взаимодействий как со 

сверстниками, так и со взрослыми людьми. С одной стороны возникают устойчивые 

связи с другими детьми, которые выступают в роли партнеров по игровой деятельности, 

с другой стороны – со взрослым. В этом возрасте ребенка волнуют важнейшие вопросы 

жизни. Им очень нужен собеседник, с которым они могли бы обсудить волнующие темы, 

с этим собеседником и должен стать взрослый человек. 
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Дети 5-6 лет помимо вербальных средств общения овладевают также 

невербальными (жесты, мимика), способны регулировать темп речи и силу голоса, 

использовать разнообразные интонации. 

 

Дети от 6 до 7 лет (подготовительная к школе группа) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и 

т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем 

может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 

линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже 

обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или 

покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и 

тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя 

роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору 

ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу 

игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут 

комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают 

более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно 

изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские 

образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама 

и дочка, комната и т. д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 

Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются 

художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 

точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться 

постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять 

различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по 

условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 

бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный 

вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их 

пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 



33 
 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе 

бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной 

прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: 

при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками 

образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 

можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 

В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 

минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 

отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в 

этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, 

синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.  

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе. 

  

1.5. Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками основной 

образовательной программы дошкольного образования 

 В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка к концу дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка 

представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных 

возрастных этапах дошкольного детства.  

 

Целевые ориентиры в раннем возрасте 

К трем годам ребенок: 

–  интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их 

свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, 

карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении 

результата своих действий;  
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–  стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения 

со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать 

согласованно;  

–  владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может 

обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и 

игрушек; 

–  проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им.  

Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями;  

–  в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя 

игровые замещения; 

–  проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания;  

–  любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, 

двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические 

впечатления. Охотно включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную 

деятельность, конструирование и др.); 

–  с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится 

осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К семи годам: 

–  ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах 

детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

–  ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать 

интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 

–  ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам;  

–  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои 

мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 

у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

–  у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими;  

–  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 

и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

–  ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, 

экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. 

Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. 

Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 
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Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут 

иметь качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального 

развития личности. Поэтому целевые ориентиры основной образовательной программы 

Организации, реализуемой с участием детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее - ОВЗ), должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его 

личности, степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-

типологические особенности развития ребенка. 

      

 1.6. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой 

Организацией по Программе, представляет собой важную составную часть данной 

образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.  

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в 

котором определены государственные гарантии качества образования.  

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в 

дошкольном образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных 

Организацией условий в процессе образовательной деятельности. 

 Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, 

предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, 

обеспечиваемых Организаций, включая психолого-педагогические, кадровые, 

материально-технические, финансовые, информационно-методические, управление 

Организацией и т. д.. 

 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности  МБДОУ №175 на основе достижения детьми планируемых 

результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;  

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности;  

– карты развития ребенка;  

– различные шкалы индивидуального развития.  
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Программа предоставляет  МБДОУ №175, право самостоятельного выбора 

инструментов  педагогической и психологической диагностики развития детей, в том 

числе, его динамики. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

дошкольного возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного 

постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного 

образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогов МБДОУ №175 в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  

– разнообразием вариантов образовательной среды,  

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации; 

5)представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования на уровне  МБДОУ №175, учредителя, региона, страны, 

обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного 

образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на 

уровне  МБДОУ№175  обеспечиватет участие всех участников образовательных 

отношений и в то же время выполнять свою основную задачу – обеспечивать развитие 

системы дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями 

Стандарта.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  

 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент 

педагога с целью получения обратной  связи от собственных педагогических 

действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по 

Программе;  

 внутренняя оценка, самооценка МБДОУ №175; 

 внешняя оценка  МБДОУ №175, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 

 повышения качества реализации программы дошкольного 

образования; 

 реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам основной образовательной программы дошкольной организации;  

 обеспечения объективной экспертизы деятельности  МБДОУ №175 в 

процессе оценки качества программы дошкольного образования;  

 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самой  МБДОУ №175; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и 

начальным общим образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в   

МБДОУ №175 является оценка качества  психолого-педагогических условий реализации 

основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия 

являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества 

образования на уровне  МБДОУ №175. Это позволяет выстроить систему оценки и 
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повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в 

соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив  МБДОУ 

№175.  

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации  МАДОУ 

№398 материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над 

Программой, которую они реализуют. Результаты оценивания качества образовательной 

деятельности формируют доказательную основу для изменений основной 

образовательной программы, корректировки образовательного процесса и условий 

образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют 

также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, 

участвующие в оценивании образовательной деятельности  МБДОУ №175, предоставляя 

обратную связь о качестве образовательных процессов  МБДОУ №175.  

Система оценки качества дошкольного образования: 

–  сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации основной образовательной программы в МБДОУ №175 в пяти 

образовательных областях, определенных Стандартом;  

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы  МБДОУ №175; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и 

методов дошкольного образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, 

педагогов, общества и государства; 

– включает как оценку педагогами  МБДОУ №175 собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в  МБДОУ №175; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы в  МБДОУ №175,  как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 
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2.Содержательный раздел 

2.1. Образовательная деятельность в соответствии с образовательными 

областями с учетом используемых в ДОУ программ и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данных программ 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития 

ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и задач. 

Целостность педагогического процесса в МБДОУ№175 обеспечивается 

реализацией примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 

Воспитание и обучение осуществляется на русском и татарском языках.  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

образовательные области:  

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие.  

 

 Дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях 

информационной социализации основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для:  

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

 – развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной компетентности; 

– развития игровой деятельности;  

– развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного 

самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят. 

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию 

своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды 

деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное 

время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к 

окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и 

взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, расовой и национальной 

принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого 

своеобразия; воспитывают уважение к чувству собственного достоинства других людей, 

их мнениям, желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных 

контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, 

принимая участие в различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи 

оказывают влияние на социально-коммуникативное развитие детей.  

Взрослые создают в Организации различные возможности для приобщения детей к 

ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы 

личностно-развивающего общения и содействия, предоставляя детям возможность 

принимать участие в различных событиях, планировать совместную работу. Это 
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способствует развитию у детей чувства личной ответственности, ответственности за 

другого человека, чувства «общего дела», понимания необходимости согласовывать с 

партнерами по деятельности мнения и действия. Взрослые помогают детям распознавать 

эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражать собственные 

переживания. Способствуют формированию у детей представлений о добре и зле, 

обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, сказок, обращая внимание 

на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, доброты и др., таким 

образом создавая условия освоения ребенком этических правил и норм поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, 

взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них 

опыта. Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии 

речи и коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и 

связно выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в 

соответствии с уровнем развития.  

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его 

интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность 

внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, например при участии в 

планировании, возможность выбора содержания и способов своей деятельности 

помогает детям со временем приобрести способность и готовность к самостоятельности 

и участию в жизни общества, что характеризует взрослого человека современного 

общества, осознающего ответственность за себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при 

возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить 

конфликт самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В различных 

социальных ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать очередность, 

устанавливать новые контакты. Взрослые способствуют освоению детьми элементарных 

правил этикета и безопасного поведения дома, на улице. Создают условия для развития 

бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей природе, рукотворному 

миру, а также способствуют усвоению детьми правил безопасного поведения, прежде 

всего на своем собственном примере и примере других, сопровождая собственные 

действия и/или действия детей комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют 

участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и 

других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют 

дидактические игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении 

режимных моментов. 

 

Познавательное развитие 

В области познавательного развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей детей; 

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета.  

В сфере развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей 

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, 

стимулирующую познавательный интерес детей, исследовательскую активность, 

элементарное экспериментирование с различными веществами, предметами, 

материалами. 

Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность и 

интерес к окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает 
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необходимыми предпосылками для того, чтобы открывать явления из 

естественнонаучной области, устанавливая и понимая простые причинные взаимосвязи 

«если… то…». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт 

соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), 

светом, различными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему нравится 

наблюдать природные явления, исследовать их, экспериментировать с ними. Он строит 

гипотезы и собственные теории, объясняющие явления, знакомится с первичными 

закономерностями, делает попытки разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере.  

Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, 

участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для 

умственного и эмоционально-волевого развития ребенка, способствует построению 

целостной картины мира, оказывает стойкий долговременный эффект. У ребенка 

формируется понимание, что окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще 

предстоит разгадать. Таким образом, перед ребенком открывается познавательная 

перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять свои 

знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует 

познавательные игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм и 

занятиям, например лото, шашкам, шахматам, конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об 

окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в 

естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят 

беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций познавательного 

содержания и предоставляют информацию в других формах. Побуждают детей задавать 

вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий.  

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с 

названиями улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, 

дорожным движением и правилами безопасности, с различными профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего 

происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в практических 

ситуациях, предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная 

игра. Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее 

условия, поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают 

варианты развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и культурой, а 

также с правилами поведения и ролями людей в социуме. 

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает 

математические способности и получает первоначальные представления о значении для 

человека счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих 

предметов, времени и пространстве, закономерностях и структурах. Испытывая 

положительные эмоции от обращения с формами, количествами, числами, а также с 

пространством и временем, ребенок незаметно для себя начинает еще до школы 

осваивать их математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в 

дошкольном возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного учения 

в школе и дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. Для этого 

важно, чтобы освоение математического содержания на ранних ступенях образования 

сопровождалось позитивными эмоциями – радостью и удовольствием.  

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их 

индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение 
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детьми математического содержания носит сугубо индивидуальный характер. По 

завершении этапа дошкольного образования между детьми наблюдается большой 

разброс в знаниях, умениях и навыках, касающихся математического содержания.  

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа 

предполагает взаимосвязь математического содержания с другими разделами 

Программы. Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте 

связано с социально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие математического 

мышления происходит и совершенствуется через речевую коммуникацию с другими 

детьми и взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для 

математического развития, например, классифицируют предметы, явления, выявляют 

последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, 

развитие сюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и др.), 

способствуют формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, 

справа, слева и др.) и т. п., осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и 

танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, 

при выполнении физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать 

пространственную координацию. Для этого воспитателем совместно с детьми 

осуществляется вербализация математических знаний, например фразами «две ноги и 

две руки», «встать парами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем 

вчетвером»; «выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; 

«встаем в круг» и др.  

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при 

лепке, конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели 

обращают внимание детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя 

соответствующие слова-понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, 

квадратный, треугольный – о рисунке дома с окнами и т. п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, 

вперед, назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; 

понимать последовательности, количества и величины; выявлять различные 

соотношения (например, больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – 

легче и др.); применять основные понятия, структурирующие время (например, до – 

после, вчера – сегодня – завтра, названия месяцев и дней); правильно называть дни 

недели, месяцы, времена года, части суток. Дети получают первичные представления о 

геометрических формах и признаках предметов и объектов (например, круглый, с 

углами, с таким-то количеством вершин и граней), о геометрических телах (например, 

куб, цилиндр, шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. 

Они начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 

и далее, в зависимости от индивидуальных особенностей развития.  

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и 

обозначающим это количество числовым символом; понимание того, что число является 

выражением количества, длины, веса, времени или денежной суммы; понимание 

назначения цифр как способа кодировки и маркировки числа (например, номер 

телефона, почтовый индекс, номер маршрута автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; 

устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») 

использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, 

квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»).  

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 

объектов (например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук).  
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Развивается способность применять математические знания и умения в 

практических ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с 

чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной деятельности (например, 

чтобы разделить кубики поровну между участниками игры), в том числе в других 

образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих 

математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, 

выкладывания последовательностей и т. п. 

Программа оставляет Организации право выбора способа формирования у 

воспитанников математических представлений, в том числе с учетом особенностей 

реализуемых основных образовательных программ, используемых вариативных 

образовательных программ.  

 

Речевое развитие 

В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности является создание условий для:  

– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных 

сторон речи ребенка; 

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими 

людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее 

собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-

коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику 

устанавливать контакты, делиться впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, 

разрешению конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как 

важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, 

проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою индивидуальность. 

Педагоги должны стимулировать общение, сопровождающее различные виды 

деятельности детей, например, поддерживать обмен мнениями по поводу детских 

рисунков, рассказов и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным 

процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время 

обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их 

интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование 

речевого развития является сквозным принципом ежедневной педагогической 

деятельности во всех образовательных областях.  

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, 

образной, интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, 

правильного звуко- и словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, 

скороговорок, чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют 

словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе 

с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые 

хотят читать сами, предоставляется такая возможность.  

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и 

других видов развития. Взрослые могут стимулировать использование речи для 

познавательно-исследовательского развития детей, например отвечая на вопросы 

«Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на последовательность повседневных 

событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, 
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высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, ребенок говорит: «Посмотрите 

на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у нее набухли почки и уже 

скоро появятся первые листочки». 

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на 

вопросы не только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-

пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным изданиям, 

предоставление места для рассматривания и чтения детьми соответствующих их 

возрасту книг, наличие других дополнительных материалов, например плакатов и 

картин, рассказов в картинках, аудиозаписей литературных произведений и песен, а 

также других материалов. 

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития детей, 

в том числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ, 

используемых вариативных образовательных программ и других особенностей 

реализуемой образовательной деятельности.  

 

Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора;  

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного 

творчества 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического 

развития приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к 

искусству и культуре в широком смысле, а также творческую деятельность детей в 

изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и др. видах 

художественно-творческой деятельности.  

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие 

действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у 

детей сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию 

эмоциональной отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, сопереживания 

персонажам художественной литературы и фольклора.  

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, 

музыки, театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают 

иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, 

демонстрируют фильмы соответствующего содержания, обращаются к другим 

источникам художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: 

поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном 

воплощении ребенком художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды 

художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, 

помогают осваивать различные средства, материалы, способы реализации замыслов.  
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В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 

конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, 

придумывать и создавать композицию; осваивать различные художественные техники, 

использовать разнообразные материалы и средства.  

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах) – создавать художественные образы с помощью пластических средств, 

ритма, темпа, высоты и силы звука.  

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – 

языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать 

характер, переживания, настроения персонажей. 

 

Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности;  

–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему 

здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их 

организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его 

элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр. 

Взрослые способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на 

поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических 

навыков. Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных 

мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании 

начальных представлений о спорте 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о 

своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые 

организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри 

помещения так и на внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как 

свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми 

положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации 

движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы 

детского организма.  

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на 

спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают 

детей выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, 

координации движений, ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также правильного не наносящего ущерба организму выполнения основных 

движений. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в 

помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к 

различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, 

лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной 

активности. 
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2.2. Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов 

Формы работы по образовательным областям 

Образовательные 

области 

Формы работы 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Физическое развитие  Игровая беседа с элементами 

 движений 

 Игра 

 Утренняя гимнастика 

 Интегративная деятельность 

 Упражнения 

 Экспериментирование 

 Ситуативный разговор 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

Проблемная ситуация 

 Физкультурное занятие 

 Утренняя гимнастика 

 Игра 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Рассматривание. 

 Интегративная 

 деятельность 

 Контрольно- 

 диагностическая 

 деятельность 

 Спортивные и 

 физкультурные досуги 

 Спортивные состязания 

 Совместная деятельность 

 взрослого и детей 

 тематического характера 

 Проектная деятельность 

Проблемная ситуация 

Социально-

коммуникативное 
 Игровое упражнение 

 Индивидуальная игра 

 Совместная с воспитателем 

игра 

 Совместная со сверстниками 

игра (парная, в малой группе) 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Рассматривание 

 Чтение 

 Педагогическая ситуация 

 Праздник 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора 

 Поручение 

Дежурство. 

 Индивидуальная игра. 

 Совместная с воспитателем 

игра. 

 Совместная со 

сверстниками игра 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Педагогическая ситуация. 

 Экскурсия 

 Ситуация морального 

выбора. 

 Проектная деятельность 

Интегративная деятельность 

 Праздник 

 Совместные действия 

 Рассматривание. 

 Проектная деятельность 

 Просмотр и анализ 

мультфильмов, 

 видеофильмов, 

телепередач. 

 Экспериментирование 
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 Поручение и задание 

 Дежурство. 

 Совместная деятельность 

 взрослого и детей 

тематического 

 характера 

Проектная деятельность 

Речевое развитие 

 
 Рассматривание 

 Игровая ситуация 

 Дидактическая  игра 

 Ситуация общения. 

 Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами 

природы, трудом взрослых) 

 Интегративная деятельность 

 Хороводная игра с пением 

 Игра-драматизация 

 Чтение 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Рассматривание 

 Решение проблемных 

ситуаций. 

 Разговор с детьми 

 Игра 

 Проектная деятельность 

 Создание коллекций 

 Интегративная 

деятельность 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Инсценирование 

 Ситуативный разговор с 

детьми 

 Сочинение загадок 

 Проблемная ситуация 

 Использование различных 

видов театра 

Познавательное 

развитие 
 Рассматривание 

 Наблюдение 

 Игра-экспериментирование. 

 Исследовательская 

 деятельность 

 Конструирование. 

 Развивающая игра 

 Экскурсия 

 Ситуативный разговор 

 Рассказ 

 Интегративная деятельность 

 Беседа 

 Проблемная ситуация 

 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

 Исследовательская 

деятельность. 

 Конструирование 

 Экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Наблюдение 

 Проблемная ситуация 

 Рассказ 

 Беседа 

 Интегративная  

деятельность 

 Экскурсии 

 Коллекционирование 

 Моделирование 

 Реализация проекта 

 Игры с правилами 

Художественное –

эстетическое развитие 
 Рассматривание эстетически 

 привлекательных предметов 

 Игра 

 Организация выставок 

 Изготовление украшений 

 Изготовление украшений 

для группового помещения к 

праздникам, предметов для 

игры, сувениров, предметов 

для познавательно-
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 Слушание соответствующей 

 возрасту народной, 

 классической, детской музыки 

 Экспериментирование со 

 Звуками 

 Музыкально-дидактическая 

игра 

 Разучивание музыкальных игр 

и танцев 

Совместное пение 

исследовательской 

деятельности 

 Создание макетов, 

коллекций и их 

 оформление 

 Рассматривание 

эстетически 

 привлекательных 

предметов 

 Игра 

 Организация выставок 

 Слушание 

соответствующей 

 возрасту народной, 

классической, детской музыки 

 Музыкально- 

дидактическая игра 

 Беседа интегративного 

характера, элементарного 

музыковедческого содержания) 

 Интегративная 

деятельность 

 Совместное и 

индивидуальное 

 музыкальное  исполнение 

 Музыкальное упражнение. 

 Попевка. Распевка 

 Двигательный, 

пластический 

 танцевальный этюд 

 Танец 

 Творческое задание 

 Концерт- импровизация 

Музыкальная  сюжетная игра 

 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 

программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, 

познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития 

ребенка). 

 

Для детей дошкольного возраста 

(3 года – 7 лет) 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры,  

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),  

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними),  

 восприятие художественной литературы и фольклора,  

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  
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 изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

 

Проектирование образовательного процесса в соответствии с контингентом 

воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием 

здоровья. 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 

свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность 

педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка 

Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный 

учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня 

во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов 

деятельности: 

 

Возраст 

детей 

Регламентируемая    

деятельность (ОД) 

Нерегламентированная деятельность, час 

совместная 

деятельность 

самостоятельная 

деятельность 

3-4 года 2   по 15 мин 7- 7,5 3-4 

4-5 лет 2   по 20 мин 7 3-3,5 

5 – 6 лет 2-3  по 25 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 

6-7 лет 3  по 30 мин 5,5 - 6 2,5 - 3 

 

Формы организации образовательной деятельности: 

 - в дошкольных группах -  подгрупповые, фронтальные  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 

санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 15 мая 2013 г. № 26 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный № 28564).  

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного 

возраста составляет:  

в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин., 

в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, 

в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут,  

в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности  

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,  

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,  

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут 

для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине 

дня: 
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 в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,  

 в старшей и подготовительной группах 45 минут и 1,5 часа соответственно.  

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно 

образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз 

в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине 

непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят 

физкультминутку. 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного 

и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на 

непосредственно образовательную деятельность. 

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую 

половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается 

с физкультурными и музыкальными занятиями. 

В соответствии с ФЗ-273 «Об образовании в РФ»,  Постановления  правительства 

РФ от 15.08.2013 N 706 "Об утверждении Правил оказания платных образовательных 

услуг" для воспитанников ДОУ предлагаются дополнительные образовательные услуги 

2-3 раза в неделю. Платные образовательные услуги не могут быть оказаны вместо 

образовательной деятельности. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

2.3.1. Система физкультурно-оздоровительной работы 

Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов 

и родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья. 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 

 принцип активности и сознательности - участие всего коллектива 

педагогов и родителей в поиске новых, эффективных методов и целенаправленной 

деятельности  по оздоровлению  себя и детей 

 принцип научности - подкрепление проводимых мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья, научно обоснованными и практически 

апробированными методиками 

 принцип комплексности и интегративности - решение оздоровительных 

задач в системе всего учебно-воспитательного процесса и всех видов деятельности 

 принцип результативности и преемственности - поддержание связей между 

возрастными категориями, учет разноуровневого развития и состояния здоровья 

 принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на 

получение необходимой помощи и поддержки, гарантия положительных результатов 

независимо от возраста и уровня физического развития. 

Основные направления  физкультурно-оздоровительной работы 

1. Создание условий 

 организация здоровье сберегающей среды в ДОУ 

 обеспечение   благоприятного  течения   адаптации 

 выполнение   санитарно-гигиенического  режима 

2. Организационно-методическое и педагогическое направление 

 пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и 
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педагогов 

 изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по 

оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик 

 систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских 

кадров 

 составление планов оздоровления 

 определение показателей физического развития, двигательной 

подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья методами 

диагностики. 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 

 решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры 

 коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье 

4. Профилактическое направление 

 проведение обследований по скрининг - программе и выявление патологий 

 проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и 

нераспространению инфекционных заболеваний 

 предупреждение острых заболеваний методами неспецифической 

профилактики 

 оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 

 
Система оздоровительной работы 

 
№ п\п Мероприятия 

 

Группы Периодичност

ь 

Ответственные 

1. Обеспечение здорового ритма 
жизни 

- щадящий режим / в 

адаптационный период/ 
 - гибкий режим дня 

- определение оптимальной 

нагрузки на ребенка с учетом 
возрастных и индивидуальных 

особенностей 

- организация благоприятного 

микроклимата 

2 младшая группа  
 

Все группы 

Все группы 

Ежедневно в 

адаптационный 

период 
ежедневно 

ежедневно 

Воспитатели, 
медик, педагоги 

 

все педагоги, 
медик 

2. Двигательная активность Все группы Ежедневно Воспитатели,  

Инструктор ф/ры 

2.1. Утренняя гимнастика Все группы Ежедневно Воспитатели, 

Инструктор  ф/р 

2.2. Непосредственная 

образовательная деятельность 

по физическому развитию 
в зале; 

на улице. 

 

Все группы 

Все группы 

 
 

 

2 р. в неделю 

1 р. в неделю  

Инструктор ф/ры 

Воспитатели 

2.3. Спортивные упражнения 

(санки, лыжи, велосипеды и 
др.) 

Во всех группах 2 р. в неделю Воспитатели 

2.4. Элементы спортивных игр 

 

 

старшая, 

подготовительная 

2 р. в неделю Воспитатели, 

Инструктор  

ф/ры 

2.5 Кружковая работа  Младшая, 

средняя, старшая,  

подготовительная 

1 р. в неделю Инструктор ф/ры 

2.6.  Активный отдых   

1 р. в неделю 
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спортивный час; 

физкультурный досуг; 
поход в лес. 

Все группы 

Все группы 
Подготовительная 

1 р. в месяц 

1 р. в год 
Инструктор 

ф/ры, 
Воспитатели 

2.7. Физкультурные праздники 

(зимой, летом) 

«День здоровья» 
«Весёлые старты» 

 

все группы 

подготовительная 

 

1 р. в год 

1 р. в год 

Инструктор 

ФИЗО, 

Воспитатели, 
муз. Рук. 

2.8. Каникулы (образовательная 

деятельность не проводится) 

 
 

Все группы 1 р. в год (в 

соответствии с 

годовым 

календарным 

учебным 

графиком) 

Все педагоги 

 

 

3. Лечебно – профилактические 
мероприятия  

   
 

3.1. Витаминотерапия Все группы Курсы 2 р. в год медсестра 

3.2. Профилактика гриппа 

(проветривание после каждого 
часа, проветривание после 

занятия) 

Все группы В 

неблагоприятны

й период (осень, 

весна) 

медсестра 

3.3. Физиотерапевтические 

процедуры (кварцевание, 
ингаляция) 

По показаниям 

врача 

В течение года медсестра 

 

3.4. Фитонезидотерапия (лук, 

чеснок) 

Все группы В неблагопр. 

период 

(эпидемии 

гриппа, 

инфекции в 

группе) 

Воспитатели 

медсестра 

4. Закаливание    

4.1. Контрастные воздушные 

ванны 

Все группы После дневного 

сна 
Воспитатели  

4.2. Ходьба босиком Все группы Лето Воспитатели 

4.3. Облегчённая одежда детей Все группы В течение дня Воспитатели, 
мл. воспитатели 

4.4. Мытьё рук, лица Все группы Несколько раз в 

день 
Воспитатели 

 
Модель двигательного режима по всем возрастным группам 

 
 Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовите

льная 

группа 

Подвижные игры во время 

приёма детей 

Ежедневно  

3-5 мин. 

Ежедневно 5-7 

мин. 

Ежедневно 7-10 

мин. 

Ежедневно 10-

12 мин. 

Утренняя гимнастика Ежедневно  

3-5 мин. 

Ежедневно 5-7 

мин. 

Ежедневно 7-10 

мин. 

Ежедневно 10-

12 мин. 

Физкультминутки  2-3 мин. 2-3 мин. 2-3 мин. 2-3 мин. 

Музыкально – ритмические 

движения. 

ОД по 

музыкальному 

развитию  

6-8 мин. 

ОД по 

музыкальному 

развитию  

8-10 мин. 

ОД  по 

музыкальному 

развитию 10-12 

мин. 

ОД по 

музыкальному 

развитию 12-15 

мин. 

 Образовательная 

деятельность по 

физическому развитию 

(2 в зале, 1 на улице) 

2 раз в неделю 

10-15 мин. 

3 раза в неделю 

15-20 мин. 

3 раза в неделю 

15-20 мин. 

3 раза в неделю 

25-30 мин. 

 Подвижные игры: Ежедневно не Ежедневно не Ежедневно не Ежедневно не 
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- сюжетные; 

- бессюжетные; 

- игры-забавы; 

- соревнования; 

- эстафеты; 

- аттракционы. 

менее двух игр 

по 5-7 мин. 

менее двух игр 

по 7-8 мин. 

менее двух игр 

по 8-10 мин. 

менее двух игр 

по 10-12 мин. 

Оздоровительные 

мероприятия: 

- гимнастика 

пробуждения 

- дыхательная 

гимнастика 

Ежедневно 5 

мин. 

Ежедневно 6 

мин. 

Ежедневно 7 

мин. 

Ежедневно 8 

мин. 

Физические упражнения и 

игровые задания: 

- артикуляционная 

гимнастика; 

- пальчиковая 

гимнастика; 

- зрительная гимнастика. 

Ежедневно, 

сочетая 

упражнения по 

выбору 3-5 мин. 

Ежедневно, 

сочетая 

упражнения по 

выбору 6-8 мин. 

Ежедневно, 

сочетая 

упражнения по 

выбору  

8-10 мин. 

Ежедневно, 

сочетая 

упражнения по 

выбору 

10-15 мин. 

Физкультурный досуг 1 раз в месяц по 

10-15 мин. 

1 раз в месяц по 

15-20 мин. 

1 раз в месяц по 

25-30 мин. 

1 раз в месяц 

30–35мин. 

Спортивный праздник 2 раза в год по 

10-15 мин. 

2 раза в год по 

15-20 мин. 

2 раза в год по 

25-30 мин. 

2 раза в год по 

30-35 м. 

Самостоятельная 

двигательная деятельность 

детей в течение дня 

Ежедневно. 

Характер и 

продолжительн
ость зависят от 

индивидуальны

х данных и 

потребностей 

детей. 

Проводится под 

руководством 

воспитателя. 

   

 
Модель закаливания детей дошкольного возраста 

 

Фактор 
Мероприя

тия 

Место в 

режиме 

дня 

Периодич

ность 

Дозиро

вка 

3- 4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 
6-7 лет 

вода 

полоскание 

рта 

после 

каждого 

приема 

пищи 

ежедневно 

3 раза в 
день 

50-70 

мл 

воды 
t воды 

+20 

+ + + + 

        

обливание 

ног 

после 

дневной 

прогулки 

июнь-

август 

ежедневно 

нач.t 
воды 

+18+20 

20-30 

сек. 

+ + + + 

умывание 

после 

каждого 

приема 

ежедневно 
t воды 
+28+20 

+ + + + 
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пищи, 

после 
проулки 

воздух 

облегченна
я одежда 

в течении 
дня 

ежедневно, 

в течение 

года 

- + + + + 

одежда по 

сезону 

на 

прогулках 

ежедневно, 

в течение 

года 

- + + + + 

прогулка 

на свежем 

воздухе 

после 

занятий, 

после сна 

ежедневно, 

в течение 

года 

от 1,5 
до 

3часов, 

в 
зависим

ости от 

сезона 

и 
погодн

ых 

условий 

+ + + + 

утренняя 

гимнастика 

на воздухе 

- 
июнь-
август 

в 

зависим

ости от 

возраст
а 

+ + + + 

физкультур
ные 

занятия на 

воздухе 

- 
в течение 

года 

10-30 

мин., в 
зависим

ости от 

возраст

а 

+ + + + 

воздушные 

ванны 
после сна 

ежедневно, 

в течение 

года 

5-10 

мин.,в 

зависим

ости от 
возраст

а 

+ + + + 

 
на 

прогулке 
июнь-
август 

-     

выполнени

е режима 

проветрива
ния 

помещения 

по графику 

ежедневно, 

в течение 
года 

6 раз в 

день 
+ + + + 

дневной 

сон с 
открытой 

фрамугой 

- 
в теплый 
период 

t 

возд.+1

5+16 

 + + + 

бодрящая 

гимнастика 
после сна 

ежедневно, 
в течение 

года 

  + + + 

дыхательна

я 
гимнастика 

во время 

утренней 
зарядки, на 

физкультур

ном 
занятии, на 

ежедневно, 

в течение 
года 

3-5 

упражн
ений 

 + + + 
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2.3.2. Региональный компонент 

Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры 

родного края. 

Принципы работы: 

 Системность и непрерывность. 

 Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых. 

 Свобода индивидуального личностного развития. 

 Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на 

позитивный внутренний потенциал развития ребенка. 

 Принцип регионализации (учет специфики региона) 

 

Образовательная 

область 

Задачи 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и 

привязанности к малой родине, родному дому, проявлением на этой 
основе ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных 

отношений к окружающему миру и сверстникам. 

Использовать знания о родном крае в игровой  деятельности. Вызывать 
интерес и уважительное отношение к культуре и традициям народов, 

населяющим Республику Татарстан, стремление сохранять 

национальные ценности. 

Познавательное развитие Приобщать детей к истории Республики Татарстан. Формировать 
представления о традиционной культуре родного края через 

ознакомление с природой. 

Речевое развитие Развивать речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи 
через знакомство с культурой  Республики Татарстан. 

Художественно- Приобщать детей младшего дошкольного возраста к музыкальному 

прогулке, 

после сна 

 

дозированн
ые 

солнечные 

ванны 

на 

прогулке 

июнь-

август 

с учетом 
погодных 

условий 

с 9.00 
до 10.00 

ч. по 

график
у до 25 

мин.  до 

30 мин. 

+ + + + 

рецепторы 

босохожде
ние в 

обычных 

условиях 

в течение 

дня 

ежедневно, 

в течение 
года 

3-5 мин     

пальчикова

я 

гимнастика 

перед 

завтраком 
ежедневно 5-8 мин +    

контрастно
е 

босохожде

ние (песок-
трава) 

на 
прогулке 

июнь-
август 

с учетом 

погодных 
условий 

от 10 до 
15мин 

+ + + + 

самомасса

ж 
после сна 

в течение 

года 

2 раза  в 

неделю 
 + + + 

массаж 
стоп 

перед сном 
в течение 

года 
1 раз в 
неделю 

 + +  
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эстетическое 

развитие 

творчеству родного края; воспитывать  любовь к родной земле через 

слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций народов 
Республики Татарстан.  

Формировать практические умения по приобщению детей старшего 

дошкольного возраста к различным народным декоративно-

прикладным видам деятельности. 

Физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую  выносливость, 

смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы народов 

Республики Татарстан. 

 
Содержание деятельности по  региональному компоненту 

 
Группа  Социально-коммуникативное 

развитие  

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

2-ая 

младшая  

Беседы Татарстан. 

«С кем я живу», «О мамах и 

папах». 

Рассматривание альбомов. 

«Моя семья», «Труд взрослых в 

семье». 

Экскурсия «Хорошо у нас в 

саду» 

Беседы Россия.  
«Что делать если потерялся», 

«Машины на нашей улице». 

Сказки  Татарские 

«Медведь и дед», «Кто что 

любит?» ,  пер. Р.Ахмета. 

Поэзия.  

А. Ерикеев «Осень 

наступила...» , пер Л. 

Гинзбурга; М. Джалиль 

«Кукушка»; «Мой пес»;  

Г.Тукай «Наша семья», «Когда 

это бывает?». 

Проза.   

А. Алиш «Два петуха» 

Для заучивания наизусть.  

«Этот палец- дедушка…», Р. 

Миннуллин «Падает снег». 

Сказки Росии 

«Теремок», «Маша и 

медведь» 

Поэзия.  

А. Барто «Игрушки», К. 

Чуковский «Муха – цокотуха», 

«Айболит», «Мойдодыр» 

Проза. 

Л. Толстой «Была у Насти 

кукла», «Был у Пети и Миши 

конь»,  В.Берестов «Большая 

Татарстан Музыка. 

Песенки, потешки, 

заклички.  

«Баю-баюшки…», пер. Э. 

Каюмовой; « Ворона 

прилетела..» пер. Р. 

Ягафарова; «Большие ножки 

шли по дорожке...», пер. А. 

Аминова; «Дождик, 

дождик, лей, лей...»; 

«Ворона каркает: кар-

карр..», пер. Р. Ягафарова. 

Хоровод «Күрсәт әле 

үскәнем», «Әпипә». 

Наблюдение за проведением 

праздников. 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 

Тарелка, пиала. 

Аппликация. 

«Красивая тарелка» 

Рисование. 

«Узор на платке» (салфетке) 

Праздники. 

«Сөмбелә», «Нардуган», 

«Нәүрүз», «Сабантуй» 

Россия 

Музыка. 

Песенки, потешки, 

заклички.  

«Петушок», «Ладушки», 

«Зайчик» 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 

«»Неваляшка», «Цыпленок», 

«Яблоки лежат на тарелке» 

Аппликация. 

Игры тат. 

«Түбәтәй» 

«Маэмай», «Ак 

куянкай», 

«Кояш һәм 

яңгыр» 

Игры рус. 

«Кот и мыши», 

«Воробушки и 

кот», «Наседка 

и цыплята», 

«Кролики», 

«Солнышко и 

дождик», 

«Воробушки и 

автомобиль» 
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кукла» 

Дли заучивания наизусть.  

Пальчик-мальчик, Заинька 

попляши, Сорока-сорока 

 

 

 

«Украсим Маше сарафан» 

Рисование. 

«Моя любимая игрушка», 

«Здравствуй, солнышко», 

«Снег кружится», «Дождик» 

Праздники. 

«Рождество», «Масленица» 

 средняя Татарстан 

Рассказ воспитателя о родном 

городе.  

Беседы. 

 «Моя Республика Татарстан», 

«Знакомство с улицей города», 

«Поведение в транспорте», 

«Беседа о профессиях» 

Рассказ воспитателя о городе 

Казани. 

 Рассматривание иллюстраций о 

достопримечательностях Казани. 

 

Беседа. «Татарские 

национальные блюда», «Машины 

у светофора». 

Игры-имитации «Мы в 

автобусе», 

 «Как правильно перейти дорогу 

на сигналы светофора» 

Беседы. 

«Животный мир Татарстана», 

 «Птицы родного края», 

 «Мухоморы в лесу», 

«Моя родная улица» 

Изготовление кормушки для 

птиц. 

Дид. игры. «Шофер», 

«Пешеходы и транспорт» 

Россия 

Беседы. 

 «Страна, в которой мы живём», 

«Какими видами транспорта 

можно путешество-вать по 

России», 

 «Друг детей  - светофор» 

Дид. игры.  

«Три цвета светофора», 

«Дети-пешеходы и дети- 

пассажиры». 

Изготовление костюмов для игр-

драматизаций по русским 

Татарстан 

Музыка. 

Песенки, потешки, 

заклички, считалки, 

прибаутки. 

«Осень наступила» муз. 

Л.Шигабутдиновой, 

Слушание.  

«Әпипә» в обработке Р. 

Еникеевой, «Хороводная», 

«Давайте потанцуем» (диск 

«Шома бас»). 

ИЗО деятельность. 

Лепка.  

«Покормим птичек», 

«Подарок моему другу» 

Аппликация. 

«Дом, в котором я живу» 

«Украсим фартук» 

Рисование. 

«На улицах города», 

«Украшение платка» 

Праздник.  
«Сөмбелә» 

Ознакомление с 

музыкальным инструментом 

«гармонь» 

Песенки, потешки, 

заклички, считалки, 

прибаутки.  

«Попляши!», «Найди свою 

пару» (диск «Шома бас»), 

«Попляши да попляши...», 

пер. А. Аминова 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 

«Татарское национальное 

блюдо чак-чак» 

Аппликация. 

«Украшение подушки» 

Рисование. 

«Украсим полотенце» 

Праздник. 
«Нардуган» 

Музыка. 

Игры тат. 
«Скок - 

перескок»,  

«Кару-сель», 

«Овощи», 

«Цветные 

автомобили» 

Игра-

имитация. 
«Мы в 

автобусе» 

Игры рус.  

«Море 

волнуется», 

«Курица и 

цыплята». 

«День и ночь», 

«У медведя во 

бору», 

«Сигналы 

светофора», 

«Ловкий 

пешеход», 

«Два Мороза» 

Игры тат. 
«Гуси - гуси», 

«Кошка и 

мыши», Игры 

рус. 
«Волк и 

ягнята», 

«Лисички и 

курочки», 

«Стая уток», 

«Стрелок», 

«Перепрыгни 

через ров» 

Игры тат. 

«Серый волк», 

«Хитрая лиса»,  

Игры рус. 

«Воробышки и 

кот», «Гуси-
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народным сказкам. 

Беседы. «Великий город - 

Москва и её 

достопримечательности», 

дид/игра «Гости Москвы», 

«Рассказ воспитателя о России», 

«Москва – столица нашей 

России», «Поведение на дороге» 

Беседы. 

 «Добрые и вежливые русские 

слова », 

 «Почему мы не говорим на 

одном языке», «Я умею 

одеваться», «Папы, дедушки - 

солдаты». 

«Изготовление подарков ко Дню 

защитника Отечества». 

Беседы. 

 «Деревья родного края», 

«Цветы, трава, насекомые на 

лужайке», 

«Как вести себя в лесу», «Уход за 

комнатными растениями» 

Дид.игры. «Летают, прыгают, 

бегают», 

 «Детки, с какой ветки?» 

Беседа «Край мой - Татарстан» 

Татарстан 

Тематика занятий по 

обучению детей татарскому 

языку по проекту:  

«Минем өем» 

Сказки.  

«Медведь и Дед» пер. Р.Ахмета, 

«Лиса и Журавль», пер. 

Р.Кожевниковой 

Поэзия.  

Б. Рахмат «Петушок...», пер. Е. 

Муравьева; Р.Валеева « Кукле 

платье подарила», пер. В. 

Валеевой; Р. Миннуллин «Про 

папу с мамой», пер. С. 

Малышева 

Проза.   

А. Хасанов. «В детском саду», 

пер. Ф. Зарифа 

Литературные сказки. 

Р. Батулла. «Подарок», пер. Э. 

Умерова 

Для заучивания наизусть. 

Песенки, потешки, 

заклички, считалки, 

прибаутки.  

«Парный танец», 

«Подружились» (диск 

«Шома бас»  

ИЗО деятельность. 

Лепка. 
«Птицы на участке» 

Аппликация. 
«Снегири и синицы у нас в 

гостях» 

Рисование. 

«Животные-главные герои 

татарских народных сказок» 

Праздник. 

«Навруз» 

 

Россия 

Музыка. 

«Осень» муз. И.Кишко, сл. 

Т.Волгиной, колыбельная 

песня «Баю-бай», муз. М 

Красина, сл. М.Черной, 

«Ива» муз. А.Князькова. сл. 

И.Токмаковой, «Дождик» 

муз. М.Красева, сл. 

Н.Френкель  

ИЗО деятельность. 

Лепка.  

«Дымковская лошадка» 

Аппликация. «Хоровод 

матрёшек» 

(коллективная работа) 

Рисование. 

«Украсим сарафан Насти» 

(дымковская роспись) 

Праздники. 

«Вечер русских народных 

сказок», «Капустник».   

Музыка.  

Ознакомление с 

музыкальным инструментом 

«балалайка», 

«Песня о Родине» 

И.Дунаевского, «Моя 

Россия» муз. Г.Струве, сл. 

Н.Соловьевой 

 «Я по городу иду» муз. А. 

Перескокова, сл. 

Т.Антоновой, «Скоро Новый 

год» муз. И.Арсеева, сл. 

В.Татаринова, «К нам 

лебеди»,  

«У медведя во 

бору» 

Развлечение. 
«Мы любим 

играть» 
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«Пальчик, пальчик, где ты 

был?...», пер. Р. Ахметова 

Сказки. 

«Смышленая ворона», пер. Л. 

Замалетдинова 

Поэзия. 

Г. 'Гукай. «Зимний вечер» пер. С. 

Бобкова; Ш. Галиев. «В 

автобусе?», пер. В. Баширова и 

Э. Блиновой; Р. Валеева. 

«Приходи, весна, скорей», пер. Е. 

Муравьева, Б. Рахмат. «Асия», 

пер. Г. Абрамова; 

Проза. 

А. Алиш, «Дядя рабочий», пер. Г. 

Каримовой 

Литературные сказки. 

А. Гаффар. «Хвост»; А. Алиш. 

«Бояка и Небояка», пер. А. 

Бенденского 

Для заучивания наизусть. 

X. Халиков. «С добрым утром!», 

пер. Е. Муравьева 

Сказки. 

«Два лентяя», обраб. С. 

Гильмутдиновой 

Поэзия. 

Ш. Маннур. «Гусята», пер. Л. 

Топчия; А. Рашит. «Солнечный 

край», пер. С. Малышева, Г. 

Зайнашева «Наш веселый 

Сабантуй», пер. С. Малышева, 

М. Джалиль «Мой пес», 

«Родник», «Храбрый заяц», 

«Грибы»  М. Файзуллина пер. С. 

Малышева 

Проза. 

М. Хасанов. «Снег идет», пер. М. 

Зарецкого 

Литературные сказки. 

А. Гаффар. «Сладкий щавель», 

Г.Тукай «Водяная» 

Для заучивания наизусть. 

Г. Тукай. «Как время зовется?», 

пер. В. Лунина 

Россия 

Сказки. 

«Мужик и медведь», «Дурак и 

береза»  

Поэзия. 

 «Котик» М. Дружинина,  «Мы 

идем через дорогу» М. 

приходит Новый год» муз. 

В.Герчик, сл. З.Петровой 

ИЗО деятельность. 

Лепка.  

«Сказочная птица» 

(филимоновская роспись) 

Аппликация. 

 «Украшение пояска» 

(филимоновская роспись) 

Рисование.  
«Наряд русской красавицы» 

(филимоновская роспись) 

Праздники.  

«Волшебная снежинка» - 

новогодний праздник, 

«Рождество» Музыка. 

«Сапожки скачут по 

дорожке» муз. 

А.Филиппенко, сл. 

Т.Волгиной, «Заинька 

пушистый», 

«Путаница» муз. 

Е.Тиличевой, сл. 

К.Чуковского, «Кошечка» 

муз. В.Витлина, сл. 

Н.Найденовой, «Бравые 

солдаты» муз. А.Флиппенко, 

сл. Т.Волгиной, «Мамочка 

моя» муз. А.Перескокова, сл. 

С.Антоновой 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 

«Что было в избушке трёх 

медведей» 

Аппликация. 

«Украшение солонки» 

(городецкая роспись) 

Рисование. 

«Роспись доски» 

(городецкая роспись) 

Праздники. 

«Масленица», 

«М. Джалиль - татарский 

поэт - герой». 

 

Музыка. 

«Зима прошла» муз. Н. 

Метлова, сл. М. Клоковой, 

«Ласточка» муз. А. 

Перескокова, сл. С. 

Антоновой, «Песенка 

львенка и черепахи» муз. Г. 

Гладкова,  
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Дружинина, «Вот какой 

рассеянный» С. Маршак, «Дядя 

Степа» С. Михалков, «Светофор» 

С. Маршак  

Проза. 

«Сторож»  В. Осеева, «Как Маша 

стала большой», «Осень на 

пороге» Н. Сладков,  

Литературные сказки. 

«Как варить компот?» Г. Юдин, 

«Синие листья» В. Осеева, 

Сказки. 

«Лиса, волк и медведь», 

«Петушок и бобовое зернышко» 

Поэзия. 

«Научу обуваться и братца» 

Е.Благинина, «Мамин день» 

И.Токмакова, «Праздник мам» 

В.Берестов 

Проза. 

«Про снежный колобок» 

Н.Калинина, «Оля пришла в 

садик» В.Карасева,  

«Звезлолетчики» В.Бороздин 

Литературные сказки. 

«Сказка про маму» 

С.Прокофьева 

Сказки.  

 «Лисичка-сестричка и серый 

волк», «Зимовье зверей» 

Поэзия.  
«Весна» Г. Ладонщиков,  

«Посидим в тишине» Е. 

Благинина, «А что у вас?» С. 

Михалков, «Почему 

рассердилась бабушка?», «Белая 

береза» С. Есенин 

Проза. 

«Аленький цветочек», «Хотела 

галка пить…» Л. Толстой, 

«Памятник советскому солдату» 

Л. Кассиль,  «Неслух» Н. 

Сладков 

Литературные сказки. 

«Медведь и солнце» Н. Сладков, 

«Сороки» В. Осеева, «Сказка о 

перевернутой черепахе» М. 

Пляцковский, «Под грибом» В. 

Сутеев 

Для заучивания наизусть. 

«Одуванчик» Е. Серова,  «Спи, 

младенец мой прекрасный»  

сл. С. Козлова, «Апрель» 

 П. Чайковский  

ИЗО деятельность. 

Лепка. 

«Дымковский петушок» 

Аппликация. 

«Весна в лесу»            

(коллективная работа) 

Рисование. 

«Роспись пасхальных яиц» 

(филимоновскя роспись) 

Праздники. 
«Пасха», «День рождения         

Г. Тукая» 

Выставка детских работ. 

Праздники. 

«Все народы в гости к нам», 

«Сабантуй». 
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М. Лермонтов 

Литературная викторина. 
«Путешествие по знакомым 

произведениям» 

 

 

 

 

 

 

старшая  Сказки. 

«Лиса, еж и ежиха», пер. Л. 

Замалетдинова; 

«Зухра-йолдыз» 

Произведения татарских 

писателей и поэтов 

Поэзия. 

Э. Шарифуллина. «Хочу быть 

шофером», пер. Е. Муравьева; 

Проза.  
Р. Фахреддин. 

«Воспитанный ребенок», 

пер.Р.Ахмета; 

Литературные сказки. 

Р. Батулла. «Лесные 

разбойники», пер. Э. Умерова; 

Для заучивания наизусть 

М.Джалиль «Петушок» 

Сказки. 

«Саран и Юмарт» 

«Зилян» 

Произведения татарских 

писателей и поэтов 

Поэзия. 
Дж. Тарджеманов. «Зима», пер. М. 

Ивансен; Р. Миннуллин. «Стою я 

на посту», 

Ф. Карим.  «Скоро весна», пер. Т. 

Стрешневой. 

Проза. 

А. Хасанов. «Мама сказала», пер. 

Ф. Зарифуллина; 

Литературные сказки. 

Для заучивания наизусть 

Р. Валеева. «Поздравляю тебя, 

мама», пер. Р. Валеева 

Сказки. 

«Кто сильный?», «Старик и лиса» 

Произведения татарских 

писателей и поэтов 

Поэзия. 

Татарстан 

Музыка. 

Песенки. Игровой 

фольклор. 

«С добрым утром…»,    пер. 

Р. Ягафарова, перес. Л. 

Кузьмина. 

Знакомство с музыкальным 

инструментом: «Кубыз». 

Слушание «Уммегульсум» 

тат.народ мелодии в 

обработки Ф. Фаизовой. 

Пение: «Петух», муз. Дж. 

Файзи; сл. М. Джалиля. 

Танцы «Парный танец», 

татарская народная мелодия 

в обраб. З. Хабибуллина. 

Хороводная «Кэрия-Зэкэрия» 

народная песня, пер.С. 

Малышева. 

ИЗО деятельность. 

Лепка.  

«Лабиринт сказок» (герои 

сказок А. Алиша)  

 «Друзья для Нечкэбиль» 

(украшение калфака) 

Рисование. 

«Поспешим на помощь 

краскам» (Украшение платка 

для эби) 

Праздник. 

“Белем бәйрәме” 

Музыка. 

Песенки.  Игровой 

фольклор. 

«Даут с петушком», пер. Р. 

Ягафарова, перес. Л. 

Кузьмина 

Слушание музыки «Осень».  

Пение «Көз, көз, әйт әле». 

ИЗО деятельность.Лепка.  

Игры тат. 

«Колечко», 

«Так, да и 

нет..», «Маляр 

и краски», 

«Лете-ли, 

летели», 

«Мәли-кә»  

Игры тат. 

 «Лисички и 

курочки», 

«Жмурки» 

Игры тат. 

«Скок-

перескок», 

«Займи место» 

«Горшки 

продаем» 

Игры башк. 

«Липкие  

пеньки», 

«Юрта» 

Игры рус. « 

Гуси-лебеди», 

« Мышеловка», 

« Мы веселые 

ребята», « 

Гори, гори 

ясно!» 

 « Как у дядьки 

Трифона», « 

Золотые 

ворота», « По 

малину» 

Игры тат. 

«Серый волк», 

«Жмур-ки», 

«Тимер-бай» 

«Чума үрдәк, 

чума каз». 

Игры чув. 
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Р. Корбан. «Больнее было бы…», 

пер. С. Махотина; 

Проза. 

А. Алиш. «Как я учился считать», 

пер. Л. Файзуллиной. 

Литературные сказки. 

Ф.Шафигуллин «Лейсан», 

Р.Батулла «Лесные разбойники». 

Для заучивания наизусть 

Э. Шарифуллина «Хочу быть 

шофером» 

 

Башкирия 

Сказки.  
«Медведь и пчелы» 

«Алп-батыр» 

«Сказка о курае» 

«Егет, звавший на помощь нужду» 

 

Россия 

Сказки. 

«Лиса и кувшин», «Крылатый, 

мохнатый да масляный»,  

«Сивка- Бурка»,  

«Царевна- лягушка»,  

«Хаврошечка». 

 

Чувашия 

Сказки.  

«Почему сосна и ель вечно 

зеленая» пер. С. Шуртакова 

«Вот будет здорово!» 

«Красавица Плаги» 

«Приметливый портной» 

Марий Эл 

Беседы. «Народная песня – 

живой свидетель народного 

быта», «Марийский заповедник 

«Большая Кокшага» 

 

Республики Поволжья 

Беседа. 

 «Край мой - Татарстан 

Республики Поволжья 

Произведения татарских 

писателей и поэтов 

Поэзия. 

Б.Рахмат «На сабантуе»  

Для заучивания наизусть 

 Х.Халиков «С добрым утром!» 

Литературная викторина. 
«Путешествие по знакомым 

«Я слепил бэлеш» 

Аппликация. 
«Орнаментация каймы» 

(Тюбетейка, калфак).  

Рисование. 

 «Украсим Айсылу  

платьице». «Лирический 

танец»,татарская народ. 

мелодия в обраб. А. 

Ключарева. 

Праздник. «Сюмбеля» 

Музыка. 

Слушание: Р. Яхина «Көз». 

ИЗО деятельность 

Аппликация. 

«Украшение полотенца». 

Рисование. 

«Роспись блюда». 

Праздник. 

Драматизация   по 

произведениям  А. Алиша 

(силами детей) 

Музыка. 

Песенки. Игровой 

фольклор. 

«Навруз, Навруз…», пер.  Р. 

Ягафарова 

Знакомство с музыкальным 

инструментом «Гармун». 

 Пляска с пиалами.  

Игра с пением: «Малика»; 

муз. Ф. Шаймардановой, 

слова народные 

ИЗО деятельность. 

Лепка.  

«Любимые герои 

стихотворений М. Джалиля» 

Аппликация. 

«Тюбетейка для дедушки». 

Рисование. 

«Украшение фартука». 

Праздник. 

 «А у наших у ворот 

развесёлый хоровод» 

(хороводные игры и забавы). 
Музыка. 

Песенки. Игровой 

фольклор. 

«Навруз, Навруз…», пер.  Р. 

Ягафарова 

Слушание «Вальс», муз. 

С.Сайдашева. 

Пение «Пришла весна» муз. 

«Хищник в 

море», «Тили-

рам?», 

«Рыбки», 

«Сирелер» 

(«Расходитесь»

) Игры тат. 

«Спутанные 

кони», «Кто 

первый?».   

«Тюбетей-ка» 
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произведениям» Дж. Файзи. 

Танец «Потанцуем», муз. А. 

Абдуллина. 

ИЗО деятельность. 

Лепка.   

«Путешествие в сказочной 

стране» (герои сказок 

Г.Тукая) 

Аппликация. 

«Ичиги для мамы» 

Рисование.  

«Кукла в национальном 

костюме». 

Праздник. 
«Тукай безнең белән» 

Башкирия 

Музыка. 

Слушание башкирских 

народных мелодий. 

Знакомство  с башкирским 

музыкальным инструментом: 

«Курай». 

Пение «Кыш бабай». 

ИЗО деятельность 

Лепка.  

«Путешествие в сказку» 

(герой башкирских сказок) 

Аппликация. 

«Украшение башкирской 

национальной одежды». 

Рисование. 

«Башкирский ковер» 

Праздник. 

«Яңа ел» 

Россия 

Музыка. 

Заучивание колыбельных 

песен. Пение русских 

народных песен:  « Как у 

наших у ворот», « А я по 

лугу», « Ты скажи, скажи, 

воробышек», « Ворон», 

«Андрей- воробей». 

Слушание гимна России.  

Знакомство с музыкальным 

инструментом «Трещотка». 

Игра на них.   

ИЗО 

деятельность.Рисование. 

«Косынка для куклы»  

(дымковская роспись),  « 

Узор на полосе» (городецкая 

роспись), 
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«Голубое чудо гжели»  

Аппликация. 

«Украшение кокошника для 

русской красавицы» 

Лепка. 

«Сказочная птица» 

(дымковская игрушка) 

Праздник. 

«Деревенская ярмарка». 

Развлечение. 

«Встреча со сказкой» (инсц-

ка д). 

Чувашия 

Музыка. 

Пение: «Әнилэр бәйрәме», 

«Яз килә». 

Знакомство с национальным 

инструментом «сарпай» - 

волынка. 

ИЗО деятельность.Лепка. 

Чувашское национальное 

блюдо-хуплу. 

Аппликация. 

 «Чудо-чудное, диво-дивное» 

(украшение салфетки).  

Рисование.  

«Разные-разные сурпаны». 

Праздник. 

«Щеварни» 

(Масленица)«Навруз» 

Лепка. 

«Страна фантазий» 

(полюбившиеся герои сказок 

народов Поволжья)  

Аппликация-рисование. 

«Магазин народных 

промыслов»  

(Коллективная работа) 

Праздник. 

«Венок дружбы» 

подготов

ительная 

к школе 

 Татарстан 

Беседы.  

«Почему мы не говорим на 

родном языке» 

Экскурсия в музей экология 

города Наб. Челны, музей 

истории города. 

Знакомство с природными 

богатствами РТ 

Татарстан 

Музыка. 

Слушание «Марш» 

С.Сайдашева. 

Песенки. Календарные 

обрядовые песни. «Загляни 

к нам солнышко», пер. Р. 

Ягафарова, перес. Л. 

Кузьмина; «Нардуган, мой 

Нардуган…пер.Э. 

Каюмовой.; «Пальчики» 

пер. Р. Я|гфарова, перес. Л. 

Кузьмина; «Жаворонок, 

Игры 

тат.«Серый 

волк» (Соры 

бүре), 

«Продаем 

горшки» 

(Чүлмәк 

сатыш), «Скок-

перескок» 

(Күчтем-күч), 

«Хлопушки» 

(Әбәкле), 

«Займи место» 
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Ознакомление с реками РТ Кама, 

Волга, Ик, Вятка, Белая. 

Тематика занятий по 

обучению детей татарскому 

языку по проекту: «Без инде 

хәзер зурлар-мәктәпкә илтә 

юллар». Сказки.  

«Сорока», пер. Р.Ахмета; «О 

кривой березе; «Гульчечек», 

пер. Р. Кожевниковой 

Поэзия.  

М. Джалиль. «Осень 

пришла», «Красная 

ромашка», «Соловей и 

родник», «Лекарство», пер. 

Ю. Кушака; Р. Корбан. 

«Сады», пер. С. Махотина; 

С. Хаким. «Мы с Волги, из 

Казани», пер. Р. Морана; Ф. 

Яруллин. «Единственная», 

пер. Р. Кожевниковой; Р. 

Миннуллин. «Если будет хлеб» 

пер. С. Малышева. «От 

января до декабря», пер. 

С . Малышева; Р. Мингалим. 

«Добрый зайчишка», 

В.Баширова; X. Халиков 

«Праздник», пер. М. 

Скороходова; 3. Нури «Считать 

умею»пер. Блантера; Р. 

Миннуллин, «Приезжайте в 

гости»,  пер. С. Малышева; 

Г.Тукай «Счастливый 

ребенок», «Кончил дело – 

гуляй смело». 

Проза.   

Р. Фахреддин. «Воспитанный 

ребенок», пер. Р. Ахмета; В. 

Монасыпов «Куда бегут 

лекари?»; М. М. Хасанов «Птица 

Фариды», пер. М. Зарецкого; А. 

Xасанов. «Тихие улицы». 

Литературные сказки. 

К. Насыри. «Скупая собака» 

(басня); Ф.Зариф. «Родник», пер. 

Н. Бурсаковой; А. Гаффар. 

«Колокольчики»; Р. Батулла 

«Сын-Журавль». пер. Э. Умерова;  

Г. Тукай «Шурале». 

Для заучивания наизусть 

Ж. Тарджеманов. «Зима», пер. М. 

Ивенсен; Р. Миннуллин. 

проснись..», пер. Р.   

Ягафарова 

Разучивание песни «Көз» Г. 

Гараева 

Знакомство с народными 

музыкальными 

инструментами (гармонь, 

курай, кубыз, домбра) 

ИЗО деятельность. 

Лепка. 

«Машина Камаз», 

«Өчпочмак» 

Аппликация. 

«Мой город»,  

«Кукла в национ. одежде», 

«Украсим фартук»,  

Рисование. 

«Улица на которой я живу», 

«Украсим скатерть» 

Праздник. 

«Сөмбелә», «Нардуган», 

«Нәүрүз» 

Россия 

Музыка. 

Песенки. 

« Лиса рожью шла…», « 

Чигарики-чок-чигарок…»,  « 

Зима пришла…», «Идет 

матушка весна…»,  

« Когда солнышко взойдет, 

роса на землю падет…» 

Сказки и былины.  

«Илья Муромец и Соловей-

разбойник»,  

«Василиса Прекрасная»,          

«Волк и Лиса»,  

«Добрыня и Змей»,  «Садко», 

«Семь Симеонов- семь 

работников»,  

«Сынко Филипко», «Не 

плюй в колодец- пригодится 

воды напиться»,  

«Снегурочка» 

Заучивание колыбельных 

песен и приговорок,  

ознакомление с 

музыкальными 

инструментами (дудка, 

треугольники, деревянные 

ложки). Игра на них. 

Пение русских  народных 

песен.  

«Лиса по лесу ходила», «А я 

(Буш урын), 

«Ловишки» 

(Тотышлы), 

«Жмурки» 

(Күзбәйләу, 

«Перехватчики

» (Куышу), 

«Тимербай», 

«Лисички и 

курочки» 

(Төлке һәм 

тавыклар), 

«Кто дальше 

бросит?» (Кем 

ераграк 

ыргыта), «Мяч 

по кругу» 

(Төенчек), 

«Спутанные 

кони» 

(Тышаулы 

атлар). Игры 

рос. 

« Жмурки», « 

Горелки», « 

Кот, какая 

сметана». 

Домино « 

Дымковские 

узоры», « 

Городецкие 

узоры», 

«Хохломские 

узоры»,  « Лото  

« Русская 

игрушка». 

« Скажи за 

героев сказки», 

« Король , 

прими нас на 

работу»,  

« Черное и 

белое», « Ой, 

болит!»«Мыше

ловка», 

«Горелки», 

«Бубенцы», «В 

саду ли в 

огороде»,« В 

хороводе мы 

были», « На 

зеленом лугу», 

« Кострома- 
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«Прощание с детским садом», 

пер. Э. Блиновой 

 

 

 

Россия 

Беседы.  

«Почему на пасху красят яйца?», 

«Почему русские люди пекут 

блины?» Знакомство с Красной 

книгой, с отдельными 

представителями животного и 

растительного мира, 

занесенными в нее. 

Сказки. 

« Морозко», « Царевна- 

лягушка». « Сивка –бурка», « 

Хаврошечка», « Снегурочка». 

Поэзия. 

А. Блок «На лугу», С. Есенин 

«Пороша», М. Лермонтов  

«Горные вершины» 

Проза. 
А.Куприн «Слон», М. Зощенко 

«Великие путешественники» , Е. 

Носов «Как ворона на крыше 

заблудилась» 

Литературные сказки. 

А. Пушкин «Сказка о мертвой 

царевне и о семи богатырях», П. 

Ершов «Конек – горбунок» 

 

Башкирия 

Беседы. 

«Чем славится Башкортостан», 

«Национальные блюда 

башкирского народа», 

«Древняя форма пчеловод-ства – 

«бортничество». 

Сказки. 

«Ленивая девочка» «Сказка о 

курае», «Башкирский праздник» 

переводы  Р. Шафикова 

Поэзия. 

А. Игебаев «День победы»  Ф. 

Рахимгулова «Праздничные 

дары» 

 

по лугу», «Ходит зайка по 

саду», «Скок- скок- поскок», 

« Во поле береза стояла», « 

Как пошли наши подружки». 

Сочинение детьми танцев 

под фонограмму русских 

народных мелодий. 

ИЗО деятельность 

Лепка. 

« Дымковская лошадка», « 

Мишка (по Богородской 

игрушке) 

Аппликация. 

« Волшебная яблоня» (по 

сказке «Хаврошечка»), 

коллективная  «Хоровод 

матрешек»  

Рисование. 

«Хохломские узоры»,  

«Гжельские узоры» 

Праздники. 

«Пришла Коляда - отворяй 

ворота», «Масленица». 

Башкирия 

Музыка. 

Песенки, потешки, считалки.  

« Чудесная камышинка».  

Пересказ  Л.Кузьмина, « 

Голоса». Пересказ  

Л.Кузьмина,  

« Пальчики». Пересказ  

Л.Кузьмина, « Двенадцать 

девчонок». Пересказ  

Л.Кузьмина. 

Ознакомление с 

музыкальным инструментом 

кубыз. 

Слушание башкирской 

народной мелодии 

«Гульназира» 

ИЗО деятельность 

Лепка. 

«Мишка с бочонком меда» 

Аппликация. 

«Ичиги для джигита» 

Рисование. 

«Роскошный кафтан 

(жилет)» 

Праздники. 

«Каргатуй» 

Чувашия 

Музыка. 

Песенка  « Засыпай сынок» 

Кострома»,  

« Верба-

вербочка», 

« Кот, какая 

сметана» 

Игры башк. 
«Медный 

пень» (Бакыр 

букэн), «Палка-

кидалка» 

(Сойоштаяк), 

«Стрелок» 

(Уксы) 

Игры чув. 

«Бои петухов», 

«Воробьи и 

кошка», «Гуси-

лебеди», 

«Иголка, нитка, 

узелок», 

«Простая 

лапта». 

Игры удмур. 

« Баня»,   

«Водяной», 

«Слепой 

баран», «Маша 

и Яша», 

«Ручеек», 

«Горячие 

табани», 

«Колечко» 

«Жмурки», 

«Лягушка», «С 

палочкой»,  

«Лодыжки» 

Игры морд. 

«Слепая 

старуха», 

«Сова», «Паук 

и мухи», «За 

капустой», «За 

ягодой», «В 

камушки» 

(Кевняняса), 

«В ворона», «В 

курочки», 

«Ключи от 

замка», 

«Круговой 
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Чувашия 

Беседы. «Традиции и культура 

чувашского народа», «Столица 

Чувашии – город Чебоксар». 

Встреча с представителями 

чувашской общины из дома 

Дружбы народов» 

  

 Сказки. 

« Девушка на луне» Перевод С. 

Шуртакова,  

«Почему сосна и ель вечно 

зеленая» пер. С. Шуртакова 

Поэзия. 

«Засыпай сынок» обработка Л. 

Яхина. 

 

 

Удмуртия 

 Беседы. 

«Что такое народное искусство», 

«Ознакомление с легендой о 

возникновении гуслей»  

Беседа о музыкальном фестивале 

П.И. Чайковского 

Беседа о создателе всемирно 

известного автомата АК-47, 

ижевском конструкторе-

оружейнике Михаиле 

Тимофеевиче Калашникове  

 

Встреча с детьми из городской 

удмуртской общины «Зардон» 

Сказки. 

« Как купец хотел солнце 

остановить» пересказ М. 

Булатова, « Красавица береза» 

пересказ М. Булатова, « Петух и 

курица»,« Заным-Койдым», « 

Котофей Иванович». 

Проза. 

В. Ванюшев «Я удмурт», 

«Друзья и хлеб» 

Ф. Васильев «Наши сосны» 

«Дождик», «Маковы цветы» 

пересказ Л. Кузьмина 

 

Мордовия 

Беседы. «Духовная культура 

Мордовского народа» 

«Заповедник имени П.Г. 

(обработка Л.Яхнина.)  

Слушание чувашской 

народной мелодии. 

Ознакомление с 

музыкальными 

инструментами волынка 

(скрипка) 

ИЗО деятельность 

Лепка. 

Сказочные герои. 

Аппликация. 

Украшение головной 

повязки – сурпан. 

Рисование. 

«Украшение пояса» 

завитками. 

Праздники. 

«Раштав» (Рождество) 

«Щеварини» (Масленица) 

Удмуртия 

Музыка. 

Песенки, потешки. 

Считалки  « Шанежка», « 

Дождик»,  « Гуля- голубок», 

« Считалка с яблоком» 

Ознакомление с 

музыкальным инструментом 

скрипка, ложки. 

ИЗО деятельность 

Лепка. 

«Удмуртская посуда» 

Аппликация. 

«Украшение удмуртского 

платка-айшон» 

Рисование. 

Рисование кота по сказке « 

Котофей Иванович», 

украшение головной 

косынки удмуртским 

орнаментом. 

Праздники. 

«Толсур» (зимний праздник), 

«Бадзым нунал» (Пасха) 

Мордовия 

Музыка. 

Песенка.  « Лесные утки». 

Обработка  Н.Колпака. 

Ознакомление с 

музыкальным инструментом 

свирель - «нуди», скрипка - 

«карьеве»  

ИЗО деятельность. 

Лепка. 

мяч», 

Игры марий. 

«Катание 

мяча», 

«Барабанные 

палочки», 

«Золотые 

ворота» 

Развлечение. 
«Мы любим 

играть» 
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Смидовича, где находится 

уникальный в Республике, музей 

фауны» 

Встреча с представителями 

мордовской общины из Дома 

Дружбы народов «Родник» 

Сказки. 

« Как собака друга искала», « 

Благородный медведь» ( 

Обработка Э. Померанцева), « 

Два купеческих сына»,  « Жатва 

зимой». 

Поэзия. 

«Родной мой край» Н. Эркай. 

«В России средь березовых 

просторов» А.Норкин 

 

Марий Эл 

Беседы. «Народная песня – 

живой свидетель народного 

быта», «Марийский заповедник 

«Большая Кокшага» 

Сказки. 

«Гусли само дуды», «Ученый 

медведь», «Леший и мужик» 

(марийские народные сказки) 

Проза. 

« Пуговица»  Н. Майн. 

Литературные сказки. 

« Лиса, сова и сорока».  Пересказ 

А. Елагиной,  « Мальчик- 

богатырь». Пересказ  М. 

Булатова. 

 

Республики Поволжья 

Беседа. 

 «Край мой - Татарстан» 

Литературная викторина. 

«Путешествие по знакомым 

произведениям» 

Знакомство с посудой 

мордовских мастеров. 

Аппликация. 

« Праздничный фартук» 

Рисование. 

« Нарядный нагрудник» 

Праздник. 

«Цвети мой край – 

Мордовия моя», 

«Мэрцишор» (праздник 

прихода веэсны). 

Марий Эл 

Музыка. 

Песенки, потешки, 

пословицы, поговорки, 

считалки, загадки. 

«Колыбельная» перевод  С. 

Поделкова,   « Наше поле» 

перевод  С. Поделкова 

Ознакомление с 

музыкальным инструментом 

гусли («карш»), волынка 

(«шювыр») 

Народная музыкальная игра 

«Кукушка». 

ИЗО деятельность. 

Аппликация. 

« Кружка для эран» 

Рисование. 

« Национальный передник – 

Ончылсакыш» 

Праздник. 

«Пеледыш пайрым» 

(Праздник цветов) 

Лепка. 

«Страна фантазий» 

(полюбившиеся герои сказок 

народов Поволжья)  

Аппликация-рисование. 

«Магазин народных 

промыслов» (Коллективная 

работа) 

Праздник. 

«Все народы в гости к нам» 

 

2.3.3.В соответствии со Стратегией развития образования в РТ на 2010-2015 годы 

«Килэчэк» 

Коллектив детского сада, в обучении детей двум государственным языкам, 

реализует Учебно-методический комплект, разработанный на основе современных 

эффективных образовательных технологий. Комплект состоит из следующих пособий: 

1.УМК для детей 4-7 лет «Татарча сөйләшәбез» (Говорим по-татарски), Зарипова 

З.М., Исаева Р.С., Кидрячева Р.Г. и др. 
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2. «Балалар бакчасында рус балаларына татар теле өйрәтү» Программа. Методик 

киӊәшләр. Диагностика. (Обучение татарскому языку детей в детском саду. Программа. 

Методические указания. Диагностика ), Зарипова З.М., Исаева Р.С., Кидрячева Р.Г. 

  Цель программы: научить дошкольников свободно говорить на обоих 

государственных языках республики. Говоря о новой программе, мы имеем в виду 

русский язык для татароязычных семей и татарский язык для русскоязычных семей. 

Планируется, что дети в возрасте 4-5 лет должны знать 62 слова, 5-6 лет 45слов, 6-7 лет 

60 слов (всего 167 слов) на татарском и русском языках, а уже в 4 классе 

общеобразовательной школы в их словарном запасе должно быть 1167 слов. 

 
Группы Социально 

коммуника

тивное 

развитие 

Познаватель

ное развитие 

Речевое 

развитие 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

Средняя 

группа. 

Проект 

«Мой дом»  

әти, әни, 

малай, кыз, 

мин, 

исәнмесез, 

сау 

булыгыз,исә

нме, әйе, юк, 

сау булл, 

әби, бабай, 

әйбәт, 

рәхмәт, мә, 

кил монда, 

утыр, аша, 

эч, бир,ю, 

хәлләр 

ничек? 

ипи, алма, 

сөт, чәй, 

тәмле, туп, 

зур, 

кечкенә,курча

к, куян, аю, 

эт, песи  

Используются 

все слова 

данного 

проекта в 

диалогической 

речи детей 

матур, 

пычрак, чиста 

 

уйна, 

туп, бер, 

ике, өч, 

дүрт, биш 

Старшая 

группа 

Проект 

«Растём 

играя» 

ки, сал, 

йокла, 

хәерле, көн, 

яратам 

кишер, 

баллы, 

ничә, суган, 

бәрәӊге, кыяр, 

кәбестә, 

нинди? нәрсә 

кирәк? 

юа, аш, 

ботка,кашык, 

тәлинкә, 

чынаяк, 

күлмәк, 

чалбар, 

бит, кул,  

өстәл, 

урындык, 

карават,  

нәрсә бар? 

Используются 

все слова 

данного 

проекта в 

диалогической 

речи детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 кызыл, сары, 

яшел, зәӊгәр 

алты, 

җиде, 

сигез,тугыз, 

ун 
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Подготови

тельная 

группа 

Проект 

«Мы уже 

большие-

все дороги 

ведут в 

школу» 

син кем? 

хәерле көн,  

бу кем? 

бу нәрсә? 

нишли?  

нишли сеӊ? 

ашыйм, 

эчәм, 

кая 

барасыӊ? 

син ниш 

лисеӊ? 

сиӊа ничә 

яшь? 

зур рәхмәт, 

тычкан, 

йоклый,  

ашый, 

эчә,  

төлке, 

чәкчәк,  

өчпочмак 

бүре,  

керпе, 

әтәч, 

тавык, 

үрдәк, 

чана шуа, 

шуам, 

китап  

укыйм, 

дәфтәр  

Используются 

все слова 

данного 

проекта в 

диалогической 

речи детей 

бие,  

бии, 

биим, 

ак, кара, 

җырла, 

җыр- лыйм, 

рәсем ясыйм, 

уйный, 

уйныйм, 

утыра, 

утырам, 

барам, 

сикер- 

сикерәм,  

сикерә, 

йөгерә, 

йөгер- 

йөгерәм, 

 

По итогам работы мы ожидаем получить следующие результаты: 

 формирование у дошкольников основ патриотизма, гражданственности, 

ответственности за судьбу Отечества, готовности к защите; 

 применение полученных знаний о родном крае в добрых делах и поступках 

на благо малой родины; 

 сплочение детей и родителей, воспитание будущих граждан своего народа 

и страны; 

 накопление опыта жизни в своём Отечестве, усвоение норм правил 

поведения и взаимоотношений между людьми; 

 знание улиц, названных в честь великих людей, памятников, историю 

возникновения и развития родного города; 

 приобретение опыта общения с природой, познакомиться с растениями и 

животными Курского края. 

     Вся работа по данному направлению построена на основе личностно-

ориентированного подхода к воспитанию детей, что позволяет обеспечить её единство с 

современными программами дошкольного образования. Система работы рассчитана на 

весь период дошкольного детства и воплощается во всех видах деятельности: на 

занятиях, в играх, труде, в быту, сотрудничестве взрослых и детей, педагогов и 

родителей. Данный подход позволяет педагогам плавно и дифференцированно 

реализовать её содержание. 

 

2.4. Преемственность ДОО и школы 

Программа преемственности дошкольного и начального образования 

Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации 

образовательной, воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и 

начальным звеном образования.  

Задачи:  

Согласовать цели и задачи дошкольного и школьного начального образования. 

Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и 

укрепление здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и 

младшего школьника.  

Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от 

игровой к учебной деятельности. 
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Преемственность учебных планов и программ дошкольного и школьного 

начального образования.  

Пояснительная записка 

Школа и детский сад нацелена на реализацию комплекса образовательных задач, 

которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить ребёнка дошкольного 

возраста к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего 

активного обучения.  

Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую 

зрелость и психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе - 

наличие способности обучаться.  

Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного 

возраста осуществляется по следующим направлениям:  

 организационно-методическое обеспечение; 

 работа с детьми; 

 работа с родителями. 

Организационно-методическое обеспечение включает:  

 совместные педагогические советы по вопросам преемственности.  

 Совместные заседания МО по вопросам эффективности работы учителей и 

воспитателей ДОО по подготовке детей к обучению в школе.  

 Семинары-практикумы.  

 Взаимопосещения занятий. Изучение опыта использования вариативных 

форм, методов и приёмов работы в практике учителей и воспитателей. 

 Разработку и создание единой системы диагностических методик 

«предшкольного» образования.  

Работа с детьми включает:  

 Совместную работу психологов по отслеживанию развития детей, 

определению «школьной зрелости». 

 Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий.  

Система взаимодействия педагога и родителей включает:  

 совместное проведение родительских собраний.  

 Проведение дней открытых дверей.  

 Посещение уроков и адаптационных занятий родителями.  

 Открытые занятия педагогов дополнительного образования. 

 Консультации психолога и учителя.  

 Организация экскурсий по школе.  

 Привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных 

соревнований.  

Взаимодействие ДОО и школы в процессе подготовки детей к школьному 

обучению предполагает создание комплекса условий, обеспечивающих формирование 

готовности ребенка к школе на основе единых требований. Адаптационные занятия 

позволяют преодолеть последствия имеющегося у ребенка негативного опыта общения с 

социумом и предполагают более легкую адаптацию к условиям школы.  

Ожидаемые результаты 

Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна 

способствовать:  

 созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения; 

 личностного развития ребенка; 

 укрепления психического и физического здоровья; 

 целостного восприятия картины окружающего мира; 

 формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному 

обучению; 

 преодоления разноуровневой подготовки. 
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 Созданию единой системы диагностических методик за достигнутым уровнем 

развития детей и дальнейшего прогнозирования его развития. 

 Совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и 

методов обучения в ДОО и начальной школе.  

 Обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных 

классах, сохранению желания дошкольников учиться и развиваться 

 Для педагогов организация работы по предшкольному образованию дает 

возможность лучше понять детей и выстроить свою работу в соответствии с их 

развитием. 

 

2.5. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном 

возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного 

образования, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в 

семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности 

и достижения родителей(законных представителей) в деле воспитания и развития их 

детей.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Организации. Только в 

диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. 

Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства 

между родителями(законными представителями) и воспитателями, то есть для 

открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле 

образования и воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 

детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

 Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе 

совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» 

подразумевает, что семья и Организация равноправны, преследуют одни и те же цели и 

сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами 

воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить  усилия и 

обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном и внесемейном 

образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем 

и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование 

родителей(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и 

воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны 

Организации и семьи.  

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, 

дефектолога и др.). 

Таким образом, Организации занимаются профилактикой и борются с 

возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями(законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных 

им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям 

дополнительный опыт. 



72 
 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями 

(законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания 

в Организации. Родители(законные представители), как правило, хотят знать о 

возможностях сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к Организации, его 

развитию, эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы.  

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим 

образовательным партнерством.  

Организация может предложить родителям(законным представителям) активно 

участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные 

представители) могут привнести в жизнь Организации свои особые умения, пригласить 

детей к себе на работу, поставить для них спектакль, организовать совместное 

посещение музея, театра, помочь с уборкой территории и вывозом мусора, сопровождать 

группу детей во время экскурсий и т. п.  

Разнообразные возможности для привлечения родителей(законных 

представителей) предоставляет проектная работа. Родители(законные представители) 

могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий 

и т. д., могут также самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить 

их своими силами.  Организацией поощряется обмен мнениями между 

родителями(законными представителями), возникновение социальных сетей и семейная 

самопомощь. 

 

2.6. Коррекционная программа с детьми с нарушением речи. 

Коррекционный раздел 

Дети с речевыми нарушениями нуждаются в том, чтобы комплексное 

коррекционное воздействие было начато как можно раньше. Дошкольный возраст 

наиболее благоприятен для развития и формирования речи у детей с общим 

недоразвитием речи. От того, насколько эффективно проводится работа в 

логопедической группе дошкольного образовательного учреждения, зависит дальнейшее 

обучение ребенка в школе. 

Дети с ОНР, являясь основным контингентом логопедических групп дошкольных 

образовательных учреждений, составляют сложную, разнородную группу по тяжести 

проявления дефекта и по природе его возникновения 

Целью коррекционного раздела является построение системы коррекционно-

развивающей работы в логопедической группе для детей с нарушением речи в возрасте 

с5 до 7 лет, предусматривающей полное взаимодействие и преемственность действий 

всех специалистов ДОУ и родителей (законных представителей) дошкольников. 

Основные задачи: 

1.Осуществлять личностно-дифференцированный подход к развитию 

дошкольников с нарушением речи. 

2.Создать оптимальные условия для коррекционно-развивающей работы и 

всестороннего гармоничного развития детей с нарушением речи. 

3.Организация учебно-воспитательной работы, направленной на коррекцию, 

компенсацию вторичных отклонений в развитии и подготовке детей к обучению в 

школе. 

4.Создать единую систему работы взаимодействия воспитателей и специалистов 

ДОУ. 

5.Взаимодействовать с семьёй для оказания консультативной и методической 

помощи родителям в вопросах коррекционно-развивающей работы с детьми. 

В работе по преодолению ОНР3 ур. и ФФН соблюдаются следующие принципы 

дошкольной коррекционной педагогики: 

 Принцип развивающего обучения 

 Принцип единства диагностики и коррекции отклонений в развитии 
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 Принцип генетический, раскрывающий общие закономерности развития 

детской речи применительно к разным вариантам речевого дизонтогенеза 

 Принцип коррекции и компенсации, позволяющий определить адресные 

логопедические технологии в зависимости от структуры и выраженности речевого 

нарушения 

 Деятельностный принцип, определяющий ведущую деятельность, 

стимулирующую психическое и личностное развитие ребенка с отклонением речи 

Содержание  работы логопеда: 
• формирование полноценных произносительных навыков; 

• развитие фонематического восприятия, фонематических представлений, 

доступных возрасту форм звукового анализа и синтеза; 

• развитие у детей внимания к морфологическому составу слов и изменению 

слов и их сочетаний в предложении; 

• обогащение словаря детей преимущественно привлечением внимания к 

способам словообразования, к эмоционально-оценочному значению слов; 

• воспитание у детей умений правильно составлять простое 

распространенное предложение, а затем в сложное предложение; употреблять 

конструкции предложений в самостоятельной речи; 

• развитие связной речи в процессе работы над рассказом, пересказом, с 

постановкой определенной коррекционной задачи по автоматизации в речи уточненных 

в произношении фонем; 

• формирование элементарных навыков письма и чтения специальными 

методами на основе исправленного звукопроизношения и полноценного 

фонематического восприятия. 

Формы и методы логопедической работы с детьми с ОНР3 ур. и ФФН: 

- фронтальные занятия – это главная форма коррекционного обучения, которая 

нацелена на регулярное развитие компонентов речи, а также подготовку ребёнка к 

школе. 

- подгрупповые занятия, на которых изучаются те звуки, которые правильно 

произносятся всеми детьми или уже скоррегированные на индивидуальных занятиях 

звуки. После уточнения, расширения и обогащения словарного запаса и отработки 

грамматических категорий проводится работа по развитию связной речи – на базе 

пройденного речевого материала.  

- индивидуальные занятия  направлены на формирование артикуляционных 

укладов нарушенных звуков, их постановку, автоматизацию и развитие фонематического 

слуха и восприятия, уточнение и расширение словарного запаса, отработку лексико-

грамматических категорий. Последовательность устранения выявленных дефектов 

звукопроизношения определяется индивидуально, в соответствии с речевыми 

особенностями каждого ребенка и индивидуальным перспективным планом. Постановка 

звуков осуществляется при максимальном использовании всех анализаторов.  

Логопедическое воздействие осуществляется различными методами: 

 Практические (упражнения, игры и моделирование) 

 Наглядные (наблюдение, рассматривание рисунков, картин, макетов, 

просмотр профилей артикуляции, прослушивание аудиозаписей, показ образца задания, 

способа действия, использование компьютерных программ) 

 Словесные (рассказ, беседа, чтение) 

 

Характеристика детей с общим недоразвитием речи 

Общее недоразвитие речи (сокращенно, ОНР) — это речевые расстройства, при 

которых у детей с нормальным уровнем слуха и интеллекта наблюдается нарушение 

формирования всех компонентов речевой системы: фонетики, лексики и грамматики. 

 Несмотря на различную природу дефектов, у этих детей имеются типичные проявления, 
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указывающие на системное нарушение речевой деятельности. Одним из ведущих 

признаков является более позднее начало речи: первые слова проявляются к 3—4, а 

иногда и к 5 годам. Речь аграмматична и недостаточно фонетически оформлена. 

Наиболее выразительным показателем является отставание экспрессивной речи при 

относительно благополучном, на первый взгляд, понимании обращенной речи. Речь этих 

детей малопонятна. Наблюдается недостаточная речевая активность, которая с 

возрастом, без специального обучения, резко падает. Однако дети достаточно критичны 

к своему дефекту. 

Неполноценная речевая деятельность накладывает отпечаток на формирование у 

детей сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сферы. Отмечается 

недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения. 

При относительно сохранной смысловой, логической памяти у детей снижена 

вербальная память, страдает продуктивность запоминания. Они забывают сложные 

инструкции, элементы и последовательность заданий. 

У наиболее слабых детей низкая активность припоминания может сочетаться с 

ограниченными возможностями развития познавательной деятельности. 

Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического 

развития обусловливает специфические особенности мышления. Обладая в целом 

полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными 

их возрасту, дети отстают в развитии словесно-логического мышления, без специального 

обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением и обобщением. 

Наряду с общей соматической ослабленностью им присуще и некоторое 

отставание в развитии двигательной сферы, которая характеризуется плохой 

координацией движений, неуверенностью в выполнении дозированных движений, 

снижением скорости и ловкости выполнения. Наибольшие трудности выявляются при 

выполнении движений по словесной инструкции. 

Дети с общим недоразвитием речи отстают от нормально развивающихся 

сверстников в воспроизведении двигательного задания по пространственно-временным 

параметрам, нарушают последовательность элементов действия, опускают его составные 

части. Например, перекатывание мяча с руки на руку, передача его с небольшого 

расстояния, удары об пол с попеременным чередованием; прыжки на правой и левой 

ноге, ритмические движения под музыку. 

Отмечается недостаточная координация пальцев, кисти руки, недоразвитие 

мелкой моторики. Обнаруживается замедленность, застревание на одной позе. 

Правильная оценка неречевых процессов необходима для выявления 

закономерностей атипичного развития детей с общим недоразвитием речи и в то же 

время для определения их компенсаторного фона. 

Выделяют три уровня речевого развития, отражающие типичное состояние 

компонентов языка у детей дошкольного и школьного возраста с общим недоразвитием 

речи. 

 

ОНР 2 уровень ОНР 3 уровень ОНР 4 уровень 

Постоянный, хотя все еще 

искаженный и ограниченный 

запас общеупотребительных 

слов.  

Словарный запас значительно 

отстает от возрастной нормы: 

Грубые ошибки в 

употреблении грамматических 

конструкций. Затруднение при 

пользовании предложными 

конструкциями. 

Развернутая фразовая речь с 

элементами лексико-

грамматического и фонетико-

фонематического 

недоразвития. 

Недифференцированное 

произнесение звуков (в 

основном это свистящие, 

шипящие, аффрикаты и 

соноры), нестойкие замены, 

смешения звуков 

Развернутая фразовая 

речь с элементами 

лексико-

грамматического и 

фонетико-

фонематического 

недоразвития. 

Вялая артикуляция 

звуков, недостаточная 

выразительность речи 

и нечеткая дикция. 
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Фонетическая сторона речи 

характеризуется наличием 

многочисленных искажений 

звуков, замен и смешений. 

Затруднения в усвоении звуко-

слоговой структуры. У детей 

выявляется недостаточность 

фонематического восприятия, 

их неподготовленность к 

овладению звуковым анализом 

и синтезом. 

 

 Слоговая структура нарушена  

Неточное употребление многих 

лексических значений. В 

активном словаре чаще 

используются 

существительные и глаголы. 

В речи преобладают простые 

распространенные 

предложения. Отмечается 

аграмматизм.  

Понимание обращенной речи 

приближается к норме. 

Незавершенность 

формирования звуко-

слоговой структуры.  

Преобладают элизии, в 

основном в 

сокращении звуков, и в 

единичных случаях - 

пропуски слогов. 

Также отмечаются 

парафазии, 

перестановки звуков, 

слогов; 

незначительный 

процент - персеверации 

и добавления слогов и 

звуков.  

Смешение звуков, 

низкий уровень 

дифференцированного 

восприятия фонем 

Отмечаются стойкие 

трудности в 

образовании 

малознакомых 

сложных слов 

Становление 

грамматического строя 

находится на уровне, 

приближающемся к 

норме. 

 

Характеристика детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи 

 Фонетико-фонематическое недоразвитие — нарушение процессов 

формирования произносительной системы родного языка у детей с различными 

речевыми расстройствами вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. 

К этой категории относятся дети с нормальным слухом и интеллектом. 

Наиболее распространенной формой нарушения является искаженное 

произнесение звуков, при котором сохраняется некоторая сходность звучания с 

нормативным звуком. Обычно при этом восприятие на слух и дифференциация с 

близкими звуками не страдает. 

 Такая форма нарушения, как отсутствие звука или замена близким по 

артикуляции, создает условия для смешения соответствующих фонем и осложнений при 

овладении грамотой. 

 При смешении близких звуков у ребенка формируется артикуляция, но процесс 

фонемообразования еще не закончен. В таких случаях затрудняется различение близких 

звуков из нескольких фонетических групп, происходит смешение соответствующих 

букв. 

 В фонетико-фонематическом развитии детей выявляется несколько состояний: 

• недостаточное различение и затруднение в анализе только нарушенных в 

произношении звуков. Весь остальной звуковой состав слова и слоговая структура 

анализируются правильно. Это наиболее легкая степень фонетико-фонематического 

недоразвития; 
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• недостаточное различение большого количества звуков из нескольких 

фонетических групп при достаточно сформированной их артикуляции в устной речи. В 

этих случаях звуковой анализ нарушается более грубо; 

• при глубоком фонематическом недоразвитии ребенок «не слышит» звуков в 

слове, не различает отношения между звуковыми элементами, неспособен выделить их 

из состава слова и определить последовательность. 

Особенности в протекании высших психических функций у детей с ФФН: 

- внимание у таких детей может быть неустойчивым, нестабильным и 

иссякающим, а также – слабо сформированным произвольное внимание; 

- объём памяти может быть сужен по сравнению с нормой. При этом ребёнку 

понадобиться больше времени и повторов, чтобы запомнить заданный материал; 

- отмечаются особенности в протекании мыслительных операций: наряду с 

преобладанием наглядно-образного мышления дети могут затрудняться в понимании 

абстрактных понятий и отношений. Скорость протекания мыслительных операций 

может быть несколько замедленной, вследствие чего может быть замедленным и 

восприятие учебного материала и т.д. 

Исходя из перечисленных особенностей высшей нервной деятельности, дети с 

ФФН в педагогическом плане характеризуются следующим образом: 

- поведение может быть нестабильным, с частой сменой настроения; 

- могут возникать трудности в овладении учебными видами деятельности, т.к. на 

занятиях дети быстро утомляются, для них сложно выполнение данного задания в 

течение длительного времени; 

- возможны затруднения в запоминании инструкций педагога, особенно – двух-, 

трёх-, четырёхступенчатых, требующих поэтапного и последовательного выполнения; 

- в ряде случаев появляются особенности дисциплинарного характера. 

У детей с фонетико-фонематическим недоразвитием наблюдается общая 

смазанность речи, «сжатая» артикуляция, недостаточная выразительность и четкость 

речи. Это в основном дети с ринолалией, дизартрией и дислалией — акустико-

фонематической и артикуляторно-фонематической формы. 

Для них характерна неустойчивость внимания, отвлекаемость. Они хуже, чем 

нормально говорящие дети, запоминают речевой материал, с большим количеством 

ошибок выполняют задания, связанные с активной речевой деятельностью. Раннее 

выявление детей с фонетико-фонематическим недоразвитием является необходимым 

условием для успешной коррекции недостатков в дошкольном возрасте и 

предупреждения нарушений письма 

 

Взаимодействие специалистов ДОУ в коррекционно-образовательном процессе. 

Модель взаимодействия субъектов коррекционно-образовательного процесса 

в группе для детей с общим недоразвитием речи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ребенок С ОНР 

Логопед 

 

 

Педагогический 

коллектив 

Родители 
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Педагогический коллектив ДОУ представлен воспитателями, младшим 

воспитателем, инструктором по физической культуре, музыкальным руководителем, 

педагогом-психологом, старшим воспитателем, заведующей и другими специалистами.  

 

Преемственность в планировании занятий логопеда и воспитателя. 

Большой проблемой в реализации основных направлений содержательной работы 

с детьми с ОНР является осуществление конкретного взаимодействия воспитателя и 

логопеда, обеспечение единства их требований при выполнении основных задач 

программного обучения. Без этой взаимосвязи невозможно добиться необходимой 

коррекционной направленности образовательно-воспитательного процесса и построения 

«индивидуального образовательного маршрута», преодоления речевой недостаточности 

и трудностей социальной адаптации детей.  

Основными задачами совместной коррекционной работы логопеда и 

воспитателя являются: 

1. Практическое усвоение лексических и грамматических средств языка.  

2. Формирование правильного произношения.  

3. Подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты.  

4. Развитие навыка связной речи. 

Вместе с тем функции воспитателя и логопеда должны быть достаточно четко 

определены и разграничены: 

 

Совместная коррекционная деятельность логопеда и воспитателя. 

 

Задачи, стоящие перед учителем- 

логопедом  

Задачи, стоящие перед воспитателем 

1.Создание условий для проявления 

речевой активности и 

подражательности, преодоления 

речевого негативизма 

1. Создание обстановки эмоционального 

благополучия детей в группе 

2. Обследование речи детей, 

психических процессов, связанных с 

речью, двигательных навыков 

2. Обследование общего развития детей, 

состояния их знаний и навыков по программе 

предшествующей возрастной группы 

3. Заполнение речевой карты, 

изучение результатов обследования и 

определение уровня речевого 

развития ребенка 

3. Заполнение протокола обследования, 

изучение результатов его с целью 

перспективного планирования коррекционной 

работы 

4.Обсуждение результатов обследования. Составление психолого-педагогической 

характеристики группы в целом 

5. Развитие слухового внимания 

детей и сознательного восприятия 

речи 

5. Воспитание общего и речевого поведения 

детей, включая работу по развитию слухового 

внимания 

6. Развитие зрительной, слуховой, 

вербальной памяти 

6. Расширение кругозора детей 

7. Активизация словарного запаса, 

формирование обобщающих 

понятий 

7. Уточнение имеющегося словаря детей, 

расширение пассивного словарного запаса, его 

активизация по лексико-тематическим циклам 

8. Обучение детей процессам 

анализа, синтеза, сравнения 

предметов по их составным частям, 

признакам, действиям 

8. Развитие представлений детей о времени и 

пространстве, форме, величине и цвете 

предметов (сенсорное воспитание детей) 

9. Развитие подвижности речевого 9. Развитие общей, мелкой и артикуляционной 
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аппарата, речевого дыхания и на 

этой основе работа по коррекции 

звукопроизношения 

моторики детей 

10. Развитие фонематического 

восприятия детей 

10. Подготовка детей к предстоящему 

логопедическому занятию, включая выполнение 

заданий и рекомендаций логопеда 

11. Обучение детей процессам 

звуко-слогового анализа и синтеза 

слов, анализа предложений 

11. Закрепление речевых навыков, усвоенных 

детьми на логопедических занятиях 

12. Развитие восприятия ритмико-

слоговой структуры слова 

12. Развитие памяти детей путем заучивания 

речевого материала разного вида 

13. Формирование навыков 

словообразования и 

словоизменения 

13. Закрепление навыков словообразования в 

различных играх и в повседневной жизни 

14. Формирование предложений 

разных типов в речи детей по 

моделям, демонстрации действий, 

вопросам, по картине и по ситуации 

14. Контроль за речью детей по рекомендации 

логопеда, тактичное исправление ошибок 

15. Подготовка к овладению, а 

затем и овладение диалогической 

формой общения 

15. Развитие диалогической речи детей через 

использование подвижных, речевых, настольно-

печатных игр, сюжетно-ролевых и игр-

драматизаций, театрализованной деятельности 

детей, поручений в соответствии с уровнем 

развития детей 

16. Развитие умения объединять 

предложения в короткий рассказ, 

составлять рассказы-описания, 

рассказы по картинкам, сериям 

картинок, пересказы на основе 

материала занятий воспитателя для 

закрепления его работы 

16. Формирование навыка составления 

короткого рассказа, предваряя логопедическую 

работу в этом направлении 

 

Что касается медиков и узких специалистов, то, помимо задач формирования 

правильной речи ребенка в повседневном общении, у каждого из них существует четко 

очерченный круг влияния на коррекционно-логопедический процесс. 

 Медицинский персонал ДОУ: участвует в выяснении анамнеза ребенка; дает 

родителям направление на консультацию и лечение у медицинских специалистов; 

контролирует своевременность прохождения назначенного лечения или 

профилактических мероприятий; участвует в составлении индивидуального 

образовательного маршрута. 

 Инструктор по физической культуре: работает над развитием мелкой и 

общей моторики детей, формирует у них правильное дыхание, проводит коррекционную 

гимнастику по развитию умения напрягать или расслаблять мышечный аппарат, 

развивает у дошкольников координацию движений. Таким образом, данный специалист 

решает базовые задачи сохранения и укрепления общего физического здоровья 

дошкольников, обеспечивает формирование кинетической и кинестетической основы 

движения, создает необходимые условия для нормализации мышечного тонуса ребенка.  

 Музыкальный руководитель: развивает у детей музыкальный и речевой 

слух; обеспечивает развитие  способности принимать ритмическую сторону музыки, 

движений, речи; формирует правильное фразовое дыхание; развивает силу и тембр 

голоса и т.д.  
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 Педагог-психолог:    проводит психологическое обследование:  изучение всех 

сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая сфера, 

личностное развитие);  участвует в составлении индивидуального образовательного 

маршрута. 

 

Взаимосвязь работы учителя-логопеда с родителями дошкольников 

логопедических групп 

Для достижения оптимального логопедического воздействия необходимо 

проводить просветительскую работу, настроить и привлечь внимание родителей к 

проблеме ребенка, помочь им правильно воспринимать своего ребенка, научить их 

действовать совместно, предъявлять одинаковые требования для успешной коррекции 

речевых нарушений.  

Необходимо рационально спланировать работу с родителями по преодолению 

речевых нарушений у детей. 

Формы работы логопеда с родителями: 

1. Родительские собрания или групповая консультация 

2. Индивидуальные консультации 

3. Открытые занятия 

4. Памятки, информационные папки-ширмы  

5. Логопедические тетради 

6. Анкетирование 

Коррекционная работа 

(практическая часть) 

Цель: освоение детьми коммуникативной функции языка в соответствии с 

возрастными нормативами 

Основные задачи коррекционной работы с детьми с ОНР 3 ур. и ФФН: 

1. Развитие звуковой культуры речи и фонематического восприятия 

2. Постановка и автоматизация звуков 

3. Развитие лексико-грамматических представлений 

4. Формирование связной речи 

5. Обучение грамоте 

6. Сенсомоторное развитие   

Индивидуальные занятия с детьми с речевыми нарушениями. 

Количество индивидуальных занятий зависит от степени выраженности 

речевого дефекта (не менее 2 раз в неделю), продолжительность составляет 20 минут. 

Цель: формирование произношения и фонематических процессов 

(На каждом занятии в течение всего периода обучения).  

I. Подготовительный этап. 

Цель: подготовка слухового и речедвигательного анализаторов к постановке 

звуков. 

1. Развитие ручной моторики. 

Цель: активизация моторных речевых зон головного мозга. 

2. Развитие дыхания. 

Цель: развитие длительного выдоха без участия речи; развитие речевого 

дыхания на длительном плавном выдохе; развитие высоты, силы, тембра голоса. 

3. Развитие артикуляторной моторики. 

Цель: выработка точных, полноценных движений артикуляционных органов, 

необходимых для правильного произношения звуков. 

4. Развитие слухового восприятия и внимания. 

Цель: подготовка к различению на слух речевых единиц.  

5. Развитие фонематического восприятия и элементарных форм 

фонематического анализа. 

Цель: развитие умения выделять звук на фоне слога и слова. 
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II.   Постановка звука 

Цель: формирование правильного артикуляционного уклада изолированного 

звука. 

Направления работы: 

1) Развитие слухового восприятия. 

Цель: уточнение слухового образа звука. 

2) Развитие фонематического анализа. 

Цель: выделение звука на фоне слова, уточнение слухопроизносительного 

образа звука. 

3) Развитие речевой артикуляторной моторики. 

Цель: уточнение артикуляции конкретного звука с опорой на зрительное, 

тактильное восприятие, кинестетические ощущения; отработка каждого элемента 

артикуляторного уклада. 

4) Работа по непосредственной постановке звука. 

Цель: объединение изолированных артикуляционных элементов в единый 

артикуляционный уклад. 

III. Автоматизация звука 

Цель: закрепление условно-рефлекторных речедвигательных связей на 

различном речевом материале, введение звука в слоги, слова, предложения, связную 

речь. 

Направления работы: 

1) Введение звука в слоги, слова, словосочетания, предложения, связную 

речь. 

2) Развитие фонематических процессов (фонематического восприятия,  

элементарного фонематического   анализа и синтеза). 

3) Работа над просодической стороной (над ударением при автоматизации 

звука в словах и слогах, над логическим ударением в процессе автоматизации звуков 

в предложениях, над интонацией при закреплении произношения звука в 

предложении и связной речи). 

IV. Дифференциация звуков речи (проводится, если ребёнок заменяет или 

смешивает звуки в речи) 

Цель: развитие слуховой дифференциации, закрепление произносительной 

дифференциации, формирование элементарного фонематического анализа и синтеза. 

Подэтапы работы: 

1) Предварительный этап работы над каждым из смешиваемых звуков.   

(автоматизация в слогах, словах, фразах). 

Цель: уточнить произносительный и слуховой образ каждого из смешиваемых 

звуков. 

2) Этап слуховой и произносительной дифференциации смешиваемых 

звуков. 

Цель: сравнение конкретных смешиваемых звуков в произносительном и 

слуховом плане. 

 

V. Этап формирования коммуникативных умений и навыков (работа 

осуществляется воспитателем) 

Цель: сформировать у ребёнка умения и навыки безошибочного употребления 

звуков речи во всех ситуациях общения. 

1) Развитие умения использовать автоматизированные и 

отдифференцированные на специально подобранном материале звуки в естественных 

речевых условиях. 

2) Формирование способности контролировать своё умение правильно 

произносить звуки в спонтанной речи. 
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Подгрупповые логопедические занятия. 

Подгрупповые логопедические занятия проводятся с подгруппой детей 

имеющих сходные нарушения звукопроизношения. Вполне естественно, что за год 

обучения состав подгрупп детей меняется в зависимости от индивидуальных 

динамических изменений, которые происходят в коррекции речи каждого отдельного 

ребёнка.  

В ходе подгрупповой работы у детей закрепляются и автоматизируются навыки 

грамотного произношения звуков, которые имеются в речи ребёнка; происходит 

постановка отсутствующих звуков различными логопедическими методами.  

Количество подгрупповых занятий определяется в соответствии с 

индивидуальной коррекционной работой логопеда, продолжительность занятия 

составляет 20 минут. 

Фронтальные логопедические занятия. 

В коррекционной работе реализуется национально-региональный компонент и 

УМК. Задачи реализации НРК: 

 иметь первоначальные представления о нравственной, эстетической, 

трудовой культуре родного края и ее взаимосвязи с культурой других регионов страны, 

мира;  

 иметь основные представления об этнокультурных особенностях народов 

Поволжья на основе ознакомления с мифами, легендами, сказками;  

 иметь представления об особенностях жизни детей и взрослых в 

ближайшем окружении ребенка, а также в других регионах страны, мира (особенности 

внешнего вида, поведения);  

 иметь представление об основных нормах, регулирующих устную речь, 

типичных речевых ошибках;  

 знать художественные произведения, в которых даются образцы речевого 

выражения эмоций, чувств человека;  

Задачи реализации УМК: 

 Закрепление и активизация словарного запаса и формирование навыков 

связной речи 

 Формирование навыков культурного, вежливого общения друг с другом 

 Знать основные нормы построения предложений и правильного 

произношения в родном языке 

 Добиваться правильного употребления лексического минимума в 

диалогической речи. 

 

Планирование   образовательной области: 

Старшая логопедическая группа 

(1 этап) 

период Кол-во зан. Вид занятий 

1 (сентябрь- 

ноябрь) 

1 

 

2 

3 

Формирование лексико-грамматического строя 

речи 

Развитие связной речи 

Формирование звуковой культуры речи 

2 (декабрь-

январь) 

1 

 

2 

3 

Формирование лексико-грамматического строя 

речи 

Развитие связной речи 

Формирование звуковой культуры речи 

3 (февраль -

май) 

1 

 

2 

3 

Формирование лексико-грамматического строя 

речи 

Развитие связной речи 

Формирование звуковой культуры речи 
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Основные задачи коррекционной работы 1 этапа обучения: 

 Работа над лексико-грамматической стороной и связной речью.  

 Формирование фонетической стороны речи и развитие фонематического 

слуха. 

Коррекционную работу, рассчитанную на 30 недель, условно можно разделить на 

3 периода:  

Первый период обучения (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Фронтальные занятия проводятся 2 раза в неделю: 1по формированию лексико-

грамматических средств языка, 1по  развитию связной речи.  

Содержание коррекционного обучения включает в себя: 

* развитие понимания устной речи: умение вслушиваться в обращенную речь, 

выделять названия предметов, действий, признаков, понимание обобщающего значения 

слов; 

* подготовку к овладению диалогической формой общения; 

* практическое усвоение некоторых способов словообразования — с 

использованием существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами и 

глаголов с разными приставками (на-, по-, вы-); 

* усвоение притяжательных местоимений «мой — моя» в сочетании с 

существительными мужского и женского рода, некоторых форм словоизменения путем 

практического овладения существительными единственного и множественного числа, 

глаголами единственного и множественного числа настоящего и прошедшего времени, 

существительными в винительном, дательном и творительном падежах; 

* преобразование глаголов повелительного наклонения 2-го лица единственного 

числа в глаголы изъявительного наклонение 3-го лица единственного числа настоящего 

времени (»спи» — «спит», «пей» — «пьет»); 

* овладение навыками составления простых предложений по вопросам, 

демонстрации действий, по картинке  

* усвоение навыка составления короткого рассказа.  

Отработка звуков проводится таким образом, чтобы к моменту изучения каждого 

звука на фронтальном занятии (II и III период) все дети умели его правильно 

артикулировать. Лексический материал насыщается изучаемым звуком. 

Второй период обучения  (декабрь, январь, февраль, март) 

Проводится 3 фронтальных занятия:1 по формированию лексико-грамматических 

средств языка, 1по развитию связной речи, 1 по формированию звукопроизношения. 

Содержание занятий по формированию лексико-грамматических средств языка 

включает в себя: 

* уточнение представления детей об основных цветах и их оттенках, овладение 

соответствующими обозначениями; 

* практическое образование относительных прилагательных со значением 

соотнесенности к продуктам питания («яблочный»), растениям («дубовый»), различным 

материалам («кирпичный», «каменный» и т.д.); 

* различение и выделение в словосочетаниях названий признаков по назначению 

и вопросам «какой-какая-какое?»; формирование ориентировки на совпадение окончания 

вопросительного слова и прилагательного; усвоение навыка согласования 

прилагательных с существительными в роде, числе; 

* упражнения в составлении сначала двух, а затем трех форм одних и тех же 

глаголов («лежи» — «лежит» — «лежу»), изменение формы глаголов 3-го лица 

единственного числа на форму 1-го лица единственного (и множественного) числа: 

«идет» — «иду» — «идешь» — «идем»; 

* употребление предлогов «на, под, в, из», обозначающих пространственное 

расположение предметов, в сочетаниях с соответствующими падежными формами 

существительных; совершенствование навыка ведения подготовленного диалога 

(просьба, беседа, элементы драматизации); 
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* закрепление навыка построения предложений; распространение предложений 

путем введения однородных членов; первоначальное усвоение наиболее доступных 

конструкций сложносочиненных и сложноподчиненных предложений; 

* составление коротких рассказов по картине, серии картин, рассказов-описаний, 

пересказов. 

На фронтальных занятиях по формированию звуковой стороны речи 

осуществляются: 

* закрепление правильного произношения звуков, уточненных на 

индивидуальных занятиях первого периода; 

* постановка и автоматизация отсутствующих и коррекция искаженно 

произносимых звуков; 

* дальнейшее усвоение слоговых структур и слов доступного звуко-слогового 

состава; 

* формирование фонематического восприятия на основе четкого различения 

звуков по признакам: глухость — звонкость; твердость — мягкость; 

* восприятие готовности к первоначальным навыкам звукового анализа и синтеза. 

Третий период ( апрель, май, июнь) 

Проводится 4 фронтальных занятия:1 по формированию лексико-грамматических 

средств языка, 1по развитию связной речи, 2 по формированию звукопроизношения. 

Содержание данных занятий включает в себя: 

* закрепление навыков употребления обиходных глаголов с новым лексическим 

значением, образованным посредством приставок, передающих различные оттенки 

действий (»выехал» — «подъехал» — «въехал» — «съехал» и т.п.); 

* закрепление навыка образования относительных прилагательных с 

использованием продуктивных суффиксов (ов, ин, ев, ан, ян); 

* образование наиболее употребительных притяжательных прилагательных 

(«волчий», «лисий»); 

* образование прилагательных, имеющих ласкательное значение, с 

использованием суффиксов: еньк — оньк; 

* усвоение наиболее доступных антонимических отношений между словами" 

(«добрый» — «злой» и т.п.); 

* уточнение значений обобщающих слов; 

* формирование практического навыка согласования прилагательных с 

существительными в роде, числе, падеже: 

* расширение значения предлогов: «к» употребление с дательным, «от» — с 

родительным падежом, «с — со» — с винительным и творительным падежом; 

* отработка словосочетаний с названными предлогами в соответствующих 

падежах; 

* составление разных типов предложений: 

а) простых распространенных из 5-7 слов с предварительной отработкой 

элементов структуры предложения (отдельных словосочетаний); 

б) предложений с противительным союзом «а» в облегченном варианте («сначала 

надо нарисовать дом, а потом его раскрасить»),с противительным союзом «или»; 

в) сложноподчиненных предложений с придаточными причины (потому что), с 

дополнительными придаточными, выражающими желательность или нежелательность 

действия (я. хочу, чтобы..); 
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* преобразование предложений путем изменения главного члена предложения, 

времени действия к моменту речи, залога («встретил брата» — «встретился с братом»); 

изменением вида глагола («мальчик писал письмо» — «мальчик написал письмо»); 

* умение определять количество слов в предложении в собственной и чужой речи 

(«два» — «три» — «четыре»); 

* умение выделять предлог как отдельное служебное слово; 

* закрепление навыка составления рассказов по картине и серии картин с 

элементами усложнения (дополнение эпизодов, изменение начала, конца рассказа и т.п.). 

фронтальные занятия по формированию звуковой стороны речи проводятся 1 раза 

в неделю: 

1. усвоение звуков, л, с., ш, с-з, р-л, ы-и в твердом и мягком звучании в прямом 

слоге; 

2. дифференциацию звуков по участию голоса (с-з), по твердости-мягкости (л-л,), 

(т-т,), по месту образования (с-ш); 

3. овладение навыком звукового анализа и синтеза прямого и обратного слова (ас 

— са), односложных слов типа «суп». 

В итоге логопедической работы воспитанники старшей группы должны 

научиться: 

 Понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной 

нормы; 

 Фонетически правильно оформлять звуковую сторону речи; 

 Правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в 

самостоятельной речи; 

 Пользоваться в самостоятельной речи простыми распространенными 

предложениями и сложными предложениями, владеть навыками объединения их в 

рассказ; 

 Владеть элементарными навыками пересказа; 

 Владеть навыками диалогической речи; 

 Владеть навыками словообразования: продуцировать названия имен 

существительных от глаголов, прилагательных от имен существительных и глаголов, 

уменьшительно-ласкательных и увеличительных форм имен существительных; 

 Грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в 

соответствии с нормами языка. Падежные, родо-видовые окончания слов должны 

проговариваться четко; простые и некоторые сложные предлоги – употребляться 

адекватно; 

 Использовать в спонтанном общении слова различных лексико-

грамматических категорий (существительных, глаголов, наречий, прилагательных, 

местоимений и т. д.); 

 Владеть элементами грамоты: навыками чтения и печатания слогов, слов в 

пределах программы. 
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Подготовительная  к школе логопедическая группа 

(2 этап) 

период Кол-во зан. Вид занятий 

1 

(сентябрь- 

октябрь) 

1 

2 

3 

4 

5 

Формирование лексико-грамматического строя речи 

Формирование лексико-грамматического строя речи 

Развитие связной речи 

Формирование звуковой культуры речи 

Формирование звуковой культуры речи 

2 (ноябрь-

январь) 

1 

2 

3 

4 

5 

Формирование лексико-грамматического строя речи 

Развитие связной речи 

Формирование звуковой культуры речи 

Формирование звуковой культуры речи 

Обучение грамоте 

3 (февраль 

-май) 

1 

2 

3 

4 

5 

Формирование лексико-грамматического строя речи 

Развитие связной речи 

Формирование звуковой культуры речи 

Формирование звуковой культуры речи 

Обучение грамоте 

 

Основные задачи коррекционной работы 2 этапа обучения: 

• Работа над лексико-грамматической стороной и связной речью.  

• Совершенствование навыков звукового анализа и обучение грамоте.  

Коррекционную работу, рассчитанную на 30 недель, условно можно разделить на 

3 периода. 

Первый период: (сентябрь, октябрь, ноябрь). 

Проводится 5 фронтальных занятий:2 по формированию лексико-грамматических 

средств языка, 1по развитию связной речи, 2 по формированию звукопроизношения. 

Содержание коррекционного обучения включает в себя: 

* Развитие фонематического слуха с опорой на зрительное восприятие 

собственной артикуляции, артикуляции логопеда и речедвигательный анализ. 

* Постановка отсутствующих звуков. 

* Воспитание направленности внимания к изменению грамматических форм 

путем сравнения и сопоставления существительных, глаголов, прилагательных, 

местоимений. 

* Составление простых распространенных предложений: по картинке, по 

демонстрации действия, по вопросам, объединение их в небольшие рассказы, заучивание 

текстов наизусть. 

* На всех этапах коррекционного обучения: работа над дикцией, темпом, голосом, 

работа по устранению затруднений в произношении слов сложного звуко-слогового 

состава, развитие мелкой моторики, координации речи с движением 

* Обучение грамоте: знакомство с буквами, чтение слогов. 

* Развитие памяти, внимания, творческих способностей, воображения, 

вариативности мышления, используя элементы кинезиологии. 

* Постановка и закрепление звуков: У, А, И, Э, О, Ы, П, ПЬ, К, КЬ, Т, ЛЬ, Х, ХЬ, 

Й, С. 

* Дифференциация звуков на слух и в произношении всех гласных звуков, 

согласных на слух: П-Б-ПЬ, Т-Д-К, К-Г-Т-Х, Л-ЛЬ-РЬ, Х-К, С-Ц-З, Ш-Ч-Щ; В 

произношении: К-Х, ЛЬ-Т. 



86 
 

* Подготовка к анализу звукового состава слова. Выделение ударного гласного 

звука в начале слова (утка, Алик). Анализ и синтез ряда гласных: а-у-и, а-у… Анализ и 

синтез обратных слогов типа: ап, уп… Выделение согласного звука из конца слова (мак, 

кот). Выделение начального согласного звука и гласного в односложных словах. Анализ 

прямых слогов типа: па, са… Полный звуковой анализ и синтез слов типа: мак… 

  

Второй период обучения: (декабрь, январь, февраль). 

Проводится 5 фронтальных занятий:1 по формированию лексико-грамматических 

средств языка, 1по развитию связной речи, 2 по формированию звукопроизношения, 1 по 

обучению грамоте 

Содержание коррекционного обучения включает в себя: 

* Развитие грамматического строя речи: изменение формы слова в зависимости от 

рода, числа, падежа, времени. 

* Составление и распространение предложений по картинкам, по вопросам, по 

демонстрации действий, по опорным словам. 

* Составление и заучивание коротких рассказов, стихотворений, потешек. 

* Знакомство и усвоение терминов: слог, слово, гласные, согласные, звонкие, 

глухие, мягкие, твердые звуки, предложение. 

* Расширение и активизация словаря (предметный, глагольный, словарь 

признаков – исходя из речевого уровня группы). 

* Постановка и закрепление звуков: С, СЬ, З, ЗЬ, Ц, ТЬ, Б, БЬ, Д, ДЬ, Г, ГЬ, Ш, Л, 

Ж, Р, РЬ. 

* Дифференциация звуков на слух и в произношении на слух: С-СЬ, З-ЗЬ-С-СЬ-Ж, 

Ц-Т-С, Б-БЬ-П-ПЬ, ТЬ-ДЬ, Д-ДЬ-Т-ТЬ, Г-ГЬ-К-КЬ, С-Ш-Ж-Щ, Л-ЛЬ-Р-РЬ, З-Ж-Щ; 

В произношении: С-СЬ, З-ЗЬ, Ц-С, Б-П, Д-Т, Г-К, С-Ш, З-Ж, С-Ш-З-Ж, Л-Р, Р-РЬ-

Л-ЛЬ. 

* Анализ и синтез звукового состава слова: (работа со схемой слова), деление слов 

на слоги, звуко-слоговой анализ односложных слов, двусложных (зубы), односложных 

со стечением согласных в начале слова (стол), двусложных слов с закрытыми слогами 

(кошка, каток…). 

* Грамматический строй речи: употребление существительных в различных 

падежах единственного и множественного числа, согласование с прилагательными в 

роде, числе, падеже. Спряжение глаголов. Согласование числительных с 

существительными, некоторые способы словообразования: прилагательные от 

существительных, суффиксальный, префиксальный. Подбор однокоренных слов. 

Составление предложений: по вопросам, по демонстрации действий, по опорным словам. 

Распространение предложений по вопросам. Составление рассказа по вопросам, по 

картине, по серии картин. Заучивание наизусть стихотворений, потешек, текстов. 

* Преодоление затруднений в произношении трудных по структуре слов. 

* Знакомство с буквами: чтение слогов, слов. 

Третий период обучения: (март, апрель, май) 

Проводится 5 фронтальных занятий:1 по формированию лексико-грамматических 

средств языка, 1по развитию связной речи, 2 по формированию звукопроизношения, 1 по 

обучению грамоте 

Содержание коррекционного обучения включает в себя: 

* Коррекция звукопроизношения (по индивидуальным тетрадям – планам). 

* Закрепление правильного произношения звуков Ч, Щ и ранее поставленных 

звуков. 

* Дифференциация звуков: на слух (Ч-ТЬ-СЬ-Щ, Щ-Ч-СЬ-Ш) и в произношении 

(Ч-ТЬ, Ч-СЬ, Щ-Ш, Щ-Ч, Щ-СЬ). 

* Развитие фонематического восприятия: речевой слух, слуховая память, 

фонематический слух. 



87 
 

* Анализ и синтез звукового состава слова: закрепление навыков работы со 

схемой слова. Анализ и синтез трехсложных слов. 

* Совершенствование практических навыков употребления и преобразования 

грамматических форм: категория числа существительных, глаголов, согласование 

прилагательных и числительных с существительными. 

* Развитие связной речи: составление сложносочиненных и сложноподчиненных 

предложений. Составление разных типов рассказов. 

* Обучение грамоте: знакомство с буквами: 

* Воспитание навыков осознанного слитного с правильным произнесением 

каждого звука чтения слов, предложений. Работа с кассой букв. Усвоение некоторых 

правил правописания: раздельное написание слов, постановка точки в конце 

предложения, употребление заглавной буквы в именах собственных и начале 

предложения. 

В итоге логопедической работы речь воспитанников подготовительной группы 

должна соответствовать языковым нормам по всем параметрам.  

Дети должны уметь: 

• Правильно артикулировать все звуки речи в различных фонетических позициях 

и формах речи; 

• Овладеть правильным звуко-слоговым оформлением речи; 

• Четко дифференцировать все изученные звуки;  

• Различать понятия «звук», «гласный – согласный звук», «твердый – мягкий 

звук», «звонкий - глухой звук», «слог», «предложение» на практическом уровне; 

• Называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах; 

• Находить в предложении слова с заданным звуком определять место заданного 

звука в слове; 

• Читать и правильно понимать прочитанное в пределах программы; 

• Отвечать на вопросы по содержанию прочитанного, ставить вопросы к текстам и 

пересказывать их; 

• Выкладывать из букв разрезной азбуки и писать печатными буквами слоги, 1-2-

3-х сложные слова и короткие предложения с применением всех усвоенных правил 

правописания; 

• Овладеть интонационными средствами выразительности речи в сюжетно-

ролевой игре, пересказе, чтении стихотворений; 

• Свободно составлять рассказы, пересказы; 

• Владеть навыками творческого рассказывания; 

• Адекватно употреблять в речи простые и сложные предложения, усложняя их 

придаточными причины и следствия, однородными членами предложения и т. д. 

• Понимать и использовать в самостоятельной речи простые и сложные предлоги; 

• Понимать и применять в речи все лексико-грамматические категории слов; 

• Овладеть навыками словообразования разных частей речи, переносить эти 

навыки на другой лексический материал; 

• Оформлять речевое высказывание в соответствии с фонетическими нормами 

русского языка; 

Помимо этого у детей должны быть достаточно развиты другие предпосылочные 

условия, во многом определяющие их готовность к школьному обучению: 

Фонетическое восприятие; Первоначальные навыки звукового и слогового 

анализа и синтеза; графо-моторные навыки; элементарные навыки письма и чтения 

(чтение и написание печатными буквами слогов, слов и коротких предложений) 

2.7. Кружковая деятельность по дополнительным услугам 

В рамках образовательной программы и в соответствии с уставными  целями и 

задачами, отбирая содержание работы кружков, педагогический коллектив 

ориентировался на требования педагогической целесообразности организации детей. 
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Прежде всего, это обеспечение права и возможности каждой личности на 

удовлетворение культурно-образовательных потребностей в соответствии с 

индивидуальными ценностными ориентациями.   

Цель: реализация планов работы кружков способствует  всестороннему развитию 

ребенка-дошкольника, раскрытию его творческих возможностей и способностей. 

Свободный выбор ребенком  вида деятельности раскрывает социально значимые 

качества личности: активность, инициативность, самостоятельность, ответственность. 

 

 

Образовательная 

область 

Название услуги программа Возрастная группа 

социально-

коммуникативное 

развитие 

Кружок 

«Удивительный 

английский» 

Социально-

педагогической 

помощи адаптации 

к обучению в 

школе 

Младшая, средняя,  

старшая 

подготовительная 

группа 

 Физическое 

развитие 

Кружок 

«Хореография» 

«Маленький 

каратист» 

 Развитие 

психомоторных 

способностей,  

физических качеств 

Младшая, средняя,  

старшая 

подготовительная 

группа 

Развитие речи Индивидуальные 

занятия с 

логопедом 

Развитие 

фонематического 

слуха, коррекция 

произношения, 

связной речи. 

подготовительная к 

школе группа, 

средняя и старшая 

группы 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Кружок по вокалу 

«Конфетти» 

по национального 

вокала «Шатлык»; 

 по бумагопластике 

«ЛистОК» 

Художественное 

творчество 

различными 

материалами. 

Младшая, средняя,  

старшая 

подготовительная 

группа 

Познавательное 

развитие 

Кружок «Юный 

шахматист» 

 Развитие  

логического  

мышления»  

средняя, старшая, 

подготовительная к 

школе  группа 

 

          2.8. Способы направления поддержки детской инициативы 

Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных 

образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития 

личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения 

к миру, к себе и к другим людям. 

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития 

для участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды, 

которая: 

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

3) способствует профессиональному развитию педагогических работников; 

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 

5) обеспечивает открытость дошкольного образования; 

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности. 
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Психолого-педагогические условия  реализации программы: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

-непосредственное общение с каждым ребенком; 

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; 

-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, 

проектной, познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, 

в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья; 

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками; 

-развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и 

более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной 

деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, 

общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и 

художественно-эстетического развития детей; 

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 

-оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 
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деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с 

семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив 

семьи. 
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3. Организационный раздел 

3.1. Материально-техническое обеспечение программы имеет: 

 соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

 соответствие правилам пожарной безопасности; 

 средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 

 оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной 

средой; 

 учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (см. 

приложение). 

 

3.2.  Режим дня 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей 

является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная 

продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха 

детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является 

его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

В ДОО используется гибкий режим дня, в него могут вноситься  изменения 

исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния 

здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум.  

 

Режим дня 

Режим дня (в холодный период) 

Көндәлек эш тәртибе (елнын салкын вакыты) 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

КӨНДӘЛЕК ЭШ ТӘРТИБЕ 

Вторая 

младшая групп 

(с 3-4 л.) 

Средняя 

группа 

(с 4-5 л.) 

Старшая 

группа 

( с 5-6 л.) 

Подготовител

ьная группа 

(с 6-7 л.) 

Приём и осмотр детей. 

Прогулка. Игры. Дежурство. 

Балаларны кабул итү, тикшерү. 

Урамга чыгу. Уеннар. Кизү 

тору.  

7.30 – 8.00  

(10,5 ч.) 

7.30 – 8.05 

(10,5 ч.) 

7.30 – 8.00 

(10,5 ч.) 

7.30 – 8.10 

(10,5 ч.) 

Утренняя гимнастика.  

Иртәнге гимнастика 

 

Самостоятельная /игровая 

деятельность 

Шәхси эш. 

7.50 – 8.00 

 

 

8.00 – 8.30 

 

8.00. – 8.10 

8.10. - 8.20 

 

8.10 – 8.30 

 

8.00 – 8.10 

8.10 - 8.20 

 

8.20 – 8.30 

 

8.10 – 8.20 

8.20 – 8.30 

 

8.30 – 8.35 

 

подготовка к завтраку, 

завтрак 

Иртәнге ашка хәзерлек. 

Иртәнге аш. 

8.30 – 8.50 

 

 

 

8.30 – 8.50 

 

 

 

8.30 – 8.50 

 

 

 

8.35 – 8.50 

 

 

 

Подготовка к ОД 

Шөгыльләргә хәзерлек 

8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 
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образовательная 

деятельность 1 

1нче шөгыль            

Перерыв 

Тәнәфес 

образовательная 

деятельность 2 

2нче шөгыль 

перерыв 

Тәнәфес 

образовательная 

деятельность 3 

3нче шөгыль 

9.00 – 9.15 

 

 

9.15 – 9.25 

 

9.25 – 9.40 

9.00 – 9.20 

 

 

9.20 – 9.30 

 

9.30 – 9.50 

9.00 – 9.25 

 

 

9.25 – 9.35 

 

9.35 – 9.55 

 

 

 

9.00 – 9.30 

 

 

9.30 – 9.40 

 

9.40 – 10.10 

 

 

10.10 – 10.20 

 

10.20 – 10.50 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка.  

Урамга чыгарга әзерләнү. 

Урамга чыгу. Саф һавада булу  

9.40 – 12.00 9.50 – 12.15  9.55 – 12.40 10.50 – 12.40 

Подготовка к обеду. Обед.  

Төшке ашка хәзерлек. Төшке 

аш. 

12.00 – 12.30 12.15 – 12.50 12.40 – 12.55 12.40 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной 

сон 

Йокыга хәзерлек, көндезге йокы. 

12.30 – 15.00 12.50 – 15.00 

 

12.55 – 15.00 13.00 – 15.00 

подъём, бодрящая 

гимнастика, закаливающие 

мероприятия, гигиенические 

процедуры 

Әкренләп йокыдан тору. Һава 

һәм су процедуралары. 

15.00 – 15.10 15.00 – 15.10 15.00 – 15.10 15.00 – 15.10 

Полдник 

Көндезге аш. 

15.10 – 15.30 15.10 – 15.30 15.10 – 15.20 15.10 – 15.20 

самостоятельная/ игровая 

деятельность 

Шәхси эш. 

Игры, кружки, досуги.  

Уеннар, шөгыльләр 

 

15.30 – 16.00 

 

 

15.30 – 16.10 

 

 

15.20 – 16.15 

 

15.20 – 16.20 

подготовка к ужину, ужин 

Кичке ашка хәзерлек. Кичке аш. 

16.00 – 16.30 16.10 – 16.40 16.15 – 16.40 16.20 – 16.45 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка. Работа с 

родителями. Уход детей 

домой.  

Урамга чыгу. Ата-аналар белән 

эш. Балаларны өйлэренә озату. 

16.30 - 18.00 

(10,5 ч.) 

 

 

16.40 - 18.00 

(10,5 ч.) 

 

 

16.40 - 18.00 

(10,5 ч.) 

 

 

16.45 - 18.00 

(10,5 ч.) 
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Режим дня 

Режим дня (в тёплый период) 

Көндәлек эш тәртибе (елнын җылы вакыты) 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

КӨНДӘЛЕК ЭШ ТӘРТИБЕ 

Вторая 

младшая 

групп  

(с 3-4 л.) 

Средняя 

группа  

(с 4-5 л.) 

Старшая 

группа  

( с 5-6 л.) 

Подготовительная 

группа  

(с 6-7 л.) 

Приём и осмотр детей. 

Прогулка. Игры. Дежурство. 

Индивидуальная работа. 

Балаларны кабул итү, тикшерү. 

Урамга чыгу. Уеннар. Кизү 

тору. Шәхси эш.  

7.30 – 8.00 

(10,5 ч.) 

7.30 – 8.05 

(10,5 ч.) 

7.30 – 8.00 

(10,5 ч.) 

7.30 – 8.10 

(10,5 ч.) 

Утренняя гимнастика.  
Иртәнге гимнастика 

7.50 – 8.00 8.00 – 8.10 

8.10 – 8.20 

8.00 – 8.10 

8.10 – 8.20 

8.10 – 8.20 

8.20 – 8.30 

самостоятельная /игровая 

деятельность 

Шәхси эш 

8.05 – 8.30 8.20 – 8.30 8.10 – 8.30 8.30 – 8.35 

Подготовка к завтраку. 

Завтрак.  

Иртәнге ашка хәзерлек. 

Иртәнге аш. 

8.30 – 8.50 

 

 

 

8.30 – 8.50 

 

 

 

8.30 – 8.50 

 

 

 

8.35 – 8.50 

 

 

 

самостоятельная /игровая 

деятельность 

Шәхси эш 

8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка. В период летних 

каникул учебные занятия 

проводятся на улице в виде 

спортивных и подвижных 

играх, праздников, экскурсий, 

походов, лепки и 

конструирования (песочница, 

природный материал и т.д.), 

игр с водой.  

Урамга чыгарга әзерләнү. 

Урамга чыгу. Саф һавада булу. 

Җәйге каникул вакытында 

балалар өчен уеннар, 

бәйрәмнәр, экскурсияләр, су бн 

уйнау кебек шөгыльләр 

оештырыла. 

 

9.00 – 12.00 

 

9.00 – 12.15

  

 

9.00 – 12.35 

 

9.00 – 12.40 

Возвращение с прогулки. 

Воспитание КГН.  

Подготовка к обеду. Обед. 
Урамнан керү. 

Төшке ашка хәзерлек. Төшке 

аш. 

12.00 – 12.30 12.15 – 12.50 12.35 – 12.50 

 

12.40 – 13.00 
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Подготовка ко сну. Сон.  

Йокыга хәзерлек. Көндезге 

йокы. 

12.30 – 15.00 12.50 – 15.00 

 

12.50 – 15.00 13.00 – 15.00 

Подъём, воздушные и водные 

процедуры.  

Әкренләп йокыдан тору. Һава 

һәм су процедуралары. 

15.00 – 15.20 15.00 – 15.20 15.00 – 15.20 15.00 – 15.20 

Подготовка к полднику. 

Полдник.  

Кондезге ашка эзерлэну. 

Кондезге аш. 

15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 

Самостоятельная/ игровая 

деятельность 

Шәхси эш.. 

15.30 – 16.00 15.30 – 16.10 15.30 – 16.15 15.30 – 16.20 

Подготовка к ужину, ужин 

Кичке ашка хәзерлек. Кичке аш 

16.00 – 16.30 16.10 – 16.40 16.15 – 16.40 16.20 – 16.45 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка. Работа с 

родителями. Уход детей 

домой.  

Урамга чыгу. Ата-аналар белән 

эш. Балаларны өйлэренә озату. 

16.30 - 17.30 

(10,5 ч.) 

 

16.30 – 18.30 

(12 ч.) 

 

16.40 - 17.30 

(10,5 ч.) 

 

16.40 – 18.30 

(12 ч.) 

 

16.40 - 17.30 

(10,5 ч.) 

 

16.40 – 18.30 

(12 ч.) 

 

16.45 - 17.30 

(10,5 ч.) 

 

16.45 – 18.30 

(12 ч.) 

 

 

 

3.3. Модель организации воспитательно-образовательного процесса на день 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

 совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОО 

Совместная деятельность 

 взрослого и детей  

Самостоятельная 

деятельность  

детей 

Взаимодействие  

с семьями 

 Двигательные подвижные 

дидактические игры, подвижные игры с 

правилами, игровые упражнения, 

соревнования. 

 Игровая: сюжетные игры, игры с 

правилами. 

 Продуктивная мастерская по 

изготовлению продуктов детского 

творчества, реализация проектов 

 Коммуникативная беседа, 

ситуативный разговор, речевая ситуация, 

составление и отгадывание загадок, 

сюжетные игры, игры с правилами. 

 Трудовая: совместные действия, 

дежурство, поручение, задание, 

Организация 

развивающей среды 

для самостоятельной 

деятельности детей: 

двигательной, 

игровой, 

продуктивной, 

трудовой, 

познавательно-

исследовательской 

Диагностирование 

Педагогическое 

просвещение 

родителей, обмен 

опытом. 

Совместное 

творчество детей и 

взрослых. 



95 
 

реализация проекта. 

 Познавательно-исследовательская: 

наблюдение, экскурсия, решение 

проблемных ситуаций, 

экспериментирование, 

коллекционирование, моделирование, 

реализация проекта, игры с правилами. 

 Музыкально-художественная: 

слушание, исполнение, импровизация, 

экспериментирование, подвижные игры 

(с музыкальным сопровождением) 

 Чтение художественной литературы: 

чтение, обсуждение, разучивание 

 

Построение образовательного процесса основывается  на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно 

и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, 

культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от 

опыта и творческого подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются 

преимущественно: 

- игровые,  

- сюжетные, 

- интегрированные формы образовательной деятельности.  

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей 

деятельности.  

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) 

выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера.  

Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является  

«занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с 

занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело 

основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких таких 

деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых 

совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей). 

Реализация занятия  как дидактической формы учебной деятельности рассматривается  

только в старшем дошкольном возрасте. 

 

План образовательной деятельности 

с учётом НРК и УМК 

Образовательная 

область 

2ая младшая средняя старшая подготовительная 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

1.В режимным 

моментах 

2.Самостоятелная 

деятельность 

3.Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

1.В режимным 

моментах 

2.Самостоятелная 

деятельность 

3.Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

1.В режимным 

моментах 

2.Самостоятелная 

деятельность 

3.Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

1.В режимным 

моментах 

2.Самостоятелная 

деятельность 

3.Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

Познавательное 

развитие 

2 1 1 2 

Речевое развитие 1 1 2 2 
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План образовательной деятельности 

в логопедических группах с учётом НРК и УМК 

 

 

 

 

 

  3(говорим по 

татарски) 

3(говорим по 

татарски) 

3(говорим по 

татарски) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

ИЗО-2 

Музыка-2 

 

ИЗО - в режимных 

моментах  

Музыка-2 

 

ИЗО-2 

Музыка-2 

 

ИЗО-2 

Музыка-2 

 

Физическое 

развитие 

3 3 3 3 

Всего в неделю 10 10 13 14 

В режимных 

моментах 

Говорим по 

татарски в 

режимных 

моментах 

1.Ознакомление с 

художественной 

литературой 

2.Рисование, 

лепка, аппликация 

3.Ознакомление с 

социальном миром 

 

1.Ознакомление с 

художественной 

литературой 

2.Рисование 

3.Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

4.Ознакомление с 

социальном миром  

1.Ознакомление с 

художественной 

литературой 

2.Рисование 

3.Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

4.Ознакомление с 

социальном 

миром  

Образовательная область старшая подготовительная 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

1.В режимным 

моментах 

2.Самостоятелная 

деятельность 

3.Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

1.В режимным моментах 

2.Самостоятелная деятельность 

3.Совместная деятельность 

воспитателя с детьми 

Познавательное 

развитие 

1 2 

Речевое развитие 2 

3(говорим по 

татарски) 

2 

3(говорим по татарски) 

Художественно-

эстетическое развитие 

ИЗО-2 

Музыка-2 

 

ИЗО-2 

Музыка-2 

 

Физическое развитие 3 3 

Всего в неделю 13 14 

В режимных моментах 1.Ознакомление с 

художественной 

литературой 

2.Рисование 

3.Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

4.Ознакомление с 

социальном миром  

1.Ознакомление с художественной 

литературой 

2.Рисование 

3.Познавательно-

исследовательская деятельность 

4.Ознакомление с социальном 

миром  
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Младший дошкольный возраст 

 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

 Оценка эмоционального 

настроение группы с последующей 

коррекцией плана работы 

 Формирование навыков культуры 

еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Формирование навыков культуры 

общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Индивидуальная 

работа 

 Эстетика быта 

 Трудовые поручения 

 Игры с ряжением 

 Работа в книжном 

уголке 

 Общение младших и 

старших детей 

 Сюжетно – ролевые 

игры 

Познавательное 

развитие 

 Игры-занятия 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, опыты 

и экспериментирование. 

 Игры 

 Досуги 

 Индивидуальная 

работа 

Речевое развитие  Игры- занятия 

 Чтение 

 Дидактические игры 

 Беседы 

 Ситуации общения 

 Игры 

 Чтение 

 Беседы 

 Инсценирование 

Художественно-

эстетическое развитие 

 НОД по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу (на участке) 

 Музыкально-

художественные досуги 

 Индивидуальная 

работа 

Физическое развитие  Прием детей в детский сад на 

воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика (подвижные 

игры, игровые сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, полоскание 

рта) 

 Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в группе, 

одежда по сезону на прогулке, 

обширное умывание, воздушные 

ванны) 

 Физкультминутки на занятиях 

 НОД по физкультуре 

 Прогулка в двигательной 

активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание 

(воздушные ванны, 

ходьба босиком в 

спальне) 

 Физкультурные 

досуги, игры и 

развлечения 

 Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

 Ритмическая 

гимнастика 

 Хореография 

 Прогулка 

(индивидуальная работа 

по развитию движений) 
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Старший дошкольный возраст 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное  

развитие 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

 Оценка эмоционального настроения 

группы  

 Формирование навыков культуры 

еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Дежурства в столовой, в природном 

уголке, помощь в подготовке к 

занятиям 

 Формирование навыков культуры 

общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового 

труда в природе 

 Эстетика быта 

 Тематические досуги в 

игровой форме 

 Работа в книжном 

уголке 

 Общение младших и 

старших детей 

(совместные игры, 

спектакли, дни дарения) 

 Сюжетно – ролевые 

игры 

Познавательное 

развитие 

 НОД по познавательному развитию 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, опыты и 

экспериментирование. 

  Развивающие игры 

 Интеллектуальные 

досуги 

 Индивидуальная 

работа 

Речевое развитие  НОД по развитию речи 

 Чтение 

 Беседа 

 Театрализованные игры 

 Развивающие игры 

 Дидактические игры 

  Словесные игры 

 чтение 

Художественно-

эстетическое развитие 

 Занятия по музыкальному 

воспитанию и изобразительной 

деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу 

 Посещение музеев 

 Музыкально-

художественные досуги 

 Индивидуальная 

работа 

Физическое развитие   Прием детей в детский сад на 

воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика (подвижные 

игры, игровые сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, полоскание рта) 

 Закаливание в повседневной жизни 

(облегченная одежда в группе, одежда 

по сезону на прогулке, обширное 

умывание, воздушные ванны) 

 Специальные виды закаливания 

 Физкультминутки  

 НОД по физическому развитию 

 Прогулка в двигательной 

активности 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание 

(воздушные ванны, 

ходьба босиком в 

спальне) 

 Физкультурные 

досуги, игры и 

развлечения 

 Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

 Ритмическая 

гимнастика 

 Хореография 

 Прогулка 

(индивидуальная работа 

по развитию движений) 
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Комплексно-тематическое  планирование образовательной деятельности 

 

М
ес

я
ц

 неделя 2 младшая  группа Средняя группа Старшая группа Подготовите

льная группа 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 До свидания, лето! До свидания, 

лето! 

В стране Знаний В стране 

Знаний 

Итоговое 

мероприятие 

Выставка рисунков, плакатов, 

фотографий на тему «Самое лучшее 

на свете впечатление о лете» 

День Знаний,   экскурсия в 

школу. 

2 Наш любимый 

детский сад 

Наш любимый 

детский сад 

Осень. Приметы 

осени. Растения, 

грибы  и 

животные. 

Осень. 

Приметы 

осени. 

Растения, 

грибы и 

животные. 

3 Осень  Приметы 

осени. Растения  и 

животные. 

Осень . Приметы 

осени. Растения  

и животные. 

Осень     Дары 

осени. Овощи, 

фрукты. 

.Осень. Дары 

осени. 

Овощи, 

фрукты. 

 4 Осень. 

Мониторинг 

Осень. 

Мониторинг 

Осень. 

Мониторинг 

Осень. 

Мониторинг 

 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1-2 Осень Дары осени. 

Овощи, фрукты, 

грибы. 

Осень . Дары 

осени. Овощи, 

фрукты, грибы. 

Осень. 

Приметы осени 

(осень в стихах 

поэтов, 

художников) 

Осень. 

Приметы 

осени (осень в 

стихах 

поэтов, 

художников) 

Итоговое 

мероприятие 

Выставка детского творчества «Дары осени», «Краски осени» 

3 Я и моя семья Я в мире человек Я в мире человек 

Семья. 

 

 

Наш город, 

моя страна, 

моя планета 

4 Профессии. Профессии. Профессии. Профессии. 

 Итоговое 

мероприятие 

Выставка детского творчества: «Кем я хочу быть» 

Н
о
я

б
р

ь
 

        

1 Татарстан – моя 

Родина. 

Россия – 

многонациональ

ная страна 

Россия – 

многонациональн

ая страна. 

Россия – 

многонациона

льная страна.  

Праздник 

народов 

Итоговое 

мероприятие 

Выставка детского творчества: «Народы  Поволжья» 

2 До свидания, осень! До свидания, 

осень! 

До свидания, 

осень! 

До свидания, 

осень! 

Итоговое 

мероприятие 

Осенние праздники. «Сомбелэ», «Праздник зонтика», «Разноцветная 

осень» 
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3 Домашние животные Дикие и 

домашние 

животные 

Дикие и 

домашние 

животные их 

детеныши 

Дикие и 

домашние 

животные. 

Подготовка 

животных к 

зиме 

4 День Матери. День Матери. День Матери. День Матери. 

 

 

Итоговое 

мероприятие 

Развлечение: День Матери» 

Д
ек

а
б
р

ь
 

1-2 Зима. Дикие 

животные 

(обобщение) 

 

Зима. Дикие 

животные 

(обобщение) 

Деревья. Дикие 

животные наших 

лесов 

Зима. 

Зимующие 

птицы. 

Итоговое 

мероприятие 

Выставка  рисунков, плакатов, фотографий на тему «Братья наши 

меньшие», «Наши питомцы» 

3-4 

 

Новый год. Ёлка Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

 

Итоговое 

мероприятие 

Новогодние праздники 

 1-2 Зимние каникулы 

Я
н

в
а
р

ь
 

2-3 Зимушка зима Зимушка зима. 

Зимующие 

птицы 

 

Зимушка зима. 

Зимние забавы 

Зимующие птицы 

Зимушка 

зима. 

Животные 

севера. 

Итоговое 

мероприятие 

Праздник «Зима», выставки  детского 

творчества 

Зимняя олимпиада 

 

 

4 Зима. 

Мониторинг 

Зима. 

Мониторинг 

Зима. 

Мониторинг 

Зима. 

Мониторинг 

 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

1-2 Азбука безопасности 

ОБЖ,  ПДД) 

Азбука 

безопасности 

ОБЖ,  ПДД) 

Азбука 

безопасности 

ОБЖ,  ПДД) 

 

Азбука  

Безопасности.   

ОБЖ,  ПДД) 

Итоговое 

мероприятие 

Развлечения по ПДД и ОБЖ 

 

3 Мы растем смелыми 

и сильными 

Наша Армия Наша Армия Мое 

Отечество 

Россия 

 

 

Итоговое 

мероприятие 

Физкультурный 

досуг 

«Ловкие и умелые» 

День защитника Отечества 

 

4 Подводный мир Подводный мир Подводный мир Подводный 

мир 

 

Итоговое 

мероприятие 

Выставка  рисунков, плакатов, фотографий на тему: Подводный мир. 

 

М а р т
       1-2 Весна. 8 марта – Весна. 8 марта – Весна. Весна. 
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Мамин день 

 

Мамин день Международный  

женский день 

Международн

ый  женский 

день 

Итоговое 

мероприятие 

Выставка  рисунков, плакатов, фотографий. Развлечения на тему 

«Праздник 8 марта» 

3-4 Моя любимая 

игрушка. 

Народная игрушка 

 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

Народная  

культура и 

традиции 

Народная  

культура и 

традиции 

 

Итоговое 

мероприятие 

Выставка  детского 

творчества   на 

тему: «Моя 

любимая игрушка» 

Фольклорный праздник, выставки детского 

творчества 

А
п

р
ел

ь
 

1-2 Весна. 

Признаки весны. 

Весна. 

Я в мире 

природы 

Весна. 

Я в мире природы 

Весна. 

Я в мире 

природы 

3 Весна. 

Чудеса в природе 

 

Земля – наш 

дом. Космос. 

 

Земля – наш дом. 

Космос. 

 

Земля – наш 

дом. Космос. 

 

Итоговое 

мероприятие 

Праздник   весны Праздник весны.  Масленица. Науруз. День Земли 

(22 апреля) 

 

4 Весна. 

Мониторинг 

Весна. 

Мониторинг 

Весна. 

Мониторинг 

Весна. 

Мониторинг 

 

М
а
й

 

1 

 

Игры забавы с 

песком и водой 

День Победы День Победы День Победы 

Итоговое 

мероприятие 

Выставка  рисунков 

2 «В гостях у сказки» «В гостях у 

сказки» 

«В мире сказок» «В мире 

сказок» 

 

Итоговое 

мероприятие 

Выставка  рисунков, плакатов, фотографий, развлечения на тему «Что 

за чудо эти сказки» 

 

3-4 Лето. Цветочки в 

домике моем 

Лето. 

Насекомые.                   

Цветы на лугу 

Лето. Полевые и 

садовые цветы. 

Насекомые 

Лето. 

Полевые и 

садовые 

цветы. 

Насекомые 

 

Итоговое 

мероприятие 

Выставка  рисунков, плакатов, фотографий на тему:  

«Скоро лето»       Праздник: «День защиты детей» 

Выпускной 

вечер 

 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-

образовательной работы в ДОО. 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на 

обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с 

учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально 
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приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных  особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты), 

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный 

интерес детей к: 

 явлениям нравственной жизни ребенка;  

 окружающей природе; 

 миру искусства и литературы; 

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город,  День народного единства, День защитника Отечества и др.); 

 сезонным явлениям;  

 народной культуре и  традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного 

учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока 

дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать 

информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные 

возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, 

понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на 

протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной 

теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, 

находящихся в группе и уголках развития. 

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, 

которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению 

частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной 

период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми 

событиями. 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть 

позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 

образовательных областей; 

3.5. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства  ДОО, группы, а также 

территории, прилегающей к ДОО, материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 
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2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного 

возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

 реализацию различных образовательных программ; 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей 

и содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и 

воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе 

расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в 

соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том 

числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

 возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

 наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих 

жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных 

материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в 

том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность; 

 свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 
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 исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие 

всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования. 

ДОО самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

 

Помещение Вид деятельности, процесс Участники 

Музыкальный 

и 

физкультурный 

зал 

 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие», утренняя гимнастика  

Музыкальный руководитель,  

воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Праздники, развлечения, концерты, 

театры 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, родители, дети всех 

возрастных групп, театральные 

коллективы города и региона 

Организация дополнительных 

образовательных услуг (кружки) 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети дошкольного 

возраста 

Театральная деятельность  Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех 

возрастных групп, родители, 

гости. 

Утренняя гимнастика Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Образовательная область 

«Физическое развитие» 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Спортивные праздники, 

развлечения, досуги 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети всех 

возрастных групп, родители 

Организация дополнительных 

образовательных услуг (кружки) 

Инструктор по физической 

культуре,  дети дошкольных 

групп 

 Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

Педагоги ДОО, родители, дети 

Групповая 

комната 

Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Познавательное развитие 

Ознакомление с художественной 

литературой и художественно – 

прикладным творчеством 

Развитие элементарных 

математических представлений 

Обучение грамоте 

Развитие элементарных историко – 

географических представлений 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая 

Дети, педагоги 
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деятельность 

Ознакомление с природой, труд в 

природе 

Игровая деятельность 

Спальня Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Дети, воспитатели, мл. 

воспитатель 

Приемная Информационно – 

просветительская работа с 

родителями 

Самообслуживание 

Дети, родители 

Медицинский 

кабинет 

Осуществление медицинской 

помощи 

Профилактические мероприятия. 

Медицинский мониторинг 

(антропорметрия и т.п.) 

Медицинские работники 

Методический 

кабинет 

Осуществление методической 

помощи педагогам 

Организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов 

Педагоги ДОО 

 

 

Вид помещения 

функциональное 

использование 

Оснащение 

Групповая комната 

Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Ознакомление с окружающим 

миром 

Ознакомление с 

художественной литературой и 

художественно – прикладным 

творчеством 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

Обучение грамоте 

Развитие элементарных 

историко- – географических 

представлений 

Дидактические игры на развитие психических 

функций – мышления, внимания, памяти, 

воображения 

Дидактические материалы по сенсорике, 

математике, развитию речи, обучению грамоте 

Глобус «вода – суша», глобус «материки» 

Географический глобус 

Географическая карта мира 

Карта России, карта Москвы 

Глобус звездного неба 

Муляжи овощей и фруктов 

Календарь погоды 

Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, рептилий 

Магнитофон, аудиозаписи 

Детская мебель для практической деятельности 

Групповые комнаты 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая 

деятельность 

Ознакомление с природой, 

труд в природе 

Игровая деятельность 

Детская мебель для практической деятельности 

Книжный уголок 

Уголок для изобразительной детской деятельности 

Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых 

игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», «Школа», «Библиотека» 

Природный уголок 

Конструкторы различных видов 

Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, 

лото. 

Развивающие игры по математике, логике 
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Различные виды театров 

Физкультурное оборудование для гимнастики после 

сна: ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, 

резиновые кольца и кубики 

Спальное помещение 

Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Спальная мебель 

 

Раздевальная комната 

Информационно – 

просветительская работа с 

родителями 

Информационный уголок 

Выставки детского творчества 

Наглядно – информационный материал 

Методический кабинет 

Осуществление методической 

помощи педагогам 

Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов 

Библиотека педагогической и методической 

литературы 

Библиотека периодических изданий 

Пособия для занятий 

Опыт работы педагогов 

Материалы консультаций, семинаров, семинаров – 

практикумов 

Демонстрационный, раздаточный материал для 

занятий с детьми 

Иллюстративный материал 

Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, 

Гжель, Хохлома, Жостово, матрешки, богородские 

игрушки 

Скульптуры малых форм (глина, дерево) 

Игрушки, муляжи 

Музыкальный зал, кабинет 

музыкального руководителя 

Занятия по музыкальному 

воспитанию 

Индивидуальные занятия 

Тематические досуги 

Развлечения 

Театральные представления 

Праздники и утренники 

Занятия по хореографии 

Занятия по ритмике 

Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

Библиотека методической литературы, сборники 

нот 

Шкаф для используемых пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала 

Музыкальный центр 

Пианино 

Разнообразные музыкальные инструменты для 

детей 

Подборка аудио кассет с музыкальными 

произведениями 

Различные виды театров 

Ширма для кукольного театра 

Детские взрослые костюмы 

Детские и хохломские стулья 

Физкультурный зал 

Физкультурные занятия 

Спортивные досуги 

Развлечения, праздники 

Консультативная работа с 

родителями и воспитателями 

Спортивное оборудование для прыжков, метания, 

лазания 

магнитофон 
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Модель выпускника 

 физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими 

навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в 

двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту 

гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа 

жизни; 

 любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в 

окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем 

мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен 

самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской 

деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. 

Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе; 

 эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и 

друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально 

реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и 

художественные произведения, мир природы; 

 овладевший средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные и 

невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными 

способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается 

предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль 

общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации; 

 способный управлять своим поведением и планировать свои действия на 

основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные 

общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно 

определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со 

стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том "что такое 

хорошо и что такое плохо". Ребенок способен планировать свои действия, 

направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на 

улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, 

поликлинике, театре и др.); 

 способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), 

адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и 

способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как 

взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать 

способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный 

замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.; 

 имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, 

мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности 

и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, 

семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и 

принадлежности к нему; о мире; 

 овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности - 

умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его 

инструкции; 

 овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка 

сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов 

детской деятельности. 

Промежуточные результаты освоения Программы раскрывают динамику 

формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период 

освоения Программы по всем направлениям развития детей. 
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3.6. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения образовательной программы 

Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень 

освоения ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, 

организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка. При организации 

мониторинга учитывается положение Л. С. Выготского о ведущей роли обучения в 

детском развитии, поэтому он включает в себя два компонента: мониторинг 

образовательного процесса и мониторинг детского развития. Мониторинг 

образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения 

образовательной программы, а мониторинг детского развития проводится на основе 

оценки развития интегративных качеств ребенка. 

Мониторинг детского развития проводится два раза в год (в сентябре и апреле). В 

проведении мониторинга участвуют педагоги, медицинские работники. 

Мониторинг образовательного процесса 

Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образовательной 

программы) проводится педагогами, работающими в группе с дошкольниками. Он 

основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов, которые 

описаны в каждом разделе образовательной программы. 

С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно оценить 

степень продвижения дошкольника в образовательной программе. Форма проведения 

мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка 

в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской 

деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. Данные о 

результатах мониторинга заносятся в специальную таблицу  Анализ результатов 

мониторинга позволяет оценить эффективность образовательной программы и 

организацию образовательного процесса в группе детского сада. 

Мониторинг детского развития 

Основная задача этого вида мониторинга — выявить индивидуальные 

особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный 

маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской 

личности. 

Мониторинг детского развития включает в себя оценку физического развития 

ребенка, состояния его здоровья, а также развития общих способностей: познавательных, 

коммуникативных и регуляторных.  

Диагностика познавательных способностей включает диагностику перцептивного 

развития, интеллектуального развития и творческих способностей детей. 

Диагностика коммуникативных способностей предполагает выявление 

способности ребенка понимать состояния и высказывания другого человека, 

находящегося в наблюдаемой ситуации, а также выражать свое отношение к 

происходящему в вербальной и невербальной форме. Особое внимание уделяется 

диагностике построения высказывания ребенка и диагностике межличностных 

отношений внутри группы. 

Диагностика регуляторных способностей включает в себя диагностику 

эмоциональной и произвольной регуляции поведения ребенка, в частности—

эмоционального принятия или отвержения ситуации, которая сложилась в дошкольном 

учреждении, умения действовать, планировать сложные действия, а также распределять 

роли и договариваться с партнерами по деятельности. 

Мониторинг детского развития осуществляется с использованием метода 

наблюдения, критериальных диагностических методик и тестовых методов. На основе 

проведенных методик составляется «План развития детей» и намечается индивидуальная 

работа. 

Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации образовательною 

процесса в любом учреждении, работающим с группой детей 3—7лет, вне зависимости 
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от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. 

Это достигается путем использования общепринятых критериев развития детей данного 

возраста и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже 

балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического 

процесса в группе детей. Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, 

соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 

октября 2013 года: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Художественно- эстетическое развитие», «Физическое 

развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в 

группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного 

уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной программы 

учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком 

необходимыми навыками и умениями по образовательным областям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь 

взрослого не принимает; 

2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры 

оценки; 

3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью 

взрослого; 

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью 

взрослого все параметры оценки; 

5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если другое не 

предусмотрено в образовательной организации, - в начале и конце учебного года (лучше 

использовать ручки разных цветов), для проведения сравнительного анализа. 

Технология работы с таблицами проста и включает 

2 этапа. 

Этап I. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются "баллы в 

каждой ячейке указанного параметра, по которым затем считается итоговый показатель 

по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (по строке) и разделить на 

количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для 

написания характеристики на конкретного ребенка и проведения индивидуального учета 

промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый 

показатель по группе (среднее значение = все баллы сложить (по столбцу) и разделить 

на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для 

описания общегрупповых тенденций (в группах компенсирующей направленности для 

подготовки к групповому мсдико-психолого-иедагогичсскому совещанию), а также для 

ведения учета общегрупповых промежуточных результатов освоения 

общеобразовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить 

неточности в построении педагогического процесса в группе и выделять детей с 

проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей 

индивидуальные образовательные маршруты и оперативно осуществлять психолого-

методичсскую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно 

считать средние значения по каждому ребенку или общегрупповому параметру развития 

больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно 

считать показателями проблем в развитии ребенка социального и\или органического 

генеза, а также незначительные трудности организации педагогического процесса в 

группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о выраженном несоот-

ветствии развития ребенка возрасту, а также необходимости корректировки 
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педагогического процесса в группе по данному параметру \ данной образовательной 

области. (Указанные интервалы средних значений носят рекомендательный 

характер, так как получены с помощью применяемых в психолого-педагогических 

исследованиях психометрических процедур, и будут уточняться по мере 

поступления результатов мониторинга детей данного возраста.) 

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики 

образовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение результатов каждого 

ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе 

детей образовательной организации. 

3.7. Изменения и дополнения образовательной программы 

 В образовательную программу вносятся изменения в  случае, если: 

- вводятся в воспитательно-образовательный процесс новые программы и 

технологии, требующие диагностики уровня развития детей; 

- появились новые взаимосвязи с различными учреждениями и организациями; 

- изменились условия реализации программы в связи с пополнением 

предметно-развивающей среды, оборудованием кабинетов специалистов, игротек, 

помещений специального назначения (экологическая комната, зимний сад, кабинет 

конструирования, комната развивающих игр, музей, библиотека и др.); 

- Организация  начинает работу по внедрению какой-либо инновации, 

участвует в экспериментальной деятельности. 
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